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Â 2011 ãîäó èñïîëíÿåòñÿ 40 ëåò ñ îñíîâàíèÿ êàôåäðû ïñèõîôèçèîëîãèè, êîòîðàÿ áû-
ëà îðãàíèçîâàíà íà áàçå ëàáîðàòîðèè àíàëèçàòîðîâ êàôåäðû íåéðî� è ïàòîïñèõîëîãèè
è ïñèõîôèçèîëîãèè ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè ÌÃÓ èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà. Èíòåðåñíî
ðàññìîòðåòü âîçíèêíîâåíèå è ñòàíîâëåíèå êàôåäðû ïñèõîôèçèîëîãèè, îñíîâíûå äîñòè-
æåíèå ïîñëåäîâàòåëåé Å.Í. Ñîêîëîâà, à òàêæå ïåðñïåêòèâíûå íàïðàâëåíèÿ è èííîâàöèè
â äàííîé îáëàñòè çíàíèé.

Ïåðâûå èññëåäîâàíèÿ, îïðåäåëèâøèå â äàëüíåéøåì íàó÷íûå ïðèîðèòåòû êàôåäðû,
íà÷àëèñü â ñåðåäèíå 1950-õ ãîäîâ, ýòî áûëè ýêñïåðèìåíòàëüíûå ðàáîòû Å.Í. Ñîêîëîâà
ïî èçó÷åíèþ îðèåíòèðîâî÷íîãî ðåôëåêñà[5]. Â ñâîèõ ðàáîòàõ Å.Í. Ñîêîëîâ ðàññìàòðè-
âàë îðèåíòèðîâî÷íûé ðåôëåêñ, êàê áåçóñëîâíóþ ðåàêöèþ íà íîâèçíó. Òåì, ñàìûì, îí
ïðîäîëæàë ðàáîòû È.Ï. Ïàâëîâà, íî òàêæå îáðàùàë âíèìàíèå íà èññëåäîâàíèÿ Ï.ß.
Ãàëüïåðèíà, êîòîðûé òðàêòîâàë îðèåíòèðîâêó êàê îñíîâó ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Äëÿ
ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòîâ èñïîëüçîâàëèñü ðàçëè÷íûå ìåòîäû ðåãèñòðàöèÿ ýëåêòðè÷å-
ñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà, ìûøå÷íîãî òîíóñà è êîæíî-ãàëüâàíè÷åñêîé ðåàêöèè.

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ëåãëè â îñíîâó êîíöåïöèè ¾íåðâíîé ìîäåëè ñòèìóëà¿,
îáúÿñíÿþùåé ìåõàíèçì îðèåíòèðîâî÷íîãî ðåôëåêñà. Ñîãëàñíîé ýòîé êîíöåïöèè, â ðå-
çóëüòàòå ïîâòîðåíèÿ ñèãíàëà ïðîèñõîäèò ôîðìèðîâàíèå ñëåäà (¾íåðâíîé ìîäåëè¿). Åñ-
ëè ñèãíàë íå ñîîòâåòñòâóåò ðàíåå ñôîðìèðîâàííîé ìîäåëè, òî ïðîèñõîäèò ðàññîãëàñî-
âàíèå. Ñèãíàë ýòîãî ðàññîãëàñîâàíèÿ (¾ñèãíàë íîâèçíû¿) ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé îðèåíòèðî-
âî÷íîãî ðåôëåêñà.

Ëàáîðàòîðèÿ àíàëèçàòîðîâ â 1950-60å ãîäû íàõîäèëàñü â çäàíèè áèîëîãè÷åñêîãî
ôàêóëüòåòà. Â èññëåäîâàíèÿõ ïðèíèìàëè ó÷àñòèå ñîòðóäíèêè ëàáîðàòîðèè: Í.Í. Äà-
íèëîâà, Ì.Á. Ìèõàéëåâñêàÿ, Ý.À. Ãîëóáåâà, Î.Ñ. Âèíîãðàäîâà è ñîòðóäíèêè êàôåäðû
âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè Ë.Ã. Âîðîíèí, Í.Â.Äóáðîâèíñêàÿ, Ò.Ã. Áåòåëåâà, Â.Á.
Ïîëÿíñêèé.

Â õîäå èññëåäîâàíèé áûëè îòêðûòû ¾íåéðîíû íîâèçíû¿ â ãèïïîêàìïå[1], êîòîðûå
ÿâèëèñü ìîçãîâîé îñíîâîé ¾íåðâíîé ìîäåëè ñòèìóëà¿. Â 1964 ãîäó â ðåçóëüòàòå âíóòðè-
êëåòî÷íûõ èññëåäîâàíèé áûë îòêðûò ýôôåêò ïðèâûêàíèÿ îòäåëüíîãî íåéðîíà, à òàêæå
áûëè âûäåëåíû ñòèìóë-çàâèñèìûé è ýôôåêò-çàâèñèìûé òèïû îáó÷åíèÿ[6].

Ñëåäóþùèì ýòàïîì èññëåäîâàíèÿ ñòàëî èçó÷åíèå èñïîëíèòåëüíûõ ìåõàíèçìîâ ïî-
âåäåíèÿ, èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà íåéðîíàõ áåñïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ Ã.Ã. Àðàêå-
ëîâûì è Å.Ä. Øåõòåð. Óäàëîñü îáíàðóæèòü êîìàíäíûå íåéðîíû, óïðàâëÿþùèå îòäåëü-
íûìè ôðàãìåíòàìè ïîâåäåíèÿ. Íà îñíîâå ýòèõ èññëåäîâàíèé Å.Í. Ñîêîëîâ ïðåäëîæèë
íîâóþ ñõåìó îðãàíèçàöèè ìåõàíèçìîâ ïîâåäåíèÿ ¾ìîäåëü êîíöåïòóàëüíîé ðåôëåêòîð-
íîé äóãè¿.

Â 1971 ïî èíèöèàòèâå À.Ð. Ëóðèè ëàáîðàòîðèÿ àíàëèçàòîðîâ ñòàíîâèòñÿ êàôåäðîé
ïñèõîôèçèîëîãèè. Ê ñåðåäèíå 1970-õ ãîäîâ Å.Í. Ñîêîëîâ ñîçäàåò íîâîå íàïðàâëåíèå
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ïñèõîôèçèîëîãèè � âåêòîðíóþ ïñèõîôèçèîëîãèþ[8], êîòîðîå èíòåãðèðóåò â ðàìêàõ ãåî-
ìåòðè÷åñêîé ìîäåëè êîãíèòèâíûõ ïðîöåññîâ íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèå è ïñèõîôèçèîëîãè-
÷åñêèå äàííûå.

Íà êàôåäðå ïñèõîôèçèîëîãèè ïðîâîäèëèñü è ïðîâîäÿòñÿ èññëåäîâàíèÿ íàïðàâëåí-
íûå íà ìîäåëèðîâàíèå è èçó÷åíèå êîãíèòèâíûõ ïðîöåññîâ, ôóíêöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé,
ìåõàíèçìîâ ñòðåññà. Áîëüøîé âêëàä â èçó÷åíèå ïðîöåññà âîñïðèÿòèÿ öâåòà è ýìîöèé
âíåñ ×.À. Èçìàéëîâ [3,7], òàê æå íà êàôåäðå ïðîâîäèëèñü ðàáîòû ïî èçó÷åíèþ öâå-
òîâîãî çðåíèÿ À.Ì. ×åðíîðèçîâûì[4]. Äðóãîå íàïðàâëåíèå ñîñòàâëÿåò èññëåäîâàíèå
ôóíêöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé (Í.Í. Äàíèëîâà)[2], â õîäå êîòîðûõ áûë ðàçðàáîòàí ìå-
òîä îïðåäåëåíèÿ òðåâîæíîñòè ïî ñåðäå÷íîìó ðèòìó. Ã.Ã. Àðàêåëîâûì áûëè ïðîâåäåíû
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ìîçãîâûõ ìåõàíèçìîâ ñòðåññîðíîé ðåàêöèè.

Îòäåëüíîå íàïðàâëåíèå íà êàôåäðå � ïðàêòè÷åñêàÿ ïñèõîôèçèîëîãèÿ. Ñ ïîìîùüþ
ìåòîäà áèîëîãè÷åñêîé îáðàòíîé ñâÿçè ïðîâîäèòñÿ äèàãíîñòèêà, êîððåêöèÿ è ïðîôè-
ëàêòèêà ðàçëè÷íûõ ïñèõè÷åñêèõ è ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ. Ñ ïîìîùüþ ïîëè-
ãðàôè÷åñêîãî ìåòîäà ïðîèçâîäèòüñÿ èññëåäîâàíèÿ íàïðàâëåííûå íà äåòåêöèþ ñêðûòûõ
çíàíèé (Èñàé÷åâ Ñ.À.).

Ñåãîäíÿ íà áàçå êàôåäðû ïñèõîôèçèîëîãèè ïðîõîäÿò èññëåäîâàíèÿ ïðîäîëæàþùèå
òðàäèöèè, çàëîæåííûå Å.Í. Ñîêîëîâûì, ïðîâîäÿòñÿ ýêñïåðèìåíòû, ðàçâèâàþùèå êîí-
öåïöèþ ¾÷åëîâåê � íåéðîí � ìîäåëü¿. Òàê æå ïðîèñõîäèò àêòèâíîå âíåäðåíèå ìåòîäîâ
ÌÐÒ äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ è ñèíõðîíèçàöèÿ äàííûõ ìåòîäîâ ñ êëàññè÷åñêèìè
ìåòîäàìè ðåãèñòðàöèè áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà À.Â. Âàðòàíîâ, Ñ.À. Êîç-
ëîâñêèé. Ñîòðóäíèêè êàôåäðû, àñïèðàíòû è ñòóäåíòû ïðèíèìàþò àêòèâíîå ó÷àñòèå â
íàó÷íîé è îáùåñòâåííîé æèçíè óíèâåðñèòåòà, äîñòèæåíèå ïðàêòè÷åñêîé ïñèõîôèçèî-
ëîãèè äåìîíñòðèðóþòñÿ íà ðàçëè÷íûõ âûñòàâêàõ, à òåîðåòè÷åñêèå ðàçðàáîòêè âíåä-
ðÿþòñÿ â êðóïíûå íàó÷íûå ïðîåêòû è èññëåäîâàíèÿ. Ñóùåñòâóåò ïðîåêòû êàôåäðû ñ
ôèçè÷åñêèì, ìåõàíèêî-ìàòåìàòè÷åñêèì è áèîëîãè÷åñêèì ôàêóëüòåòàìè óíèâåðñèòåòà.

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå è òåîðåòè÷åñêèå ðàçðàáîòêè øêîëû Å.Í. Ñîêîëîâà áûëè øèðîêî
ïðèçíàíû ìèðîâîé íàóêîé.
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