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Âîïðîñ ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ ñïåöèàëèñòà â ïðîöåññå îâëàäåíèÿ ïðîôåññèåé ÿâ-
ëÿåòñÿ îäíèì èç âàæíåéøèõ â îáëàñòè ïñèõîëîãèè ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ
ëè÷íîñòè. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â óñëîâèÿõ ìîäåðíèçàöèè îáðàçîâàíèÿ è ïåðåõîäà åãî
ê ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîé ïàðàäèãìå äàííûé âîïðîñ ïðèîáðåòàåò îñîáóþ àêòóàëü-
íîñòü.

Èññëåäîâàíèÿ â äàííîé îáëàñòè (Àãàâåëÿí, Àìîíàøâèëè, Èñàåâ, Ïåòðîâñêèé, Ñå-
ðèêîâ) [1,2,3] ïîçâîëÿþò íàì óòâåðæäàòü, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóåò ñèòóàöèÿ
íåóäîâëåòâîðåííîñòè â ñôåðå ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè ïñèõîëîãîâ, ïðåïîäàâàòå-
ëåé ïñèõîëîãèè. Òàêàÿ íåóäîâëåòâîðåííîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ, êàê â ïðîôåññèîíàëüíîé, òàê
è â ëè÷íîñòíîé ñòîðîíàõ ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè. È êàê ñëåäñòâèå èäåò àêòèâ-
íûé ïîèñê íîâåéøèõ ñðåäñòâ, ôîðì è ìåòîäîâ ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ-
ïñèõîëîãîâ. Îñíîâíàÿ öåëü òàêîãî ïîèñêà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî áû íàéòè òàêèå ñðåä-
ñòâà ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè, êîòîðûå áû âêëþ÷àëè íå òîëüêî çíàíèÿ, óìåíèÿ è
íàâûêè, íî è ñïîñîáñòâîâàëè áû èõ ëè÷íîñòíîìó ðàçâèòèþ.

Ñîâðåìåííóþ ñèñòåìó îáðàçîâàíèÿ íà âñåõ åå óðîâíÿõ ìîæíî õàðàêòåðèçîâàòü ïðè
ïîìîùè ðÿäà åå ñïåöèôè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé. Â êà÷åñòâå îñîáåííîñòè, õàðàêòåðíîé äëÿ
ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ â ñôåðå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ìû ìîæåì
îòìåòèòü ïðèçíàíèå ëè÷íîñòíî-íàïðàâëåííîé ïàðàäèãìû îáó÷åíèÿ â êà÷åñòâå íåêîòî-
ðîé èìïåðàòèâíîé òåîðèè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü âçàèìîñâÿçü ìåæäó óðîâíåì ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè è ïîä-
õîäîì â îáó÷åíèè.

Îáúåêòîì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðîôåññèîíàëüíîå ñòàíîâëåíèå ñòóäåíòîâ
â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ íà ïñèõîëîãè÷åñêîì ôàêóëüòåòå.

Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ - ðàçâèòèå ëè÷íîñòè ïñèõîëîãîâ, ïðåïîäàâàòåëåé ïñèõîëîãèè
â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî
òðåíèíãà è òðàäèöèîííîãî (ëåêöèîííîãî) ïîäõîäà.

Îñíîâíàÿ ãèïîòåçà èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ôîðìà îðãàíèçàöèè çà-
íÿòèé â ôîðìå òðåíèíãîâ, ñïîñîáñòâóåò ëè÷íîñòíîìó è ïðîôåññèîíàëüíîìó ðàçâèòèþ
ïåäàãîãîâ-ïñèõîëîãîâ.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ íàìè áûë ïðîâåäåí òåîðåòè÷åñêèé àíàëèç ëèòåðàòóðû ïî äàí-
íîé ïðîáëåìå, áûëè ïîäîáðàíû ñëåäóþùèå ìåòîäèêè ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ: ìå-
òîäèêà äèàãíîñòèêè ó÷åáíîé ìîòèâàöèè ñòóäåíòîâ (À.À.Ðåàí è Â.À.ßêóíèí, ìîäèôèêà-
öèÿ Í.Ö.Áàäìàåâîé); ñîöèîìåòðèÿ (Äæ. Ìîðåíî, À.Â. Ïåòðîâñêèé, Ì.Þ.Êîíäðàòüåâ).

Â èññëåäîâàíèè ïðèíèìàëè ó÷àñòèå äâå ãðóïïû èñïûòóåìûõ:
1. Ñòóäåíòû ïñèõîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà, çàíÿòèÿ êîòîðûõ ïî ñîöèàëüíîé ïñèõî-

ëîãèè ïðîâîäèëèñü â òðàäèöèîííîé ôîðìå.
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2. Ñòóäåíòû ïñèõîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà, çàíÿòèÿ êîòîðûõ ïî ðÿäó ïðåäìåòîâ ïðî-
âîäèëèñü â ôîðìå òðåíèíãîâ.

Èññëåäîâàíèå ñòðîèòñÿ â òðè ýòàïà: ïåðâûé ýòàï � ïðîâåäåíèå äèàãíîñòè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ; âòîðîé ýòàï � ïðîâåäåíèå ñèñòåìû çàíÿòèé â ôîðìå òðåíèíãîâ; òðåòèé �
ïðîâåäåíèå êîíòðîëüíîé äèàãíîñòèêè, îáðàáîòêà è ïðîâåäåíèå ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà
ïîëó÷åííûõ äàííûõ.

Ê íàñòîÿùåìó ìîìåíòó íàìè ïðîâåäåíà ïåðâàÿ ÷àñòü èññëåäîâàíèÿ: äèàãíîñòèêà
äâóõ ãðóïïû èñïûòóåìûõ â íà÷àëå îáó÷åíèÿ. Ïðîâîäèòñÿ ôîðìèðóþùàÿ ÷àñòü èññëå-
äîâàíèÿ, ïî çàâåðøåíèþ êîòîðîé áóäóò ïðîâåäåíû êîíòðîëüíàÿ äèàãíîñòèêà è ñðàâíè-
òåëüíûé àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ.
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