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Ñåìüÿ ïðàâîìåðíî ñ÷èòàåòñÿ îäíèì èç ôóíäàìåíòàëüíûõ èíñòèòóòîâ îáùåñòâà, êî-
òîðûé ïðèäàåò åìó ñòàáèëüíîñòü è ñïîñîáíîñòü ê âîñïðîèçâîäñòâó â êàæäîì ñëåäóþ-
ùåì ïîêîëåíèè. Â òî æå âðåìÿ ñåìüÿ âûñòóïàåò â êà÷åñòâå íåáîëüøîé ãðóïïû, íàèáîëåå
ñïëî÷åííîé ÿ÷åéêè îáùåñòâà. Â ëþáîì îáùåñòâå, äðåâíåì èëè ñîâðåìåííîì, ñåìüÿ, êàê
ïðàâèëî, ôîðìèðóåòñÿ ÷åðåç áðàê. Áðàê ÿâëÿåòñÿ äîìèíàíòíîé íèòüþ â òêàíè êàæäîãî
îáùåñòâà, îïðåäåëÿþùåé îòíîøåíèÿ ìåæäó ëþäüìè, âëèÿþùåé íà ðàñïðåäåëåíèå ñîá-
ñòâåííîñòè, óïîðÿäî÷èâàþùåé è ïðèâîäÿùåé â äâèæåíèå áåñ÷èñëåííîå ìíîæåñòâ ïðî-
öåññîâ, òåì ñàìûì äåëàÿ êàæäîå îáùåñòâî óíèêàëüíûì. Áðàê, ÷òî âïîëíå î÷åâèäíî,
ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñàëüíûì ÷åëîâå÷åñêèì îïûòîì, ïðèçíàííûì â òîé èëè èíîé ôîðìå âî
âñåõ îáùåñòâàõ, õîòÿ è íå âñå ÷ëåíû îáùåñòâà ìîãóò îáëàäàòü ïðàâîì åãî çàêëþ÷àòü.
Íåñìîòðÿ íà êîíâåðãåíöèþ ìèðîâîãî ñîîáùåñòâà âî ìíîãèõ ñôåðàõ, ïî-ïðåæíåìó ñó-
ùåñòâóåò îãðîìíîå ðàçíîîáðàçèå ôîðì áðàêà. Îïèñàíèå äàæå ñîâðåìåííûõ åãî ôîðì
ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ñëîæíîé çàäà÷åé äëÿ èññëåäîâàòåëåé, òèïèçàöèÿ è îïèñàíèå èñòî-
ðè÷åñêèõ ôîðì áðàêà � çàäà÷à âäâîéíå ñëîæíàÿ. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî áðà÷íûå îòíîøå-
íèÿ â ïåðèîä Õýéàí (794�1185) ñòàëè áû õîðîøèì ïðèìåðîì ïîäîáíîãî ¾ðàçíîîáðàçèÿ
ôîðì¿, çàêëþ÷åííîãî â ðàìêè îäíîãî èñòîðè÷åñêîãî ïåðèîäà.

Äàííîå èññëåäîâàíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïîïûòêó ðåêîíñòðóêöèè áðà÷íûõ îòíîøå-
íèé â ñðåäå ñòîëè÷íîé àðèñòîêðàòèè ïåðèîäà Õýéàí; òèïèçàöèè ôîðì áðàêà, ðèòóàëîâ
åãî çàêëþ÷åíèÿ, áðà÷íûõ ñòðàòåãèé è ðåãóëÿöèé, ïðàâ è îáÿçàííîñòåé ñóïðóãîâ; âûÿâëå-
íèÿ ýìîöèîíàëüíîé ñîñòàâëÿþùåé áðà÷íûõ îòíîøåíèé, ðîëè ðåëèãèè â ôîðìèðîâàíèè
áðà÷íûõ ñîþçîâ. Èñòî÷íèêàìè äëÿ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëè êàê ëèòåðàòóðíûå ïðî-
èçâåäåíèÿ ýïîõè Õýéàí (òàêèå êàê ¾Ïîâåñòü î Ãýíäçè¿, ¾Ïîâåñòü î äóïëå¿, ¾Äíåâíèê
ýôåìåðíîé æèçíè¿, ¾Äíåâíèê Ìóðàñàêè Ñèêèáó¿, ¾Çàïèñêè ó èçãîëîâüÿ¿, ¾Âåëèêîå
çåðöàëî¿ è íåêîòîðûå äðóãèå) ïåðåâåäåííûå íà ðóññêèé ÿçûê, òàê è òåêñòû, íå ïå-
ðåâîäèâøèåñÿ äî ýòîãî: â ðàáîòå ïðèâîäÿòñÿ ôðàãìåíòû èç ¾Ñèíñàðóãàêóêè¿ (Íîâûå
çàïèñè î ñàðóãàêó), è ¾Êîêîí ò¼ìîíäçþ¿ (Ñîáðàíèå óñëûøàííûõ àâòîðîì ñòàðèííûõ
ïîâåñòåé).

Ìåòîäèêà äàííîãî èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àëàñü â âûáîðêå èç òåêñòà èñòî÷íèêîâ âñåõ
óïîìèíàíèé î áðàêå. Äëÿ îáðàáîòêè ïîëó÷åííîé èíôîðìàöèè áûëà ñîçäàíà áàçà äàííûõ
â ñèñòåìå Access ïî ñëåäóþùèì êðèòåðèÿì: òèïû è âèäû áðàêà, ïåðâûé áðàê, ïîâòîðíûå
áðàêè, âíåáðà÷íûå îòíîøåíèÿ, ðèòóàëüíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ áðàêà, áðà÷íûå ñòðàòåãèè,
áðà÷íûå ðåãóëÿöèè, ïðàâà è îáÿçàííîñòè ñóïðóãîâ, ýìîöèîíàëüíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ, ðîëü
ðåëèãèè.

***
Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ïî ìåñòó ñóïðóæåñêîãî ìåñòîïðåáûâàíèÿ

ìîæíî âûäåëèòü: ìàòðèëîêàëüíûé, äóîëîêàëüíûé, íåîëîêàëüíûé è ïàòðèëîêàëüíûé
áðàêè (ïîñëåäíèé õàðàêòåðåí òîëüêî äëÿ èìïåðàòîðñêîé ñåìüè). Ïåðâûé áðàê îáû÷íî
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áûë ìàòðèëîêàëüíîãî òèïà è ïðåäñòàâëÿë ñîáîé áðàê ïî äîãîâîðåííîñòè ìåæäó äâó-
ìÿ ñåìüÿìè, êîòîðûå ñòðåìèëèñü óêðåïèòü ñâîå ïîëèòè÷åñêîå è ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå
ïîñðåäñòâîì çàêëþ÷åíèÿ áðà÷íîãî ñîþçà. Ïîâòîðíûå áðàêè, êàê ïðàâèëî, áûëè ëèáî
äóîëîêàëüíîãî ëèáî íåîëîêàëüíîãî òèïà, è, ñîãëàñíî äàííûì èñòîðè÷åñêèõ èñòî÷íèêîâ,
ìóæ÷èíà ìîã ñîñòîÿòü îäíîâðåìåííî â îòíîøåíèÿõ íåñêîëüêèõ òèïîâ. Äóîëîêàëüíûé
áðàê îáû÷íî ïðåäøåñòâîâàë ìàòðèëîêàëüíîìó èëè ñîâïàäàë ñ íèì, íî î÷åíü ðåäêî ðàç-
âèâàëñÿ êàê îòäåëüíûé òèï îòíîøåíèé. Íåîëîêàëüíûé áðàê, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñàìûé
ðîìàíòè÷íûé, ïîñêîëüêó áûë îñíîâàí íà ýìîöèîíàëüíîé ïðèâÿçàííîñòè, íî, â íåêîòî-
ðîì ñìûñëå, è ñàìûé çàêðûòûé òèï áðàêà, òàê êàê âëèÿíèå ðîäèòåëåé æåíèõà è íåâåñòû
íà ýòîò áðàê áûë ìèíèìàëüíûì.

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ïîäîáíàÿ ìîäåëü áðà÷íûõ îòíîøåíèé áûëà õàðàêòåðíà íå òîëü-
êî äëÿ âûñîêîïîñòàâëåííîé àðèñòîêðàòèè, îíà áûëà ðàñïðîñòðàíåíà è â ñðåäå àðèñòî-
êðàòèè ñðåäíåãî è íèæíåãî çâåíà. Äîêàçàòåëüñòâîì ìîæåò ïîñëóæèòü ìîäåëü ñåìüè
âûìûøëåííîãî ãåðîÿ èç ¾Íîâûõ çàïèñåé î ñàðóãàêó¿, ñòàðøåãî îôèöåðà Ïðàâîé ïðè-
âðàòíîé îõðàíû, èìåâøåãî, ïî âñåé âèäèìîñòè, ìëàäøèé øåñòîé ðàíã.

Ìû ìîæåì ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ¾áðàê ïî äîãîâîðåííîñòè¿, êàê ôîðìà áðàêà, ïðå-
îáëàäàë â ñðåäíåâåêîâîé ßïîíèè, òåì íå ìåíåå, â õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðå ìîæíî
íàéòè è èíûå ïðèìåðû, êàê òî: áðàê ïî ïðèêàçó èìïåðàòîðà, áðàê çà óñëóãó, áðàê ïî
ðàñ÷åòó, áðàê ñ ïîõèùåíèåì íåâåñòû, áðàê ïî ëþáâè.

Âî âòîðîì è ïîñëåäóþùèõ áðàêàõ, ìóæ÷èíà, êàê ïðàâèëî âûáèðàë ñóïðóãó â ñî-
îòâåòñòâèè ñ ñîáñòâåííûì âêóñîì: þíóþ, ïðåêðàñíóþ, òàëàíòëèâóþ, òàêîé áðàê, êàê
ïðàâèëî, áûë ïåðâûì äëÿ íåâåñòû. Õîòÿ ñòàòóñ âòîðîé ñóïðóãè è íåëüçÿ íàçâàòü ðàâ-
íûì ñòàòóñó ãëàâíîé æåíû êèòà-íî êàòà, þíûõ äåâóøåê ÷àñòî ïðèâëåêàëà èìåííî
âîçìîæíîñòü óëó÷øåíèÿ ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè èëè ñîöèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ, íåæåëè
âçàèìíîå ÷óâñòâî. Âñòóïàòü â ïîâòîðíûé áðàê ïî çàêîíó íå çàïðåùàëîñü è æåíùèíàì,
îäíàêî, îáùåñòâåííîå ìíåíèå îòíîñèëîñü íåîäîáðèòåëüíî ê ïîäîáíûì áðàêàì.

Ïîâòîðíîìó áðàêó, êàê ïðàâèëî, ïðåäøåñòâîâàë ïåðèîä óõàæèâàíèÿ è ïåðåïèñêè, è,
åñëè ïàðó íå ïîñòèãàëî ðàçî÷àðîâàíèå, ïîñëå òðåòüåé íî÷è ïðîâîäèëèñü ñïåöèàëüíûå
öåðåìîíèè è áðàê ñ÷èòàëñÿ çàêëþ÷åííûì. Áðàê, ïî âñåé âèäèìîñòè, íèãäå íå ðåãèñòðè-
ðîâàëñÿ, è ñîïðîâîæäàëñÿ òîëüêî óñòíûìè äîãîâîðåííîñòÿìè ìåæäó ñóïðóãàìè èëè
ðîäèòåëÿìè. Â èññëåäóåìûõ èñòî÷íèêàõ òàêæå íåò óïîìèíàíèé î ðåëèãèîçíûõ öåðåìî-
íèÿõ, ñîïðîâîæäàþùèõ ðåãèñòðàöèþ áðàêà èëè ïðîâîäèìûõ â ÷åñòü áðàêîñî÷åòàíèÿ.
Ýòî ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â ïåðèîä Õýéàí áðàê áûë ãðàæäàíñêèì ïî ñâîåìó
õàðàêòåðó.

Ìíîãîæåíñòâî, êàê òèï áðà÷íûõ îòíîøåíèé, â ïåðèîä Õýéàí ñòàíîâèòñÿ îáû÷íûì
ÿâëåíèåì, íåêèì êðèòåðèåì ôèíàíñîâîé îáåñïå÷åííîñòè ìóæ÷èíû, â ïðåäøåñòâóþùèé
æå åìó ïåðèîä Íàðà äâîåæåíñòâî îôèöèàëüíî çàïðåùàëîñü è êàðàëîñü ññûëêîé íà ïðè-
íóäèòåëüíûå ðàáîòû. Â èññëåäóåìûõ èñòî÷íèêàõ óäàëîñü çàôèêñèðîâàòü è ñëó÷àè ìíî-
ãîìóæåñòâà, îäíàêî, îòíîøåíèå îáùåñòâà ê ïîäîáíîìó âèäó áðàêà áûëî íåãàòèâíûì.

Áðàê ñðåäè ðîäñòâåííèêîâ � äîâîëüíî ðàñïðîñòðàíåííîå ÿâëåíèå, ñóùåñòâîâàâøåå
â ßïîíèè ñ äðåâíèõ âðåìåí. Õàðàêòåðíî, ÷òî íàðÿäó ñ øèðîêèì ðàñïðîñòðàíåíèåì
áëèçêîðîäñòâåííûõ áðàêîâ, áðàêè ìåæäó åäèíîóòðîáíûìè áðàòüÿìè è ñåñòðàìè ñòðîãî
òàáóèðîâàëèñü.
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