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1. Äåìîãðàôè÷åñêèå ïðîöåññû îêàçûâàþò çíà÷èìîå âëèÿíèå íà ýêîíîìè÷åñêîå ðàç-
âèòèå ñòðàíû, áóäó÷è íàïðÿìóþ ñâÿçàíû ñ êà÷åñòâåííûìè è êîëè÷åñòâåííûìè õàðàê-
òåðèñòèêàìè òðóäîâûõ ðåñóðñîâ, ÿâëÿþùèõñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ôàêòîðîâ ýêîíîìè÷å-
ñêîãî ðîñòà. Ê íà÷àëó XXI â. ìíîãèå ðàçâèòûå ñòðàíû ñòîëêíóëèñü ñ ðÿäîì ïðîáëåì,
ñâÿçàííûõ ñ óâåëè÷åíèåì ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè íàñåëåíèÿ è ïàäåíèåì
êîýôôèöèåíòà ðîæäàåìîñòè, êîòîðûå âåäóò ê ðîñòó êîýôôèöèåíòà äåìîãðàôè÷åñêîé
íàãðóçêè.

Â ßïîíèè óêàçàííûå ïðîáëåìû ñòîÿò îñîáåííî îñòðî. Ñîãëàñíî îöåíêàì ÎÎÍ, â
ïåðèîä ñ 1950 ã. ïî 2010ã. îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ÿïîíöåâ ïðè ðîæäå-
íèè âûðîñëà íà 33%, à â ñëåäóþùèå 40 ëåò óâåëè÷èòñÿ åù¼ íà 5-6%. Óæå ê 2025 ãîä,
ñðåäíèé âîçðàñò æèòåëÿ ßïîíèè äîñòèãíåò 50 ëåò, ïðè òîì ÷òî áîëåå 35% íàñåëåíèÿ
ñòðàíû áóäóò ñîñòàâëÿòü ëþäè ñòàðøå 60 ëåò. Â òî æå âðåìÿ â ïåðèîä ñ 1950 ã. ïî 2010
ã. êîýôôèöèåíò ðîæäàåìîñòè óìåíüøèëñÿ â 2.8 ðàçà, è â áëèæàéøèå äåñÿòèëåòèÿ ðîñòà
äàííîãî ïîêàçàòåëÿ íå ïðåäâèäèòñÿ. Óêàçàííûå òåíäåíöèè ïðèâîäÿò ê ðîñòó êîýôôè-
öèåíòà äåìîãðàôè÷åñêîé íàãðóçêè çà ñ÷¼ò ëèö ñòàðøå 65 ëåò, ïðåäñòàâëÿþùåãî ñîáîé
îòíîøåíèå ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå ñòàðøå 65 ëåò ê ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ
òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà (îò 15 äî 64 ëåò). Ñ 1950. ïî 2010 ã. ýòîò êîýôôèöèåíò â ßïî-
íèè óâåëè÷èëñÿ ñ 0,08 äî 0,35, à ê 2050 ã. äîñòèãíåò 0,70. Ïîõîæàÿ ñèòóàöèÿ ñëîæèëàñü
âî ìíîãèõ äðóãèõ ðàçâèòûõ ñòðàíàõ: Ãåðìàíèè, Èòàëèè, Øâåöèè, Ôðàíöèè, Âåëèêîáðè-
òàíèè, Èñïàíèè, ÑØÀ è ò.ä.

Ïåðå÷èñëåííûå èçìåíåíèÿ ìîãó îêàçàòü íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà ñîöèàëüíîå è ýêîíî-
ìè÷åñêîå ðàçâèòèå âûøåóïîìÿíóòûõ ñòðàí: ñîêðàùåíèå ÷èñëåííîñòè ðàáîòîñïîñîáíîãî
íàñåëåíèÿ, óâåëè÷åíèå ñðåäíåãî âîçðàñòà òðóäÿùèõñÿ, ñíèæåíèå òåìïîâ ðîñòà ïðîèçâî-
äèòåëüíîñòè òðóäà, âîçðàñòàíèå íàãðóçêè íà ñèñòåìó ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ è ìåäè-
öèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ � âñ¼ ýòî, âåðîÿòíî, ïðèâåä¼ò ê çàìåäëåíèþ òåìïîâ ðîñòà ïðî-
èçâîäñòâà â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ è èõ îòñòàâàíèþ ïî äàííîìó ïîêàçàòåëþ îò ãîñóäàðñòâ
ñ áîëåå áëàãîïðèÿòíîé äåìîãðàôè÷åñêîé îáñòàíîâêîé.

2. Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî îöåíèòü ìàñøòàá äåìîãðàôè÷åñêèõ ñäâèãîâ,
êîòîðûå íàáëþäàëèñü â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ è îæèäàþòñÿ â áëè-
æàéøåì áóäóùåì, à òàêæå ïîïûòàòüñÿ âûÿñíèòü ñòåïåíü èõ âëèÿíèÿ íà ýêîíîìè÷åñêèé
ðîñò è ðàññìîòðåòü ñ òî÷êè çðåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ðàçëè÷íûå âàðèàíòû äåéñòâèé, êî-
òîðûå ìîãóò ïðåäïðèíÿòü ðàçâèòûå ñòðàíû äëÿ òîãî, ÷òîáû ñäåìïôèðîâàòü íåãàòèâíûå
ïîñëåäñòâèÿ äåìîãðàôè÷åñêèõ èçìåíåíèé íà ýêîíîìè÷åñêèé ðîñò.

3. Ïîëó÷åííûå â õîäå àíàëèçà äàííûå ïîêàçàëè, ÷òî ïðè ñîõðàíåíèè íûíåøíèõ äå-
ìîãðàôè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ÿïîíñêîãî îáùåñòâà ÷èñëåííîñòü ðàáî÷åé ñèëû è òåì-
ïû ðîñòà ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà â ñòðàíå áóäóò ïðîäîëæàòü ñîêðàùàòüñÿ, ïðè÷¼ì
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áûñòðåå, ÷åì â äðóãèõ ðàçâèòûõ ñòðàíàõ. Ðîñò äåìîãðàôè÷åñêîé íàãðóçêè, ïðè ïðî-
÷èõ ðàâíûõ óñëîâèÿõ, áóäåò èìåòü íåáëàãîïðèÿòíûå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ ýêîíîìè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ ñòðàíû, òàê êàê ïðèâåä¼ò ê ðàñïûëåíèþ êàïèòàëîâëîæåíèé â ðåçóëüòàòå ïåðå-
ìåùåíèÿ èõ èç ïðîèçâîäñòâåííûõ îòðàñëåé â ñîöèàëüíóþ ñôåðó, à òàêæå ê ïîíèæåíèþ
óðîâíÿ ñáåðåæåíèé â ñâÿçè ñ óâåëè÷åíèåì ïîòðåáëåíèÿ äîìàøíèõ õîçÿéñòâ. Äëÿ òîãî,
÷òîáû âûéòè èç ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè ñ íàèìåíüøèìè ïîòåðÿìè, ÿïîíñêîå ïðàâèòåëü-
ñòâî ìîæåò èñïîëüçîâàòü îäèí èç âîçìîæíûõ ðåñóðñîâ ðàñøèðåíèÿ òðóäîâûõ ðåñóðñîâ:
óâåëè÷åíèå ýêîíîìè÷åñêîé àêòèâíîñòè æåíùèí, îáåñïå÷åíèå çàíÿòîñòè äëÿ ëèö ñòàð-
øèõ âîçðàñòîâ, ïðèâëå÷åíèå òðóäîâûõ ìèãðàíòîâ è ò.ä. Îäíàêî ìàëîâåðîÿòíî, ÷òî äàæå
àäåêâàòíûå è ñâîåâðåìåííî ïðèíÿòûå ìåðû ñìîãóò ïîëíîñòüþ ñãëàäèòü ïîñëåäñòâèÿ òå-
êóùèõ äåìîãðàôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.
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