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Проблема загрязнения окружающей среды тяжелыми металлами продолжает оставаться актуальной в связи с расширением их потребления и ростом числа источников поступления. Тяжелые металлы оказывают значительное отрицательное влияние на химический состав почв, пищевые свойства растительности. К приоритетным токсическим элементам в программе мониторинга окружающей среды относится свинец. 

Поэтому были исследованы растения каждого участка Центрально-Черноземного государственного биосферного заповедника им. В. В. Алехина за 30 летний период  и почвы Стрелецкого участка (режим периодического кошения) на содержание в них свинца. 
Отбор исследуемых образцов растений и пробоподготовку проводили согласно ГОСТ 53218-2008. Пробоподготовку почв проводили с использованием ацетатно-аммонийного буфера с рН = 4,8 в качестве экстрагента.. Определение концентрации свинца выполняли атомно-абсорбционным методом. 
Были получены следующие результаты по содержанию свинца в растениях: содержание свинца на Стрелецком участке режима периодического кошения в за 1986 г находится в пределах 0,061-0,122 мг/кг, в образцах отобранных в 2011 г.- 0,081-0,139 мг/кг. На стрелецком участке (режим абсолютно заповедный) в 1989 г 0,136-0,506 мг/кг; в 2011 г. -  0,118-0,371 мг/кг. На участке Баркаловка в 1986 г. - 0,080 - 0,200 мг/кг; в 2011 г. - 0,069-0,189 мг/кг, на участке Букреева Барма в образцах растений содержание элемента в 1986 г. составляет от 0,088 до 0,188 мг/кг, в 2011 г. - 0,064 – 0,184 мг/кг. В почвах Стрелецкого участка (режим периодического кошения) на глубине 0-10 см содержание свинца составляет 11,2 мг/кг почвы, а на глубине 10-20 см – 12,0 мг/кг почвы.
Исходя из полученных данных, содержание свинца в растениях за 30 летний период кардинально не изменилось и не превышает ПДК для растений. А содержание свинца в почвах колеблется в незначительных пределах, превышение ПДК для почв не наблюдается, концентрации свинца не превышают фонового уровня.

 Поэтому можно говорить о том, что Центрально-Черноземный государственный биосферный заповедник им. В. В. Алехина и сегодня является фоновой территорией, в пределах которой антропогенное воздействие и загрязнение растительности и почв минимально.
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