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Äåâèàíòíûì íàçûâàåòñÿ ïîâåäåíèå, õàðàêòåðèçóþùååñÿ îòêëîíåíèåì îò ïðèíÿòûõ
íðàâñòâåííûõ, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ è ïðàâîâûõ íîðì. Îíî âêëþ÷àåò àíòèäèñöèïëè-
íàðíûå, àíòèñîöèàëüíûå, äåëèíêâåíòíûå ïðîòèâîïðàâíûå è àóòîàãðåññèâíûå (ñóèöè-
äàëüíûå è ñàìîïîâðåæäàþùèå) ïîñòóïêè [1, 3]. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îíè îáóñëîâëå-
íû ðàçëè÷íûìè îòêëîíåíèÿìè â ðàçâèòèè ëè÷íîñòè è å¼ ðåàãèðîâàíèÿ. Âîçìîæíîñòü
ïîÿâëåíèÿ îòêëîíåíèé â ïîâåäåíèè ìîæåò áûòü ñâÿçàíà êàê ñ îñîáåííîñòÿìè ôèçè÷åñêî-
ãî ðàçâèòèÿ, òàê è ñ óñëîâèÿìè âîñïèòàíèÿ è ñîöèàëüíîãî îêðóæåíèÿ. Ðåøåíèå âîïðîñà
î ñîîòíîøåíèè áèîëîãè÷åñêèõ è ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ â ôîðìèðîâàíèè äåâèàíòíîãî
ïîâåäåíèÿ ïîçâîëèò ðàçðàáîòàòü ýôôåêòèâíûå ïðîãðàììû ïðîôèëàêòè÷åñêîé ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé ðàáîòû ñ äåòüìè ãðóïïû ðèñêà è îïðåäåëèòü ðîëü êëèíè÷åñêîãî ïñèõîëîãà
â êîððåêöèè âîçíèêàþùèõ íàðóøåíèé.

Ñðåäè áèîëîãè÷åñêèõ ïðåäïîñûëîê äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ áîëüøèíñòâî èññëåäîâà-
òåëåé âûäåëÿþò ãåíåòè÷åñêèå ôàêòîðû, îáóñëîâëèâàþùèå ñïåöèôèêó ïðîòåêàíèÿ ôè-
çèîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé, ëåæàùèõ â îñíîâå ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ (íàïðèìåð, ýìîöè-
îíàëüíîãî ðåàãèðîâàíèÿ, òîðìîæåíèÿ àôôåêòîâ è ò.ä.), îñîáåííîñòè ìîòèâàöèè óäî-
âëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé [2, 3]. Ðÿä èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ íà áëèçíåöàõ, äîñòî-
âåðíî ïîêàçàëè, ÷òî ýìîöèîíàëüíàÿ óñòîé÷èâîñòü, óðîâåíü àãðåññèâíîñòè, àêòèâíîñòè
ïåðåäàþòñÿ ïî íàñëåäñòâó. Ìíîãèå àâòîðû îòíîñÿò ê ¾ãðóïïàì ðèñêà¿ äåòåé, èìåþ-
ùèì ñèíäðîì äåôèöèòà ñ ãèïåðàêòèâíîñòüþ (ÑÄÂÃ), àêöåíòóàöèè õàðàêòåðà è ïñèõî-
ïàòèè. Íàïðèìåð, â ëèòåðàòóðå ïðèâîäÿòñÿ äàííûå î âûñîêîé âåðîÿòíîñòè íåãàòèâíûõ
äåâèàöèé ó àêöåíòóèðîâàííûõ ëè÷íîñòåé. Òàê, äëÿ öèêëîòèìíûõ, ëàáèëüíûõ, àñòåíî-
íåâðîòè÷åñêèõ è ñåíñèòèâíûõ ëè÷íîñòåé õàðàêòåðåí ¾èñòèííûé¿ ñóèöèä, à äëÿ ýïèëåï-
òîèäîâ è îñîáåííî èñòåðèêîâ � ¾äåìîíñòðàòèâíûé¿. Ãèïåðòèìíûå, íåóñòîé÷èâûå è êîí-
ôîðìíûå ëè÷íîñòè ìîãóò ó÷àñòâîâàòü â ãðóïïîâûõ ïðàâîíàðóøåíèÿõ, òîãäà êàê øèçîè-
äû, êàê ïðàâèëî, ñîâåðøàþò èõ â îäèíî÷êó. Ê àãðåññèè ñêëîííû àñòåíî-íåâðîòè÷åñêèå,
øèçîèäíûå è ýïèëåïòîèäíûå ëè÷íîñòè, ê óïîòðåáëåíèþ àëêîãîëÿ è íàðêîòèêîâ - ãè-
ïåðòèìû, øèçîèäû è êîíôîðìèñòû [4].

Âîçíèêíîâåíèå äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíî âëèÿíèåì ñîöèàëü-
íûõ ôàêòîðîâ, ñðåäè êîòîðûõ âûäåëÿþòñÿ ìàòåðèàëüíûå ïðîáëåìû ñåìüè, íåáëàãîïðè-
ÿòíûé ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò â ñåìüå, àìîðàëüíûé îáðàç æèçíè ðîäèòåëåé. Ñëåäñòâè-
åì ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå ó ïîäðîñòêà íåãàòèâíûõ ëè÷íîñòíûõ
÷åðò: íåïðèÿòèå ñåáÿ, íåâðîòè÷åñêèå ðåàêöèè, ýìîöèîíàëüíàÿ íåóñòîé÷èâîñòü, òðóäíî-
ñòè îáùåíèÿ, âçàèìîäåéñòâèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè è âçðîñëûìè. Òàê, Ã. Êàïëàí íà îñíîâå
îáîáùåíèÿ íàó÷íûõ äàííûõ è ñîáñòâåííîãî 10-ëåòíåãî ëîíãèòþäíîãî èññëåäîâàíèÿ 9300
ñåìèêëàññíèêîâ îïðåäåëèë, ÷òî ïîíèæåííàÿ ñàìîîöåíêà è íåãàòèâíûé ß-îáðàç ïîëîæè-
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òåëüíî êîððåëèðóåò ñ 26 âèäàìè îòêëîíÿþùåãîñÿ îò íîðìû ïîâåäåíèÿ: íå÷åñòíîñòüþ,
÷ëåíñòâîì â êðèìèíàëüíûõ ãðóïïàõ è ñîâåðøåíèåì ïðàâîíàðóøåíèé, íàðêîìàíèåé, àë-
êîãîëèçìîì, àãðåññèâíûì ïîâåäåíèåì è ðàçëè÷íûìè ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè.

Èññëåäîâàíèÿ âîñïèòàííèêîâ äåòñêèõ äîìîâ ïîêàçàëè, ÷òî ðàçâèòèå ÷óâñòâà ñàìî-
èäåíòè÷íîñòè ó íèõ íàñòóïàåò íàìíîãî ïîçäíåå, ÷åì ó äåòåé, êîòîðûå ðàñòóò â ñåìüå.
Òàêæå çàïàçäûâàåò íàñòóïëåíèå êðèçèñà òðåòüåãî è ñåäüìîãî ãîäà æèçíè, ïîçæå ôîðìè-
ðóåòñÿ òàêîå âàæíîå ëè÷íîñòíîå íîâîîáðàçîâàíèå äîøêîëüíîãî âîçðàñòà êàê ãîðäîñòü
çà äîñòèæåíèå, ïåðåæèâàíèå íåóñïåõà â äåÿòåëüíîñòè, ïîòðåáíîñòü â ïîëîæèòåëüíîé
îöåíêå, îíè íå óìåþò äèôôåðåíöèðîâàòü óñïåøíûå è íåóñïåøíûå äåéñòâèÿ, îäîáðÿå-
ìîå è íåîäîáðÿåìîå ïîâåäåíèå. Íåäîñòàòîê âíèìàíèÿ ñî ñòîðîíû âçðîñëîãî â ðàííåì
âîçðàñòå ïðèâîäèò ê íåäîñòàòêàì ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ: íå ñêëàäûâàåòñÿ ïîòðåáíîñòü
â îáùåíèè è óñòàíîâëåíèè êîíòàêòîâ ñî âçðîñëûìè è ñâåðñòíèêàìè, çàòðóäíåíî ñîòðóä-
íè÷åñòâî ñ íèìè. Ýòî ïðèâîäèò ê îòñòàâàíèþ â ðàçâèòèè ðå÷è, óòðàòå ñàìîñòîÿòåëüíî-
ñòè íàðóøåíèÿì â ëè÷íîñòíîì ðàçâèòèè. Íàèáîëåå îò÷åòëèâî ïðîÿâëÿþòñÿ íåäîñòàòêè
ðàçâèòèÿ ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû. Äåòè ñ òðóäîì ðàçëè÷àþò ýìîöèè âçðîñëîãî, ïëîõî
äèôôåðåíöèðóþò èõ, èìåþò îãðàíè÷åííóþ ñïîñîáíîñòü ïîíèìàòü äðóãîãî, ñåáÿ. Îíè
êîíôëèêòóþò ñî ñâåðñòíèêàìè, íå ìîãóò âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ íèìè, íå çàìå÷àþò èõ
áóðíûõ ýìîöèîíàëüíûõ ðåàêöèé [5].

Ïðîãðàììû ïðîôèëàêòèêè äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ, ïîñòðîåííûå ëèøü íà óëó÷øå-
íèè ñîöèàëüíûõ óñëîâèé æèçíè ïîäðîñòêîâ è íå ó÷èòûâàþùèå âîçìîæíûå íàðóøåíèÿ
èõ ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ñâÿçàííûå ñ ó÷àñòèåì áèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, íå ìîãóò
îáåñïå÷èòü âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè. Íåîáõîäèìà êëèíèêî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòè-
êà îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ ïîäðîñòêîâ, ïîçâîëÿþùàÿ âûÿâèòü ïðîáëåìû â ýìîöèîíàëüíî-
ëè÷íîñòíîé è ïîçíàâàòåëüíîé ñôåðå.
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