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Ëþäè ïðåäïî÷èòàþò öèôðîâîé ôîòîàïïàðàò àíàëîãîâîìó, óâåðåííûå â òîì, ÷òî íî-
âîå è âûñîêîòåõíîëîãè÷íîå âñåãäà ëó÷øå ñòàðîãî. Íî âñåãäà ëè ýòî òàê? Îòâåò çàâèñèò
îò òîãî, êàê ìû ïîíèìàåì çàäà÷ó ôîòîãðàôèðîâàíèÿ. Â äàííîé ðàáîòå ìû ðàññìàò-
ðèâàåì ôîòîãðàôèþ êàê êóëüòóðíîå ñðåäñòâî äëÿ ñîçäàíèÿ è èçâëå÷åíèÿ ëè÷íî îòíå-
ñåííûõ âîñïîìèíàíèé, êàê òåõíè÷åñêîå îðóäèå ÷åëîâå÷åñêîé ïàìÿòè. Òåõíè÷åñêîå îáåñ-
ïå÷åíèå ïàìÿòè ñ ïîìîùüþ ôîòîãðàôèè ïðîøëî ïóòü îò åäèíñòâåííîãî äðàãîöåííîãî
äàãåððîòèïà ê òûñÿ÷àì âèðòóàëüíûõ èçîáðàæåíèé, ýôåìåðíî õðàíÿùèõñÿ íà ñåðâåðàõ
ìèðîâîé ïàóòèíû. Ýâîëþöèÿ ôîòîãðàôèè âîñïðèíèìàåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî êàê ïî-
çèòèâíûé ïðîöåññ. Äîïóñòèìî ëè ïðåäïîëîæèòü, ÷òî òåõíîëîãè÷åñêèå ïðèîáðåòåíèÿ â
äàííîé ñôåðå ñâÿçàíû ñ óòðàòîé ÷åãî-òî ñóùåñòâåííî âàæíîãî, òîãî, ðàäè ÷åãî ôîòî-
ãðàôèÿ ñîçäàâàëàñü è ÷òî âûçûâàëî òàêîé ýíòóçèàçì ó ïåðâûõ ôîòîëþáèòåëåé?

Ìû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî âîçìîæíîñòü ïîëíîãî êîíòðîëÿ íàä ïàðàìåòðàìè ñîçäàâà-
åìîãî äëÿ ïîñëåäóþùåé ðåãóëÿöèè âîñïðîèçâåäåíèÿ ñðåäñòâà (ñîâðåìåííàÿ öèôðîâàÿ
ôîòîãðàôèÿ) ïî ñðàâíåíèþ ñ ìåíåå êîíòðîëèðóåìîé àíàëîãîâîé ôîòîãðàôèåé ñïîñîáíà
òðàíñôîðìèðîâàòü ïðîöåññ çàïîìèíàíèÿ ýïèçîäà, ïîòåíöèàëüíî ñîêðàòèâ îáúåì ôèê-
ñèðóåìîé â ïàìÿòè äîïîëíèòåëüíîé èíôîðìàöèè. Âïîñëåäñòâèè ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê
ñíèæåíèþ êà÷åñòâà âîñïðîèçâîäèìîãî îáðàçà.

Öåëü ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ: âûÿâèòü ðàçëè÷èÿ â àâòîáèîãðàôè÷åñêèõ âîñïî-
ìèíàíèÿõ îïîñðåäñòâîâàííûõ ôîòîãðàôèÿìè, îòëè÷àþùèìèñÿ ïî óðîâíþ êîíòðîëèðó-
åìîñòè ðåçóëüòàòà ñúåìêè (öèôðîâûìè èëè àíàëîãîâûìè).

Ó÷àñòíèêè ïîëåâîãî èññëåäîâàíèÿ: 16 ñòóäåíòîâ.
Ïðîöåäóðà èññëåäîâàíèå: íà 1-ì ýòàïå êàæäûé ó÷àñòíèê ïîëó÷èë 2 ôîòîàïïàðàòà �

àíàëîãîâûé è öèôðîâîé ñ èíñòðóêöèåé ñäåëàòü çà âðåìÿ êîíöåðòà â ìóçûêàëüíîì êëóáå
ïî 12 ôîòî: 6 ôîòî - àíàëîãîâûå, 6 ôîòî - öèôðîâûå. Âñå ìàòåðèàëû áûëè ñäàíû èññëå-
äîâàòåëþ. Íà 2-ì ýòàïå ñïóñòÿ 2 íåäåëè êàæäûé ó÷àñòíèê âñòðå÷àëñÿ ñ èññëåäîâàòåëåì
è îïèñûâàë âîñïîìèíàíèÿ, âîçíèêàþùèå ïðè ðàññìàòðèâàíèè îòîáðàííûõ ñëó÷àéíûì
îáðàçîì 3 öèôð è 3 àíàëîã ôîòî. Âåëàñü àóäèîçàïèñü ñ ïîñëåäóþùåé òðàíñêðèïöèåé.
Íà 3-ì ýòàïå áûëè ïðèãëàøåíû 7 ýêñïåðòîâ-ïñèõîëîãîâ. Îíè îöåíèâàëè êàæäîå âîñ-
ïîìèíàíèå, îòíîñÿ åãî ê îäíîìó èç 2-õ òèïîâ: À - âîñïîìèíàíèå, îïèñûâàþùåå íåïî-
ñðåäñòâåííî ìîìåíò ñúåìêè êàäðà; Â - âîñïîìèíàíèå, â êîòîðîì ÷åëîâåê îòòàëêèâàåòñÿ
îò ñîäåðæàíèÿ êàäðà äëÿ òîãî, ÷òî áû âûéòè çà åãî ïðåäåëû è ðàññêàçàòü î ñîáûòè-
ÿõ, ïðîèñõîäèâøèõ äî èëè ïîñëå ìîìåíòà ñúåìêè. Ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ó êàæäîãî
èç âîñïîìèíàíèé ïðèçíàêîâ âûäåëåííûõ òèïîâ áûëà îöåíåíà ïî øêàëå îò 1(min) äî
5(max). Øêàëû áûëè òðàíñôîðìèðîâàíû â åäèíóþ øêàëó 1-10. Ýêñïåðòû íå áûëè èí-
ôîðìèðîâàíû î çàìûñëå èññëåäîâàíèÿ, ñïîñîáå ïîëó÷åíèÿ òåêñòîâ âîñïîìèíàíèé è î
ñîäåðæàíèè ôîòîñåññèè. 2-é è 3-èé ýòàï èññëåäîâàíèè áûëè ïîâòîðåíû ÷åðåç ãîä.
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Ðåçóëüòàòû. Èñïûòóåìûå îöåíèâàëè àêòóàëèçèðîâàííûå ñ ïîìîùüþ öèôð ôîòî âîñ-
ïîìèíàíèÿ êàê áîëåå ýìîöèîíàëüíî íàñûùåííûå (ñðåäí äëÿ öèôð 4.04(1.14), äëÿ àíà-
ëîã 3.59(1.21),F=3.892,p=0.05). Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ýêñïåðòíûõ îöåíîê ïîçâîëÿåò
îòíåñòè âîñïîìèíàíèÿ èñïûòóåìûõ, ñäåëàííûå ñ îïîðîé íà àíàëîãîâûå ôîòî ê òèïó Â
(ñðåäí 5.85(2.98)). Âîñïîìèíàíèÿ èñïûòóåìûõ, ñäåëàííûå ñ îïîðîé íà öèôð ôîòî áû-
ëè ñîãëàñîâàííî îòíåñåíû ê òèïó À (ñðåäí 4.67(2.9)). Ðàçëè÷èÿ ìåæäó îöåíêàìè áûëè
âûñîêî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè (F=-5.068,p=0.000). Ò.î. ïðè îáðàùåíèè ê íåäàâíî
ñäåëàííûì ôîòîãðàôèÿì âîñïîìèíàíèÿ ñ îïîðîé íà àíàëîãîâûå ôîòî âûçûâàþò áîëåå
èíòåíñèâíûå ýìîöèè çà ñ÷åò àäðåñàöèè ê êîíêðåòíîìó ìãíîâåíèþ ñúåìêè.

Â íàáîð ñòèìóëüíîãî ìàòåðèàëà ïðè ïîâòîðíîì èññëåäîâàíèè ÷åðåç ãîä âîøëè òå
ñíèìêè, êîòîðûå ó÷àñòíèêè íå âèäåëè ðàíåå. Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîäòâåðäèë,
÷òî ïðè îòñðî÷åííîì îáðàùåíèè ê ôîòîãðàôèÿì ðàçðûâ ìåæäó óðîâíåì ìíåìè÷åñêî-
ãî ýôôåêòà, îáåñïå÷èâàåìîãî àíàëîãîâîé è öèôðîâîé ôîòîãðàôèÿìè åùå áîëåå óâåëè-
÷èâàåòñÿ. Âîñïîìèíàíèÿ, àêòóàëèçèðîâàííûå àíàëîã ôîòî, îòëè÷àþòñÿ øèðîêèì âðå-
ìåííûì è çàêàäðîâûì îõâàòîì, ëèøü íåìíîãî óñòóïàÿ ðåçóëüòàòàì 1-é ñåðèè (ñðåä-
íåå=5.3(1.95)). Â âîñïîìèíàíèÿõ, ñëåäóþùèõ çà ïðåäúÿâëåíèåì öèôðîâûõ ôîòî, âðåìÿ
ñæèìàåòñÿ, à êîíòåêñòóàëüíàÿ èíôîðìàöèÿ ðåäóöèðóåòñÿ äàæå ïî ñðàâíåíèþ ñ 1-é ñå-
ðèåé (ñðåäí3.54(1.2)). Ðàçëè÷èÿ ìåæäó îöåíêàìè ñîõðàíÿþò âûñîêóþ ñòàòèñòè÷åñêóþ
çíà÷èìîñòü (F=18.017,p=0.000).

Óâåðåííîñòü â ðåçóëüòàòå ñúåìêè, â ñëó÷àå öèôð ôîòî, ñóáúåêòèâíî èçáàâëÿåò ÷åëî-
âåêà îò íåîáõîäèìîñòè êîäèðîâàíèÿ äîïîëíèòåëüíîé èíôîðìàöèè, ÷òî ïðèâîäèò ê òî-
ìó, ÷òî ïðè îòñðî÷åííîé àêòóàëèçàöèè öåëåâîãî âîñïîìèíàíèÿ íàáëþäàåòñÿ ðåäóêöèÿ
àñïåêòîâ, ïðåäñòàâëÿþùèõ íàèáîëüøóþ öåííîñòü. Âìåñòî öåëîñòíîé èñòîðèè ñîáûòèÿ
ïðîøëîãî âîçíèêàåò ïðÿìîå îïèñàíèå èçîáðàæåíèÿ. Â ñëó÷àå ñ àíàëîã ôîòî âîçìîæ-
íîñòü ìîìåíòàëüíî óçíàòü ðåçóëüòàò ñúåìêè èñêëþ÷åíà è ÷åëîâåê îñîçíàåò, ÷òî íóæ-
äàåòñÿ â êîäèðîâàíèè äîï.èíôîðìàöèè. Ôîòîãðàôèÿ ïîíèìàåòñÿ òîãäà êàê ïàðöèàëü-
íûé ôðàãìåíò êîìïëåêñíîãî äåéñòâèÿ çàïîìèíàíèÿ, âêëþ÷àþùåãî òàê æå ìûñëåííîå
ïðîãîâàðèâàíèå ñþæåòà, åãî ñîîòíåñåíèå ñ ïðåäøåñòâóþùèìè è ïîñëåäóþùèìè ñîáû-
òèÿìè, ëîêàëèçàöèþ âî âðåìåíè, âíèìàíèå ê íåçðèòåëüíûì àñïåêòàì ñèòóàöèè è ò.ä.
Â ðåçóëüòàòå âîñïîìèíàíèå, îïîñðåäñòâîâàííîå àíàëîãîâîé ôîòîãðàôèåé ïðèâîäèò ê
êîíñòðóèðîâàíèþ èñòèííîãî âîñïîìèíàíèÿ - õîðîøî âåðáàëüíî îôîðìëåííîé èñòîðèè
öåëîñòíîãî ñîáûòèÿ ïðîøëîãî, íå îãðàíè÷åííîãî òîëüêî ôðàãìåíòîì âèäèìîãî ìèðà,
ïîïàâøåãî â îáúåêòèâ.
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