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Ïðîáëåìà âèêòèìíîãî ïîâåäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî àêòóàëüíûì. Ïî îïðåäåëå-
íèþ, âèêòèìíûì ñëåäóåò ñ÷èòàòü òàêîå ïîâåäåíèå, êîòîðîå äåëàåò èç ëè÷íîñòè ïîòåíöè-
àëüíóþ èëè äàæå àêòóàëüíóþ æåðòâó ïðåñòóïëåíèÿ. Ïîíÿòèå âèêòèìèçàöèè, êîòîðîå
èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ïîíèìàíèÿ îñîáåííîñòåé ïîòåðïåâøèõ îò ïðåñòóïëåíèé, êà÷åñòâà è
ñâîéñòâà èõ ëè÷íîñòè, íåíàäëåæàùåå ïîâåäåíèå èëè ñïåöèôè÷åñêèå îòíîøåíèÿ ñ ïðå-
ñòóïíèêîì � âñå òî, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëè ïðè÷èíåíèþ èì âðåäà, - àêòèâíî èçó÷àþò â
ðàìêàõ ïñèõîëîãèè òàêèå àâòîðû, êàê È. Ã. Ìàëêèíà-Ïûõ, Ì. Ï. Äîëãîâûõ, Î. Î. Àí-
äðîííèêîâà, Ì. À. Îäèíöîâà.

Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå êëàññèôèêàöèè ïîòåðïåâøèõ êàê ëèö, ïîíåñøèõ êàêîé-ëèáî
óùåðá îò äåéñòâèé äðóãèõ èëè îáñòîÿòåëüñòâ, îñíîâàííûå íà ðàçëè÷íûõ îñíîâàíèÿõ.
Èññëåäîâàâ ðîëü ïîòåðïåâøåãî â ãåíåçèñå óáèéñòâà, Á. Õîëûñò êëàññèôèöèðîâàë ïîòåð-
ïåâøèõ â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà èõ ïîâåäåíèÿ è íàêëîííîñòåé. Ê ãðóïïå ñ ¾íåâèíîâ-
íûì ïðåäðàñïîëîæåíèåì¿ îí îòíåñ øèðîêèé êðóã ëèö, êîòîðûå ñòàíîâÿòñÿ æåðòâàìè
óáèéñòâ èç-çà ñïåöèôè÷åñêîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî (êàññèðû, âîäèòåëè òàêñè, ïðîäàâ-
öû, ñîòðóäíèêè ìèëèöèè è ò. ä.) èëè ýêîíîìè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ, à òàêæå ñëó÷àéíî
âñòðå÷àåìûõ ëèö, ¾ïîäâåðíóâøèõñÿ ïîä ðóêó¿ â áëàãîïðèÿòíûõ äëÿ ïðåñòóïëåíèÿ îá-
ñòîÿòåëüñòâàõ (Õîëûñò, 1964).

Ä.Â. Ðèâìàí ñ÷èòàåò íåîáõîäèìûì ïðîâîäèòü êëàññèôèêàöèþ æåðòâ òàêæå ïî âîç-
ðàñòó, ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòè; ðîëåâîìó ñòàòóñó; íðàâñòâåííî-ïñèõîëîãè÷åñêèì ïðè-
çíàêàì; òÿæåñòè ïðåñòóïëåíèÿ, îò êîòîðîãî ïîñòðàäàëà æåðòâà; ñòåïåíè âèíû æåðòâû;
õàðàêòåðó ïîâåäåíèÿ ïîòåðïåâøåãî [ïî 2].

Îäíàêî áîëåå èíòåðåñíû ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðè÷èíû, äåëàþùèå æåðòâó æåðòâîé. Ïî
ìíåíèþ Êàëèíèíîé Ñ.Á., ñðåäè ýòèõ ïðè÷èí ìîæíî âûäåëèòü òàêèå, êàê íèçêàÿ ñàìî-
îöåíêà, ïðèñâîåíèå ñåáå îòâåòñòâåííîñòè çà äåéñòâèÿ îáèä÷èêà, ÷óâñòâî âèíû è îòðè-
öàíèå ÷óâñòâà ãíåâà, êîòîðîå îíè èñïûòûâàþò ïî îòíîøåíèþ ê îáèä÷èêó, âûðàæåííûå
ðåàêöèè íà ñòðåññ è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå æàëîáû [1];

Êðîìå òîãî, ïî ìíåíèþ Îäèíöîâîé Ì.À., ïðè÷èíàìè âèêòèìíîãî ïîâåäåíèÿ ìîãóò
áûòü êàê îñîáåííîñòè òåìïåðàìåíòà (âûñîêèé óðîâåíü íåéðîòèçìà), òàê è íèçêèé óðî-
âåíü êà÷åñòâà æèçíåñòîéêîñòè [1].

Ïî ìíåíèþ È.Ã. Ìàëêèíîé-Ïûõ, îäíîé èç íàèáîëåå îñòðûõ ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà âèê-
òèìíîãî ïîâåäåíèÿ ïîäðîñòêîâ è þíîøåé. Ñ îäíîé ñòîðîíû, åãî ïðîÿâëåíèÿ âåñüìà
ðàçíîîáðàçíû (ìîááèíã, çàâèñèìîñòü îò êîìïüþòåðíûõ èãð è ò.ï.). Ñ äðóãîé ñòîðîíû,
ñåìüÿ ê ýòîìó âîçðàñòó óæå íå ÿâëÿåòñÿ îäíîçíà÷íûì àâòîðèòåòîì äëÿ ìîëîäûõ ëþäåé;
ïîñëåäíèå âñå ðåæå îáðàùàþòñÿ ê íåé çà ïîìîùüþ, ÷òî ðåçêî óâåëè÷èâàåò âåðîÿòíîñòü
îêàçàòüñÿ â ÷èñëå æåðòâ.

Òàêèì îáðàçîì, öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé ïîäðîñòêîâ è þíîøåé, îïðåäåëÿþùèõ èõ ñêëîííîñòü ê âèêòèìíîìó ïîâåäå-
íèþ.
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Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïîäðîñòêè è þíîøè, ïðåäìåòû � èõ ïñèõîëîãè÷å-
ñêèå îñîáåííîñòè, âåäóùèå ê âèêòèìíîìó ïîâåäåíèþ.

Äëÿ èçó÷åíèÿ âûäåëåííûõ âûøå ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðè÷èí âèêòèìíîãî ïîâåäåíèÿ
áûëè âçÿòû ñëåäóþùèå ìåòîäèêè: Òåñò æèçíåñòîéêîñòè Ä.À. Ëåîíòüåâà è Å.È. Ðàñ-
ñêàçîâîé [2], òåñò EPQ Ã. Àéçåíêà, ìåòîäèêà Òåñò ñàìîîöåíêè ñòðåññîóñòîé÷èâîñòè Ñ.
Êîóõåíà è Ã. Âèëëèàíñîíà è Ìåòîäèêà íà îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ñàìîîöåíêè [3].

Âûáîðêó èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëè 72 ÷åëîâåêà � ó÷àùèõñÿ 11 êëàññîâ. Èç íèõ æåí-
ùèí � 38 ÷åëîâåê, ìóæ÷èí � 34 ÷åëîâåêà.

Àíàëèç äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî ìóæ÷èíû è æåíùèíû â âûáîðêå îòëè÷àþòñÿ ïî òàêèì
ïîêàçàòåëÿì, êàê íàëè÷èå ñðåäè íèõ õîëåðèêîâ (U=510, p<0.01), ñàíãâèíèêîâ (U=410,
p<0.01), à òàê æå óðîâíþ ñòðåññîóñòîé÷èâîñòè (U=470, p<0.01). Ñðåäè äåâóøåê çíà÷è-
ìî áîëüøå ëèö ñ íåóñòîé÷èâûì òèïîì òåìïåðàìåíòà, çàòî þíîøè îòëè÷àþòñÿ âûñîêèì
÷èñëîì ëèö ñ óñòîé÷èâûì òèïîì òåìïåðàìåíòà, à òàê æå âûñîêèì óðîâíåì ñòðåññî-
óñòîé÷èâîñòè. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ïî óðîâíþ
æèçíåñòîéêîñòè íå îáíàðóæåíî.

Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ïîçâîëèë óñòàíîâèòü ñëåäóþùèå çíà÷èìûå êîððåëÿöèè:
ìåæäó ïðèíàäëåæíîñòüþ ê ñàíãâèíèêàì (óñòîé÷èâûé òèï òåìïåðàìåíòà) è ñàìîîöåí-
êîé è æèçíåñòîéêîñòüþ (r=0.42, p<0.01). Îäíîâðåìåííî áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî õîëå-
ðè÷åñêèé òèï òåìïåðàìåíòà (íåóñòîé÷èâûé) îòðèöàòåëüíî êîððåëèðóåò ñ óðîâíåì æèç-
íåñòîéêîñòè, (r=-0.45, p<0.01), îäíàêî ïîëîæèòåëüíî � ñ óðîâíåì ñòðåññîóñòîé÷èâîñòè
(r=0.3, p<0.01). Äîïîëíèòåëüíûé àíàëèç ïîçâîëèë óñòàíîâèòü, ÷òî, ïî-âèäèìîìó, ðå÷ü
èäåò î ðàçëè÷íûõ ñòðàòåãèÿõ, çàâèñÿùèõ, ñêîðåå, îò ïðèíàäëåæíîñòè ê ïîëó, íåæåëè îò
òèïà òåìïåðàìåíòà. Åñëè þíîøè äåìîíñòðèðîâàëè óñòîé÷èâóþ ñâÿçü ìåæäó óðîâíåì
ñàìîîöåíêè è æèçíåñòîéêîñòè (r=0.48, p<0.01), òî äëÿ æåíùèí îêàçàëàñü õàðàêòåðíà
ñâÿçü ìåæäó óðîâíåì ñòðåññîóñòîé÷èâîñòè è æèçíåñòîéêîñòè (r=0.41, p<0.04). Ïîëó-
÷àåòñÿ, ÷òî ó ïðåäñòàâèòåëåé ðàçëè÷íîãî ïîëà â ïîäðîñòêîâîì è þíîøåñêîì âîçðàñòå
ðàçëè÷àþòñÿ ôàêòîðû, âåäóùèå ê âèêòèìíîìó ïîâåäåíèþ: åñëè ó þíîøåé ýòî ñíèæåíèå
ñàìîîöåíêè, òî ó äåâóøåê � óðîâíÿ ñòðåññîóñòîé÷èâîñòè.
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