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×òî çíà÷èò âûáðàòü ñåáå ïðîôåññèþ? Âûáðàòü ñåáå ïðîôåññèþ � çíà÷èò îòâåòèòü
íà íàèáîëåå âàæíûå äëÿ îñîçíàííîãî âûáîðà ïðîôåññèè âîïðîñû: ¾×òî ìû äîëæíû
ó÷èòûâàòü ïðè âûáîðå ïðîôåññèè? Êàêèå êà÷åñòâà ÷åëîâåêà ìîæíî ñ÷èòàòü íàèáîëåå
ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûìè? Áëàãîäàðÿ ÷åìó ÷åëîâåê ìîæåò äîñòèãàòü óñïåõîâ â ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, äåëàÿ ýòî áåç îñîáåííûõ óñèëèé è íàïðÿæåíèÿ è ê òîìó
æå ïîëó÷àÿ îò ýòîãî óäîâëåòâîðåíèå?¿

Ïðîôåññèîíàëüíûå ñêëîííîñòè è ñïîñîáíîñòè ÿâëÿþòñÿ ñàìûìè âàæíûìè ïñèõîëî-
ãè÷åñêèìè êà÷åñòâàìè èíäèâèäà, êîòîðûå ìîæíî ñ÷èòàòü íåîáõîäèìûì óñëîâèåì ïðà-
âèëüíîãî âûáîðà ïðîôåññèè, óñïåøíîñòè îáó÷åíèÿ è ïðîôåññèîíàëüíîé äàëüíåéøåé
äåÿòåëüíîñòè. Òî, íàñêîëüêî óñïåøíî ÷åëîâåê áóäåò ñïðàâëÿòüñÿ ñî ñâîèìè ïðîôåññèî-
íàëüíûìè îáÿçàííîñòÿìè, è â êàêîé ìåðå ÷åëîâåêó áóäåò íðàâèòüñÿ åãî ðàáîòà, çàâèñèò,
ïðåæäå âñåãî, îò åãî ñêëîííîñòåé è ñïîñîáíîñòåé.

Òàê æå, èçó÷èâ ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå ðûíêà òðóäà Ðîññèè, ÿ ïîñòàðàëñÿ âûÿâèòü
íàèáîëåå ïîïóëÿðíûå è âîñòðåáîâàííûå íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñïåöèàëüíîñòè.

Êðîìå òîãî, ìíîãèõ ëþäåé âîëíóåò î÷åíü ñåðüåçíûé âîïðîñ: ¾Çà÷åì èäòè â óíèâåð-
ñèòåò?¿. È ýòîò âîïðîñ èìååò ìåñòî áûòü, ïîñêîëüêó ñèòóàöèÿ ñ îáðàçîâàíèåì â ñîâðå-
ìåííîé Ðîññèè íå íà âûñøåì óðîâíå. Êðîìå òîãî, îáðàçîâàíèå òåñíî ñâÿçàííî ñ ðûíêîì
òðóäà, âåäü ìíîãèì êàæåòñÿ, ÷òî ëþäè ñ òðåìÿ äèïëîìàìè îá îáðàçîâàíèè âûãëÿäÿò
äëÿ ðàáîòîäàòåëÿ êóäà áîëåå âûãîäíî, ÷åì ïðîñòîé áàêàëàâð. Íî ýòî íå âñåãäà òàê. Â
ñâîåé ðàáîòå ÿ ïîïûòàþñü ðàçîáðàòüñÿ, ïî÷åìó è çà÷åì èäòè â óíèâåðñèòåò.

***
Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûë èçó÷åí òåîðåòè÷åñêèé ìàòåðèàë î ìåòîäàõ ïîèñêà âóçà

è âûáîðà ïðîôåññèè, ñ ïîìîùüþ èçó÷åííûõ ìåòîäîâ áûë íàéäåí âóç äëÿ àâòîðà, äëÿ
ó÷åíèêîâ 11 êëàññîâ è ñòóäåíòà. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû, ÷òî
ïîìîãëî â äîñòèæåíèè öåëè (èçó÷èòü ìåòîäû ïîèñêà âóçà è îïðåäåëåíèÿ ïðîôåññèè, à
òàê æå íà ïðàêòèêå óáåäèòüñÿ â èõ ýôôåêòèâíîñòè).
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