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Â ëþáîé ìîìåíò èñòîðè÷åñêîãî âðåìåíè çäîðîâüå äëÿ ÷åëîâåêà ïðåäñòàâëÿëîñü îñî-
áåííî çíà÷èìûì, îäíàêî íå âñåãäà âîïðîñ çäîðîâüÿ ðåøàëñÿ ñ ïîìîùüþ êàêèõ-ëèáî
ëåêàðñòâ íåãîìåîïàòè÷åñêîãî òîëêà, ëèáî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà � â õîäó áûëà
íàðîäíàÿ ìåäèöèíà: ëåêàðñòâà íà îñíîâå òðàâ è ìèíåðàëîâ, çàãîâîðû, ñâÿòàÿ âîäà è òàê
äàëåå. Ñåãîäíÿ íàáëþäàåòñÿ ðÿä èííîâàöèé â ñèñòåìå äîêàçàòåëüíîé ìåäèöèíû, ìíîæå-
ñòâî ýêñïåðèìåíòàëüíî îáîñíîâàííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, íîâûå ëåêàðñòâà, ðàçâèòèå õè-
ðóðãèè; ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ìåòîäû íàðîäíîãî ëå÷åíèÿ îòõîäÿò íà âòîðîé ïëàí,
êàê ìåíåå íàäåæíûå è íåíàó÷íûå. Îäíàêî èìååò ìåñòî îøåëîìëÿþùèé ðîñò èíòåðåñà
ê òðàäèöèîííîé, èëè àëüòåðíàòèâíîé, ìåäèöèíå. Âìåñòå ñ ýòèì íàáëþäàåòñÿ óìåíü-
øåíèå äîâåðèÿ ê êëàññè÷åñêîé äîêàçàòåëüíîé ìåäèöèíå. Ñîöèàëüíûå ïðåîáðàçîâàíèÿ,
ïðîèñõîäÿùèå â Ðîññèè, ïîðîäèëè ñîöèàëüíóþ íåñòàáèëüíîñòü, ñîïðîâîæäàåìóþ ñëî-
ìîì óñòîÿâøèõñÿ íîðì è ñòåðåîòèïîâ, êðèçèñîì ñèñòåìû öåííîñòåé, óâåëè÷åíèåì ÷èñëà
¾ñòåïåíåé ñâîáîäû¿. Äëÿ ìíîãèõ ëþäåé ñëîæíî ðàçðåøèòü äëÿ ñåáÿ ýòè ïðîòèâîðå÷èÿ,
è ýòî îáîðà÷èâàåòñÿ óòðàòîé ÷óâñòâà ëè÷íîñòíîé öåëîñòíîñòè, èäåíòè÷íîñòè, óòðàòîé
îùóùåíèÿ ñåáÿ ñóáúåêòîì ñâîèõ äåéñòâèé è ïîñòóïêîâ, ÷òî ïîðîæäàåò êðèçèñ äîâåðèÿ,
îáíàðóæèâàåìûé íà âñåõ óðîâíÿõ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ îòíîøåíèé [5]. Îòêàç îò
ïðîôåññèîíàëüíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â îñíîâíîì ïðîäèêòîâàí óòðàòîé èíñòèòóöèî-
íàëüíîãî äîâåðèÿ. Èñïîëüçîâàíèå àëüòåðíàòèâíûõ ïðàêòèê îöåíèâàåòñÿ ëþäüìè, êàê,
âîçìîæíî, ìåíåå ýôôåêòèâíîå, íî çàòî è ìåíåå îïàñíîå [2].

Ê òðàäèöèîííîé ìåäèöèíå îòíîñÿò ôèòîòåðàïèþ, ãåðóäîòåðàïèþ, ãîìåîïàòèþ, à
òàêæå öåëèòåëüñòâî. Öåëèòåëü èñïîëüçóåò ïðè ëå÷åíèè òàêèå ôîðìû ÷óâñòâèòåëüíî-
ñòè, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò ñïîñîáû ïðèåìà èíôîðìàöèè, íå îáúÿñíèìûå äåÿòåëüíî-
ñòüþ èçâåñòíûõ îðãàíîâ ÷óâñòâ. Òåðìèí öåëèòåëüñòâà èìååò ðàçíûå òðàêòîâêè, è îäíà
èç íèõ ðàñêðûâàåòñÿ â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè è íà ðûíêå óñëóã, êàê ïðåäëî-
æåíèå ëå÷åíèÿ ¾îò âñåõ áîëåçíåé¿ çà êîðîòêèå ñðîêè, ïðåäëàãàåòñÿ ïîìîùü â èçëå÷åíèè
àëêîãîëèçìà, íàðêîòè÷åñêîé çàâèñèìîñòè, â ñíÿòèè ïîð÷è è ò.ä. Ýòî ÿâëåíèå â íåêîòî-
ðûõ èñòî÷íèêàõ òàêæå îòìå÷àåòñÿ, êàê ¾ïñåâäîöåëèòåëüñòâî¿. Åãî ìîæíî îïðåäåëèòü,
êàê ñâîåîáðàçíóþ öåëèòåëüñêóþ ïðàêòèêó, ïðèíöèïû êîòîðîé îñíîâàíû íà òåîðèÿõ è
âåðîâàíèÿõ, íå ïîäòâåðæäåííûõ íàó÷íûì ýêñïåðèìåíòîì, è êîòîðàÿ ñîçäàíà ñ öåëüþ
îáîãàùåíèÿ çà ñ÷åò ìàíèïóëèðîâàíèÿ ñîçíàíèåì ëþäåé.

Ïî÷åìó ÷åëîâåê, æèâÿ â ñîâðåìåííîì ìèðå ñðåäè âûñîêèõ òåõíîëîãèé, áîëüøèõ âîç-
ìîæíîñòåé â ñôåðå íàóêè è òåõíèêè, îáðàùàåòñÿ â ñòîðîíó ¾íåíàäåæíûõ¿ ñõåì ñóùå-
ñòâîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ? Ñóáúåêò ïîçíàåò ñîöèàëüíóþ ðåàëüíîñòü è êîíñòðóèðóåò åå ïóòåì
ïîñòèæåíèÿ ñîáñòâåííîãî æèçíåííîãî îïûòà [1]. Îïûò, êàê èíôîðìàöèÿ îá îêðóæàþ-
ùåì ìèðå, îðãàíèçóåòñÿ â ñòðóêòóðû, íàçûâàåìûìè ñîöèàëüíûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè.
×åëîâåêó íåîáõîäèìî ïîíèìàòü, ÷òî ïðîèñõîäèò âîêðóã íåãî, è èíòåðïðåòèðîâàòü ýòî â
ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèì âíóòðåííèì ñîäåðæàíèåì, ïîòðåáíîñòÿìè, èíòåðåñàìè è öåííî-
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ñòÿìè. Â ñôåðó äåéñòâèÿ ìîæíî îòíåñòè ïðåäñòàâëåíèÿ òåõ èëè èíûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï
î ñàìèõ ñåáå, î äðóãèõ, î ñîáûòèÿõ, ïðîèñõîäÿùèõ âîêðóã íèõ. Îïèðàÿñü íà ïðåäøåñòâó-
þùèé èñòîðè÷åñêèé îïûò, äèñêóðñèâíóþ ïðàêòèêó, ëþäè îáëåêàþò íåèçâåñòíûå, ïóãà-
þùèå ÿâëåíèÿ â äîñòóïíóþ ÿñíóþ ôîðìó, êîíñòðóèðóÿ ñòàáèëüíûé è ïðåäñêàçóåìûé
ìèð èç íàáîðà ðàçëè÷íûõ ôåíîìåíîâ [3]. Â òðàíñôîðìèðîâàíèè íåïîíÿòíûõ ÿâëåíèé
â ïðèâû÷íóþ è íåïðîòèâîðå÷èâóþ êàðòèíó ìèðà çàêëþ÷àåòñÿ îñíîâíàÿ ôóíêöèÿ ñîöè-
àëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé. Ïîòîì, êîììóíèêàòèâíûå ôóíêöèè ñïîñîáñòâóþò óâåëè÷åíèþ
èíôîðìàöèè îá îáúåêòå è ïîääåðæàíèþ ãðóïïîâîé èäåíòè÷íîñòè.

Êîíñòðóèðóÿ ïðåäñòàâëåíèÿ î öåëèòåëüñòâå, ëþäè ïðèäåðæèâàþòñÿ îïðåäåëåííûõ
¾ïðàâèë¿, ýòî îòíîñèòñÿ, ïðåæäå âñåãî, ê àäàïòèâíîñòè ê ïîñòóïàþùåé èíôîðìàöèè.
×òîáû ñîõðàíèòü óæå ñóùåñòâóþùóþ êàðòèíó ìèðà, èíäèâèä èíòåãðèðóåò èìåþùèåñÿ
çíàíèÿ ñ íîâûìè, åãî ïðåæíèå âçãëÿäû íà âîïðîñ àëüòåðíàòèâíîé è äîêàçàòåëüíîé ìå-
äèöèíû ñî÷åòàþòñÿ ñ ïîëîæåíèåì öåëèòåëüñòâà ñåé÷àñ, ïîïóëÿðèçàöèåé öåëèòåëüñêèõ
ìåòîäîâ è äîñòèæåíèé íàóêè. Êðîìå òîãî, ìèôîëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå ïðåäïîëàãàåò
íàëè÷èå ñèñòåìû ñóåâåðèé, ìèôîâ, âåðîâàíèé â ñâåðõúåñòåñòâåííîå, êàê ñïîñîá îáúÿñ-
íåíèÿ, ïîíèìàíèÿ è âîñïðèÿòèÿ ðåàëüíîñòè [4].

Âåðà â êîëäîâñòâî èìååò ñîöèàëüíóþ ïðèðîäó, îáóñëîâëåííóþ îïðåäåëåííûìè êóëüòóðíî-
èñòîðè÷åñêèìè ýòàïàìè, îñîáåííîñòÿìè îáùåñòâåííîãî ñòðîÿ, ýêîíîìè÷åñêèìè èçìåíå-
íèÿìè.

Ïðîáëåìà òîãî, êàêèì îáðàçîì êîíñòðóèðóþòñÿ ñîöèàëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î öåëè-
òåëüñòâå, òðåáóåò îáúÿñíåíèé ïóòåì âûäåëåíèÿ òåõ àñïåêòîâ, êîòîðûå ìîãóò äåòåðìè-
íèðîâàòü èõ ôîðìèðîâàíèå. Ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî êîíñòðóèðîâàíèå ñîöèàëüíûõ ïðåä-
ñòàâëåíèé î öåëèòåëüñòâå ñêëàäûâàåòñÿ èç òàêèõ ôàêòîðîâ, êàê ñàìîîòíîøåíèå, ñîöè-
àëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü, öåííîñòíî-ìîòèâàöèîííûå õàðàêòåðèñòèêè è êîëëåêòèâíàÿ ïà-
ìÿòü. Íà ïåðâîì ýòàïå ðàáîòû ïðåäïîëàãàåòñÿ ïðîâåäåíèå ïèëîòàæíîãî èññëåäîâàíèÿ,
â õîäå êîòîðîãî ìû õîòèì ïîëó÷èòü ïåðâè÷íûå ìíåíèÿ î íàðîäíîé è äîêàçàòåëüíîé
ìåäèöèíå, ìûñëè ëþäåé ïî ïîâîäó öåëèòåëüñêèõ ïðàêòèê, äîâåðèÿ öåëèòåëÿì è ò.ä.
Óêàçàííîå èññëåäîâàíèå ïëàíèðóåòñÿ ïðîâåñòè íà âûáîðêå 15-20 ÷åëîâåê ðàçëè÷íîãî
âîçðàñòà, ïîëà è îáðàçîâàíèÿ ñ ïîìîùüþ àíêåòû ñ îòðûòûìè âîïðîñàìè è ïîñëåäóþ-
ùèì àíàëèçîì ïîëó÷åííûõ äàííûõ.

Äàííîå èññëåäîâàíèå ïîìîæåò âûäåëèòü ïàðàìåòðû îöåíêè è îòíîøåíèÿ ê öåëè-
òåëüñòâó, íà êîòîðûõ áóäåò ñòðîèòüñÿ äàëüíåéøàÿ ðàáîòà, ñòðóêòóðèðîâàíèå ìåòîäèê
è êîíêðåòèçàöèÿ çàäà÷.
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