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Ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå ïñèõîëîãèè íåðåäêî îöåíèâàåòñÿ êàê êðèçèñíîå â ñèëó ðàç-
íûõ ïðè÷èí: ðàçðûâà ìåæäó èññëåäîâàòåëüñêîé è ïðàêòè÷åñêîé ïñèõîëîãèåé [1], îòñóò-
ñòâèÿ îáùèõ ïðàâèë ïîñòðîåíèÿ è âåðèôèêàöèè çíàíèÿ [3], íàëè÷èÿ àëüòåðíàòèâíûõ
ìîäåëåé ïîíèìàíèÿ ïñèõè÷åñêîãî [2]. Îäíàêî ïñèõîëîãèÿ, êàê è ëþáàÿ íàóêà, ñóùåñòâó-
åò íå òîëüêî êàê ñóììà èäåé, íî è êàê ñîâîêóïíîñòü ëþäåé, à ïîòîìó èõ ñàìîðåôëåêñèÿ
âàæíà â îñìûñëåíèè ñîñòîÿíèÿ íàóêè, è èíòåðåñíî ðàññìîòðåòü âèäåíèå ïñèõîëîãèè
ñàìèìè ïñèõîëîãàìè.

Îáúåêòîì ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ áûëè ïðåäñòàâëåíèÿ ïñèõîëîãîâ î ïñèõîëî-
ãèè, ïðåäìåòîì � ñïåöèôèêà ýòèõ ïðåäñòàâëåíèé â çàâèñèìîñòè îò ñòàæà ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ðåñïîíäåíòîâ. Ãèïîòåçà èññëåäîâàíèÿ íîñèëà ïîèñêîâûé õàðàê-
òåð è ñîñòîÿëà â ïðåäïîëîæåíèè î òîì, ÷òî ñóùåñòâóþò ñîäåðæàòåëüíûå ðàçëè÷èÿ â
ïðåäñòàâëåíèÿõ ïñèõîëîãîâ î ïñèõîëîãèè â çàâèñèìîñòè îò ñòàæà ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè. Îñíîâíûì ìåòîäîì áûë îïðîñ, êîòîðûé ïðîõîäèë â çàî÷íîé ôîðìå, ÷åðåç
ðàññûëêó ïî ýëåêòðîííûì àäðåñàì (âîçâðàò 48%). Ðåñïîíäåíòàì çàäàâàëîñü 4 âîïðîñà
� äâà, íàïðàâëåííûõ íà âûÿñíåíèå èõ ñóáúåêòèâíîé èäåíòèôèêàöèè ñ âèäîì ïðîôåññè-
îíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè (âàðèàíòû îòâåòîâ: ¾èññëåäîâàíèå¿, ¾ïðåïîäàâàíèå¿, ¾ïðàêòè-
êà¿) è ñòàòóñà ïñèõîëîãèè êàê íàóêè (âàðèàíòû îòâåòîâ: ¾ãóìàíèòàðíàÿ¿, ¾åñòåñòâåí-
íàÿ¿, ¾äðóãîå¿), è äâà îòêðûòûõ âîïðîñà äëÿ âûÿâëåíèÿ ïðåäñòàâëåíèé î íàèáîëåå
âûäàþùèõñÿ äîñòèæåíèÿõ ïñèõîëîãèè â ïðîøëîì è âîçìîæíûõ ¾òî÷êàõ ïðèçíàíèÿ¿
ïñèõîëîãèè â ìèðîâîì íàó÷íîì ñîîáùåñòâå â áóäóùåì.

Âûáîðêó èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëè 74 ÷åëîâåêà, ðàçäåëåííûå íà òðè ïîäãðóïïû ñî
ñëåäóþùèìè óñëîâíûìè íàçâàíèÿìè: ¾Ñòàðøèå¿, 26 ÷åëîâåê - ïñèõîëîãè ñî ñòàæåì
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè áîëåå 15 ëåò, 16 äîêòîðîâ è 10 êàíäèäàòîâ ïñèõîëîãè-
÷åñêèõ íàóê; ¾Ñðåäíèå¿, 24 ÷åëîâåêà � ïñèõîëîãè ñî ñòàæåì ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè îò 5 äî 12 ëåò, èç íèõ 17 èìåþùèõ íàó÷íóþ ñòåïåíü è 7 íå èìåþùèõ; ¾Ìëàäøèå¿,
24 ÷åëîâåêà � ïñèõîëîãè ñî ñòàæåì îò 0 äî 3-õ ëåò ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïðè ñîäåðæàòåëüíîì àíàëèçå îòâåòîâ îêàçàëîñü, ÷òî ¾Ñòàðøèå¿, ñóáúåêòèâíî èäåí-
òèôèöèðóÿñü ïðåèìóùåñòâåííî ñ èññëåäîâàòåëüñêîé èëè ïðåïîäàâàòåëüñêîé äåÿòåëü-
íîñòüþ, îïðåäåëÿÿ ñòàòóñ ïñèõîëîãèè êàê íàóêè, ëèáî ñ÷èòàþò åå ãóìàíèòàðíîé, ëè-
áî ïðåäïî÷èòàþò äàâàòü ðàçâåðíóòûå îòâåòû, îòêàçûâàÿñü îò äèõîòîìèè ¾ãóìàíèòàð-
íàÿ � åñòåñòâåííàÿ¿. Ïðåäñòàâëåíèÿ î âûäàþùèõñÿ äîñòèæåíèÿõ ïñèõîëîãèè â ïðî-
øëîì â äàííîé ïîäãðóïïå áûëè äîâîëüíî ðàçíîîáðàçíû. Ìàêñèìàëüíîå åäèíñòâî ìíå-
íèé îòìå÷àëîñü òîëüêî îòíîñèòåëüíî ðîëè èäåé ïñèõîàíàëèçà è ïîëîæåíèé êóëüòóðíî-
èñòîðè÷åñêîé êîíöåïöèè (ïî 20% óïîìèíàíèé ñîîòâåòñòâåííî), îñòàëüíûå îòâåòû ñî-
äåðæàëè â ñåáå îòñûëêè ê 23-ì ïðåèìóùåñòâåííî çàðóáåæíûì ïñèõîëîãàì (èç îòå÷å-
ñòâåííûõ - òîëüêî Ë.Ñ.Âûãîòñêèé è À.Ð.Ëóðèÿ) è âêëþ÷àëè â ñåáÿ ìíîæåñòâî èäåé
(îò çàêîíîìåðíîñòåé ïîâåäåíèÿ â òîëïå äî èäåè àäàïòèâíîñòè ïñèõèêè). Èíòåðåñíûì â
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ïðåäñòàâëåíèÿõ î áóäóùåì ïñèõîëîãèè â äàííîé ïîäãðóïïå áûëî íàëè÷èå àðãóìåíòè-
ðîâàííîãî ïåññèìèçìà (ó 35% ðåñïîíäåíòîâ) è ñòðåìëåíèå äàòü êîíêðåòíûé ïåäàãîãè-
÷åñêèé ñîâåò àâòîðó (35%), à òàêæå óêàçàíèå íà íåîáõîäèìîñòü ìåæäèñöèïëèíàðíîñòè
èññëåäîâàíèé êàê çàëîãà óñïåõà ïñèõîëîãèè. ¾Ñðåäíèå¿, èäåíòèôèöèðóÿñü ñ ðàçëè÷íû-
ìè âèäàìè ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïðàêòè÷åñêè â ðàâíîé ñòåïåíè, îïðåäåëÿëè
ñòàòóñ ïñèõîëîãèè òàê æå, êàê ãðóïïà ¾Ñòàðøèõ¿: ëèáî ñ÷èòàÿ åå ãóìàíèòàðíîé, ëè-
áî ïðåäïî÷èòàÿ îòâåò ¾äðóãîå¿, íî íå äàâàÿ ïðè ýòîì ïîÿñíåíèé. Ïðè õàðàêòåðèñòèêå
ïðîøëûõ äîñòèæåíèé ïñèõîëîãèè íàáëþäàëèñü óõîäû îò îòâåòîâ (19% îòâåòîâ) è ïðåä-
ïî÷òåíèå èäåé ïñèõîàíàëèçà ïðè îáùåì óìåíüøåíèè êîëè÷åñòâà óïîìèíàåìûõ èìåí
(17 ïñèõîëîãîâ, èç îòå÷åñòâåííûõ � Ë.Ñ.Âûãîòñêèé, À.Í.Ëåîíòüåâ, À.Ð.Ëóðèÿ), à òàê-
æå ñóæåíèå ñïåêòðà ïðîøëûõ äîñòèæåíèé ïñèõîëîãèè, â îñíîâíîì ñâîäèìûõ ê èäåå
ñèñòåìíîñòè ïñèõèêè. Ïðè îòâåòå íà âîïðîñ î áóäóùåì ïåññèìèñòè÷åñêèõ âûñêàçûâà-
íèé íàáëþäàëîñü çíà÷èìî ìåíüøå, íî êîëè÷åñòâî ñîâåòîâ ñîâïàäàëî ñ àíàëîãè÷íûì â
ïîäãðóïïå ¾Ñòàðøèõ¿. Ïðè ýòîì òðåáîâàíèå ìåæäèñöèïëèíàðíîñòè ïñèõîëîãèè ïîëó-
÷èëî áîëåå êîíêðåòíîå âîïëîùåíèå (÷åðåç ñâÿçè ñ ýêîíîìèêîé, ìåäèöèíîé, íåéðîíà-
óêàìè). Ïðèíöèïèàëüíûì îòëè÷èåì ¾Ñðåäíèõ¿ îò ¾Ñòàðøèõ¿ áûëà èäåÿ î òîì, ÷òî
ïñèõîëîãèÿ ïîëó÷èò îáùåíàó÷íîå ïðèçíàíèå ïðè óñëîâèè ðåøåíèÿ åþ òåõ èëè èíûõ
ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì èëè îêàçàíèÿ êîíêðåòíîé ïîìîùè ëþäÿì (50% îòâåòîâ). ¾Ìëàä-
øèå¿ ðåñïîíäåíòû â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå îòíîñèëè ñåáÿ ê ¾ïðàêòèêàì¿. Îíè òàê
æå, êàê è áîëåå ñòàðøèå ïîäãðóïïû, â 50% ñëó÷àåâ ñ÷èòàëè ïñèõîëîãèþ ãóìàíèòàðíîé
íàóêîé, íî ïðè ýòîì òðåòü èç íèõ îïðåäåëÿëè åå êàê åñòåñòâåííóþ, à òå, êòî âûáè-
ðàë îòâåò ¾äðóãîå¿, íå äàâàëè íèêàêèõ àðãóìåíòàöèé. Ïðè õàðàêòåðèñòèêå ïðîøëûõ
äîñòèæåíèé ïñèõîëîãèè áîëåå 20% ¾Ìëàäøèõ¿ çàòðóäíèëèñü ñ îòâåòîì; êîëè÷åñòâî
óïîìèíàíèé èìåí ïñèõîëîãîâ ñîêðàòèëîñü âäâîå ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ïîäãðóïïàìè,
à ïðè îïèñàíèè äîñòèæåíèé ïñèõîëîãèè íàáëþäàëñÿ áîëüøîé ðàçáðîñ ìíåíèé, çàòðóä-
íÿþùèé âûÿâëåíèå êàêîé-ëèáî òåíäåíöèè. Ïðè îòâåòå íà âîïðîñ î áóäóùåì ïñèõîëîãèè
îòñóòñòâîâàëè ïåññèìèñòè÷åñêèå îòâåòû, íî êîëè÷åñòâî êîíêðåòíûõ ñîâåòîâ íå ñîêðàòè-
ëîñü. Êàê è ïîäãðóïïà ¾Ñðåäíèõ¿, îíè ñ÷èòàëè, ÷òî îáùåíàó÷íîå ïðèçíàíèå ïñèõîëîãèè
çàâèñèò îò åå ñïîñîáíîñòè ðåøàòü ñîöèàëüíûå ïðîáëåìû è îêàçûâàòü ïîìîùü ëþäÿì
(â êëèíèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîì è â ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîì ñìûñëå). Îòëè÷èòåëüíîé îñî-
áåííîñòüþ ïðåäñòàâëåíèé ¾Ìëàäøèõ¿ î áóäóùèõ äîñòèæåíèÿõ ïñèõîëîãèè ñòàëà èäåÿ
ðàñøèðèòü êîãíèòèâíûå ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà ñ ïîìîùüþ òåõ èëè èíûõ ñïîñîáîâ (òåõ-
íè÷åñêèõ, ìåäèêàìåíòîçíûõ, ïóòåì îáó÷åíèÿ).

Òàêèì îáðàçîì, ãèïîòåçà î ñóùåñòâîâàíèè ñîäåðæàòåëüíûõ ðàçëè÷èé â ïðåäñòàâëå-
íèÿõ ïñèõîëîãîâ î ïñèõîëîãèè â çàâèñèìîñòè îò ñòàæà ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ïîäòâåðäèëàñü. Ïðè ýòîì âî âñåõ òðåõ ïîäãðóïïàõ ðåñïîíäåíòîâ îòñóòñòâóåò âçàèìî-
ñâÿçü ìåæäó ïðåäñòàâëåíèÿìè î ïðîøëûõ è áóäóùèõ äîñòèæåíèÿõ ïñèõîëîãèè, ÷òî, íà
íàø âçãëÿä, åñòü îäíî èç ñâèäåòåëüñòâ åå êðèçèñíîãî ñîñòîÿíèÿ.
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