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Ïîíÿòèå ïñèõîëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ îõâàòûâàåò øèðîêèé êðóã ïðîáëåì, â ÷àñò-
íîñòè òàêîé ôåíîìåí êàê ìàíèïóëÿòèâíîå âëèÿíèå. Ìàíèïóëÿöèÿ ïðåäñòàâëÿëà áîëü-
øîé èíòåðåñ ó èññëåäîâàòåëåé è øèðîêîé ïóáëèêè. Ïðè èçó÷åíèè ïîíÿòèÿ ìàíèïóëÿöèè
ñòàëî ÿñíî, ÷òî äàííûé ôåíîìåí íå îäíîçíà÷åí. Â ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ, ïî-
ñâÿùåííûõ ïðîáëåìàì ìàíèïóëèðîâàíèÿ, ìîæíî âûäåëèòü íàïðàâëåíèå, â ðàìêàõ êî-
òîðîãî äàííûé ôåíîìåí ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ïðîöåññ ñêðûòîãî âëèÿíèÿ, âîçäåéñòâèÿ,
óïðàâëåíèÿ. Îäíàêî, áîëüøèíñòâî ïîäõîäîâ òàê èëè èíà÷å ñâÿçàíû ñ ëè÷íîñòíûìè îñî-
áåííîñòÿìè ó÷àñòíèêîâ âçàèìîäåéñòâèÿ.

Ñðåäè çàðóáåæíûõ èññëåäîâàíèé ìîæíî âûäåëèòü ðàáîòû Ä.Êàðíåãè è Ý.Øîñòðîìà,
êîòîðûå èçó÷àëè ìàíèïóëÿòèâíîñòü è ñîïðîâîæäàþùèå åå ëè÷íîñòíûå õàðàêòåðèñòè-
êè. Â ÷àñòíîñòè, Ä.Êàðíåãè ñ÷èòàåò âàæíûì íàëè÷èå ó ìàíèïóëÿòîðà òàêèõ êà÷åñòâ
êàê äðóæåëþáèå, óìåíèå ïîçèòèâíî ïîäõîäèòü êî âñåìó, ïðåæäå âñåãî ê ïàðòíåðó ïî
âçàèìîäåéñòâèþ, à òàêæå íàëè÷èå ðàçâèòûõ êîììóíèêàòèâíûõ ñïîñîáíîñòåé. [4] Â òðó-
äàõ îòå÷åñòâåííûõ ïñèõîëîãîâ ìàíèïóëÿöèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ: ñ ïîçèöèé öåííîñòíî-
ñìûñëîâîãî ïîäõîäà ê ëè÷íîñòè è îáùåíèþ (Ë.È.Ðþìøèíîé è Ñ.Ë.Áðàò÷åíêî) ò.å. îïðå-
äåëÿþùèì ÿâëÿåòñÿ îòíîøåíèå ê ñåáå, äðóãèì è ìèðó â öåëîì [5].

Íàèáîëüøèé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò èçó÷åíèå ñêëîííîñòè ê ìàíèïóëèðîâàíèþ îêðó-
æàþùèìè ó ëþäåé â þíîøåñêîì âîçðàñòå. Òàê êàê ó ìîëîäûõ ëþäåé ôîðìèðóþòñÿ
ìèðîâîççðåíèå è öåííîñòíûå îðèåíòàöèè; çàâûøåííûé óðîâåíü ïðèòÿçàíèé ñî÷åòàåò-
ñÿ ñ íåäîñòàòî÷íîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòüþ è ãîòîâíîñòüþ ê ñàìîîòäà÷å äëÿ äîñòèæåíèÿ
ïîñòàâëåííûõ öåëåé [3]. Ïîýòîìó îíè èñïîëüçóþò ñïîñîáû, ïîçâîëÿþùèå áåç îñîáûõ
óñèëèé äîáèòüñÿ æåëàåìîãî ðåçóëüòàòà, ïðè÷¼ì èñïîëüçóþòñÿ îíè äàëåêî íå âñåìè. Ìà-
êèàâåëëèçì êàê ëè÷íîñòíàÿ ÷åðòà èìååò ñâîå ÿðêîå ïðîÿâëåíèå, êîòîðîå, â ñâîþ î÷åðåäü
ðàçëè÷àåòñÿ íàëè÷èåì èëè îòñóòñòâèåì îïðåäåëåííûõ õàðàêòåðîëîãè÷åñêèõ îñîáåííî-
ñòåé.

Èññëåäîâàíèå ìàêèàâåëëèçìà êàê ïñèõîëîãè÷åñêîãî ÿâëåíèÿ ïðåäñòàâëÿåò áîëüøîé
èíòåðåñ âñëåäñòâèå îòñóòñòâèÿ äîñòàòî÷íîãî êîëè÷åñòâà ðàáîò îòå÷åñòâåííûõ ïñèõîëî-
ãîâ íà äàííóþ òåìó. Â îäíîé èç ðàáîò çàðóáåæíûõ àâòîðîâ ìàêèàâåëëèçì ïîíèìàåòñÿ
êàê ñòðàòåãèÿ ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, âêëþ÷àþùàÿ ìàíèïóëÿöèþ äðóãèìè â ëè÷íûõ
öåëÿõ, çà÷àñòóþ ïðîòèâîðå÷àùóþ èõ ñîáñòâåííûì èíòåðåñàì. Ìàêèàâåëëèçì ðàññìàò-
ðèâàåòñÿ êàê êîëè÷åñòâåííàÿ õàðàêòåðèñòèêà, ïîýòîìó ëþáîé ÷åëîâåê ñïîñîáåí ê ìà-
íèïóëÿòèâíîìó ïîâåäåíèþ, íî â ðàçíîé ñòåïåíè. [7]

Òàêèì îáðàçîì, ðàññìàòðèâàåìàÿ íàìè ïðîáëåìà ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé, è öåëüþ íà-
øåãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëî âûÿâëåíèå âçàèìîñâÿçè ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé ñ óðîâíåì
ìàêèàâåëëèçìà ó ñòóäåíòîâ.

Â èññëåäîâàíèå ïðèíÿëè ó÷àñòèå 45 ñòóäåíòîâ æåíñêîãî è ìóæñêîãî ïîëà, â âîçðàñòå
îò 17 äî 23 ëåò. Â êà÷åñòâå ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäèê èñïîëüçîâàëèñü: ìåòîäèêà
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âûÿâëåíèÿ óðîâíÿ ìàêèàâåëëèçìà ëè÷íîñòè - îïðîñíèê Ìàê-øêàëà�IV, (Ð.Êðèñòè è
Ô.Ãåéñ), 16-ôàêòîðíûé ëè÷íîñòíûé îïðîñíèê Ð. Êåòòåëà, ôîðìà À. [3, 251] Ïðè ñòàòè-
ñòè÷åñêîé îáðàáîòêå ïîëó÷åííûõ ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ íàìè áûë òàêæå èñïîëüçîâàí
U- êðèòåðèé íà çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé Ìàííà-Óèòíè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ëþäè ñ âûñîêèì óðîâíåì ìàêèàâåëëèçìà â
îáùåíèè, êàê ïðàâèëî, ïðåäìåòíî îðèåíòèðîâàíû: â ñîöèàëüíûõ âçàèìîäåéñòâèÿõ îíè
áîëåå öåëåóñòðåìëåííû, óâåðåíû â ñåáå, ðåøèòåëüíû, ïðîÿâëÿþò ïîñòîÿíñòâî â ñâî-
èõ ïëàíàõ è ïðèâÿçàííîñòÿõ. Â îòëè÷èå îò ëþäåé ñ íèçêèì óðîâíåì ìàêèàâåëëèçìà
ëåãêî âñòóïàþò â êîíòàêòû, íå èñïûòûâàþò òðóäíîñòè â îáùåíèè. À òàêæå íå ïîääà-
þòñÿ ýìîöèîíàëüíûì ïîðûâàì, çà àôôåêòîì âèäÿò ëîãèêó. Êî âñåìó ïîäõîäÿò ðàçóìíî
áåç èçëèøíåé ñåíòèìåíòàëüíîñòè. Ïî ñðàâíåíèþ ñ èñïûòóåìûìè, ïîëó÷èâøèìè íèçêèå
îöåíêè ïî øêàëå ìàêèàâåëëèçìà, ñóáúåêòû ñ âûñîêèìè îöåíêàìè áîëåå îðãàíèçîâàí-
íû, óìåþò õîðîøî êîíòðîëèðîâàòü ñâîè ýìîöèè è ïîâåäåíèå. Áåçóñëîâíî ïåðå÷èñëåííûå
êà÷åñòâà òàêæå ïîëîæèòåëüíî âëèÿþò íà óìåíèå ÷åëîâåêà áûòü âåäóùèì. Ñïîñîáíûì
óìåëî ïîëüçîâàòüñÿ ìàíèïóëÿòèâíûìè íàâûêàìè, óìåþò íðàâèòüñÿ îêðóæàþùèì è â
öåëîì âëèÿòü íà ïîâåäåíèå.

Äëÿ ñòóäåíòîâ ñ íèçêèì è ñðåäíèì óðîâíåì ìàêèàâåëëèçìà õàðàêòåðíû íèçêàÿ ñà-
ìîîöåíêà, òðåâîæíîñòü, áîÿçíü è òðóäíîñòü â ïðåîäîëåíèè íîâîãî, òî âïîëíå ëîãè÷íî
ïðåäïîëîæèòü ÷òî îíè áóäóò íàïðÿæåííû, ó íèõ ïðîÿâëÿåòñÿ âîçáóæäåííîñòü, áåñïî-
êîéñòâî, ýìîöèîíàëüíàÿ íåóñòîé÷èâîñòü, ðàçäðàæèòåëüíîñòü.

Òàêèì îáðàçîì, íàøå èññëåäîâàíèå, ïîêàçàâøåå íàëè÷èå ñïåöèôè÷åñêèõ ëè÷íîñò-
íûõ ÷åðò ó ëèö ñ âûñîêèì è íèçêèì óðîâíåì ìàêèàâåëëèçìà, íóæäàåòñÿ â äàëüíåéøåé
ðàçðàáîòêå, â ÷àñòíîñòè èçó÷åíèå ñâÿçè ñ óñïåøíîñòüþ êîììóíèêàöèè, à òàêæå âîçðàñò-
íûõ è ãåíäåðíûõ îñîáåííîñòåé ìàêèàâåëëèçìà.
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