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Ñîâðåìåííûé ìèð ñîöèàëåí. Â åñòåñòâåííîì ñîñòîÿíèè ëþäè æèëè ðàçîáù¼ííî. Îí
ñòàë ñîöèàëüíûì, ïîòîìó ÷òî ëþäè íóæäàëèñü äðóã â äðóãå: âìåñòå ìû ñèëüíåå, êðåï÷å
è ñïîñîáíåå, ÷åì ïîîäèíî÷êå. Ìû îáùàåìñÿ è âçàèìîäåéñòâóåì, ìû ëþáèì, ñîçäà¼ì íî-
âóþ æèçíü è ëþáèì å¼ òàê, êàê êîãäà-òî ëþáèëè íàñ íàøè ðîäèòåëè. Òàê ÷òî æå òàêîå
ëþáîâü â ñîâðåìåííîì ïîíèìàíèè? Ëþáîâü � âûñøåå íðàâñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîå ÷óâ-
ñòâî, êîòîðîå îçíà÷àåò êðåïêóþ äóøåâíóþ ïðèâÿçàííîñòü è áåñêîðûñòíîå ñòðåìëåíèå
ê äðóãîìó ÷åëîâåêó. Ëþáîâü ñòðîèòñÿ íà òàêèõ êà÷åñòâàõ, êàê áåñêîðûñòèå, ñàìîîò-
âåðæåííîñòü, ñàìîîòäà÷à. Ëþáîâü î÷åíü ýìîöèîíàëüíîå ÷óâñòâî, îíà õàðàêòåðèçóåòñÿ
âûñîêèì äóøåâíûì ïîäúåìîì. Â ñîñòîÿíèè ëþáâè ÷åëîâåê ïåðåæèâàåò îñîáóþ óäî-
âëåòâîðåííîñòü îò æèçíè, òî åñòü ñîñòîÿíèå ñ÷àñòüÿ. [3] Ðàíüøå â Ðîññèè ¾ëþáîâü¿
ïîÿâëÿëàñü â ðåçóëüòàòå óæå ñôîðìèðîâàííîãî áðàêà, òàê êàê ñóïðóãîâ æåíèëè ïðî-
òèâ èõ âîëè. Ýòî îñóùåñòâëÿëîñü ðîäèòåëÿìè ñ öåëüþ èçâëå÷åíèÿ âûãîäû, ê êîòîðîé â
òå âðåìåíà îòíîñèëèñü äåíüãè è ïî÷¼òíàÿ ôàìèëèÿ. Çäåñü, â ýòî âðåìÿ, ñåìüþ ìîæíî
îïðåäåëèòü êàê àêò ÷èñòî ýêîíîìè÷åñêèé. Ñîâðåìåííûé æå ÷åëîâåê âèäèò â ïîíÿòèè
¾ëþáîâü¿ íåêîå ñâåòëîå ðîìàíòè÷åñêîå ÷óâñòâî, âûðàæàþùååñÿ â çàáîòå è îïåêå íàä
äðóãèì ÷åëîâåêîì. Ñåé÷àñ ëþäè ñâîáîäíû ñàìè âûáèðàòü ñåáå ïàðòí¼ðîâ. Íå ñåêðåò,
÷òî ñåé÷àñ ëþäè ñòðåìÿòñÿ ê ñåìüå â íàìíîãî áîëåå ïîçäíåì âîçðàñòå, ÷åì ðàíüøå.
Ìóæ÷èíû ïðåäïî÷èòàëè â 1960-ì ãîäó âñòóïàòü â áðàê â âîçðàñòå äî 24-õ ëåò. Ñåé÷àñ
áîëüøèíñòâî ìóæ÷èí ñ÷èòàþò âîçðàñò îò 25-òè è ñòàðøå äëÿ ýòîãî áîëåå ïîäõîäÿùèì.
Ó æåíùèí èìååòñÿ òà æå òåíäåíöèÿ â ñðàâíåíèè ñ 1960-ì ãîäîì. [2] Âîçðàñò âñòóïëå-
íèÿ â áðàê, ôîðìèðîâàíèÿ ñåìüè ñåé÷àñ íå òàêîé ðàííèé, êàê ðàíüøå. Â ÷¼ì ïðè÷èíà?
Äåëî â òîì, ÷òî ñ ïðîöåññàìè ãëîáàëèçàöèè, ðàçâèòèåì ýêîíîìèêè è ïîëèòèêè, ëþ-
äè ñòàëè áîëåå çàèíòåðåñîâàíû â ñâî¼ì ïðîôåññèîíàëüíîì ðîñòå, êàðüåðå. Ìóæ÷èíû
è æåíùèíû ñòàâÿò íà ïåðâîå ìåñòî ñåáÿ, ñâîé êîìôîðò, ñâîè óñïåõè. Ñåìüÿ æå îòõî-
äèò íà âòîðîé ïëàí, ïîòîìó ÷òî ëþáîâü ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà êàê ïðîÿâëåíèå çàáîòû
ñâÿçûâàåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü ñ íèì ñàìèì. Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ëþáîâü íå ìîæåò èìåòü
îäíó òðàêòîâêó, òàê êàê êàæäîå âðåìÿ ïîääåðæèâàåò ñâî¼ ïîíèìàíèå ýòîãî òåðìèíà.
Èçìåíåíèå åãî çàâèñèò îò óñòàíîâîê è öåííîñòåé, öàðÿùèõ â îáùåñòâå íà îïðåäåë¼ííûé
ìîìåíò âðåìåíè. Ïîýòîìó ñòîèò ðàññìàòðèâàòü ïîíÿòèå ¾ëþáîâü¿ â ðàìêàõ îïðåäåë¼í-
íîãî ïåðèîäà. Ïðåäëàãàþ íàïðàâèòü âíèìàíèå íà ñîâðåìåííîå ïîíÿòèå ëþáâè. Êàê óæå
áûëî ñêàçàíî, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â îáùåñòâå ïðèñóòñòâóåò íåêàÿ äîëÿ ýãîèçìà. Ñî-
âðåìåííûé ÷åëîâåê ïðèâûê ê êîìôîðòó, ê íàëè÷èþ îãðîìíîãî êîëè÷åñòâà ðàçëè÷íûõ
êîììóíèêàöèé, ê îïðåäåë¼ííîé ñòåïåíè èíôîðìèðîâàííîñòè. Ýòî ïî-ñâîåìó ïîâëèÿëî
íà åãî îòíîøåíèå ñ äðóãèìè ëþäüìè. Íàëè÷èå ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ, ñîöèàëüíûõ èíñòè-
òóòîâ, ñ äåòñòâà âíóøàþùèõ, ÷òî óñïåõîì ñëóæèò ïðîäâèæåíèå ïî êàðüåðíîé ëåñòíèöå,
ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè, êîòîðûå ñôîðìèðîâûâàþò ó ÷åëîâåêà ïðåäñòàâëåíèÿ î
õîðîøåé æèçíè, äà¼ò î ñåáå çíàòü � êîëè÷åñòâî îáðàçîâàííûõ, îðèåíòèðîâàííûõ íà
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ïðîôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü ëþäåé ðàñò¼ò. Âìåñòå ñ òåì, ðàñò¼ò êîíêóðåíöèÿ íà
ðàáî÷èå ìåñòà, ëþäè ÷óâñòâóþò íåîáõîäèìîñòü ïðèëàãàòü óñèëèÿ, ÷òîáû ÷åãî-òî äî-
áèòüñÿ è æèòü õîðîøî. Òàêèì îáðàçîì, ìàññèâíûé îòðåçîê æèçíè ìíîãèå óñïåøíûå
ëþäè òðàòÿò íà ñàìîðåàëèçàöèþ. Ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê íå îòêàçûâàåòñÿ îò ñåìüè âîâñå.
Íî ñåìüÿ ïîÿâëÿåòñÿ â åãî æèçíè ñîâñåì íå òàêîé, êàêîé å¼ ïðèâûêëè âèäåòü ðàíüøå.
Íà÷í¼ì ñ âûáîðà ïàðòí¼ðàìè äðóã äðóãà. Çäåñü áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò ìàòåðèàëüíàÿ
ñîñòàâëÿþùàÿ âûáîðà. Åñëè ÷åëîâåê ïðèâûê ñòðåìèòüñÿ ê áîëåå âûñîêîé çàðïëàòå è
áîëåå âûñîêîìó ñîöèàëüíîìó ñòàòóñó, òî è â ñâî¼ì ñòðåìëåíèè íàéòè ÷åëîâåêà, ñ êîòî-
ðûì îí âñòóïèò â ñîþç, áóäåò ìíîãîå ïðèâíåñåíî èç ýòîé ïðèâû÷êè. Âñÿ íàøà êóëüòóðà
îñíîâàíà íà æàæäå ïîêóïàòü, íà èäåå âçàèìîâûãîäíîãî îáìåíà. Ñ÷àñòüå ñîâðåìåííî-
ãî ÷åëîâåêà ñîñòîèò â ðàäîñòíîì âîëíåíèè, êîòîðîå îí èñïûòûâàåò, ãëÿäÿ íà âèòðèíû
ìàãàçèíà è ïîêóïàÿ âñå, ÷òî îí ìîæåò ïîçâîëèòü ñåáå êóïèòü èëè çà íàëè÷íûå èëè â
ðàññðî÷êó. Îí (èëè îíà) è íà ëþäåé ãëÿäÿò ïîäîáíûì îáðàçîì. Äëÿ ìóæ÷èíû ïðèâëå-
êàòåëüíàÿ æåíùèíà � äëÿ æåíùèíû ïðèâëåêàòåëüíûé ìóæ÷èíà � ýòî äîáû÷à, êîòîðîé
îíè ÿâëÿþòñÿ äðóã äëÿ äðóãà. Ïðèâëåêàòåëüíîñòü îáû÷íî îçíà÷àåò êðàñèâóþ óïàêîâ-
êó ñâîéñòâ, êîòîðûå ïîïóëÿðíû è èñêîìû íà ëè÷íîñòíîì ðûíêå. ×òî îñîáåííî äåëàåò
÷åëîâåêà ïðèâëåêàòåëüíûì � ýòî çàâèñèò îò ìîäû äàííîãî âðåìåíè, êàê ôèçè÷åñêîé,
òàê è äóõîâíîé. Â äâàäöàòûõ ãîäàõ ïðèâëåêàòåëüíîé ñ÷èòàëàñü óìåþùàÿ ïèòü è êó-
ðèòü, ðàçáèòíàÿ è ñåêñóàëüíàÿ æåíùèíà, à ñåãîäíÿ ìîäà òðåáóåò áîëüøå äîìîâèòîñòè è
ñêðîìíîñòè. Â êîíöå äåâÿòíàäöàòîãî è â íà÷àëå äâàäöàòîãî âåêà ìóæ÷èíà, ÷òîáû ñòàòü
ïðèâëåêàòåëüíûì ¾òîâàðîì¿, äîëæåí áûë áûòü àãðåññèâíûì è ÷åñòîëþáèâûì, ñåãîäíÿ
îí äîëæåí áûòü îáùèòåëüíûì è òåðïèìûì. Ê òîìó æå ÷óâñòâî âëþáëåííîñòè ðàçâè-
âàåòñÿ îáû÷íî òîëüêî â îòíîøåíèè òàêîãî ÷åëîâå÷åñêîãî òîâàðà, êîòîðûé íàõîäèòñÿ â
ïðåäåëàõ äîñÿãàåìîñòè ñîáñòâåííîãî âûáîðà. ß èùó âûãîäû: îáúåêò äîëæåí áûòü æå-
ëàííûì ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîöèàëüíîé öåííîñòè, è â òî æå âðåìÿ äîëæåí ñàì æåëàòü ìåíÿ,
ó÷èòûâàÿ ìîè ñêðûòûå è ÿâíûå äîñòîèíñòâà è âîçìîæíîñòè. Äâà ÷åëîâåêà âëþáëÿþòñÿ
òîãäà, êîãäà ÷óâñòâóþò, ÷òî íàøëè íàèëó÷øèé îáúåêò, èìåþùèéñÿ íà ðûíêå, ó÷èòûâàÿ
ïðè ýòîì ãðàíèöû ñîáñòâåííîãî îáìåííîãî ôîíäà. ×àñòî, êàê ïðè ïîêóïêå íåäâèæèìîãî
èìóùåñòâà, çàìåòíóþ ðîëü â ýòîé ñäåëêå èãðàþò ñêðûòûå âîçìîæíîñòè, êîòîðûå ìîãóò
áûòü ðàçâèòû ñî âðåìåíåì. Åäâà ëè ñòîèò óäèâëÿòüñÿ, ÷òî â êóëüòóðå, ãäå ïðåâàëèðóåò
ðûíî÷íàÿ îðèåíòàöèÿ è ãäå ìàòåðèàëüíûé óñïåõ ïðåäñòàâëÿåò âûäàþùóþñÿ öåííîñòü,
÷åëîâå÷åñêèå ëþáîâíûå îòíîøåíèÿ ñëåäóþò òåì æå îáðàçöàì, êîòîðûå óïðàâëÿþò è
ðûíêîì (Ýðèõ Ôðîìì ¾Èñêóññòâî ëþáèòü¿, 1990, ñòð. 2-3) [1] . Íåñìîòðÿ íà âñåîáùóþ
ïîòðåáíîñòü â ëþáâè, ëþäè ÷àñòî íå âäàþòñÿ â äåòàëè ýòîãî ÷óâñòâà è îöåíèâàþò åãî
çíà÷èìîñòü äîâîëüíî ïîâåðõíîñòíî. Íåñïîñîáíîñòü è íåóìåíèå ëþáèòü â èòîãå ìîæåò
íàõîäèòü ñâîå âûðàæåíèå êàê â äåâèàíòíîì ïîâåäåíèè - ïðåñòóïíîñòü, àëêîãîëèçì, íàð-
êîìàíèÿ, òàê è â ïñèõè÷åñêèõ îòêëîíåíèÿõ è ñîöèàëüíûõ ÿâëåíèÿõ - íåâðîçû, ìàññîâûå
ðàçâîäû, ñóèöèäû. Äàííîå ïîëîæåíèå ïðèäàåò èññëåäîâàíèþ ôåíîìåíà ëþáâè îñîáóþ
çíà÷èìîñòü. Ñîâðåìåííîå îáùåñòâî ïðîâîçãëàøàåò öåííîñòü ëè÷íîñòè ïðåâûøå âñåãî, à
ñëåäîâàòåëüíî, ïðèçâàíî ñïîñîáñòâîâàòü åå ãàðìîíè÷íîìó ðàçâèòèþ, â êîòîðîì ëþáîâü
äîëæíà çàíèìàòü íàèâûñøóþ öåííîñòü.
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