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Îäíîé èç ãëàâíûõ ïðîáëåì èçáèðàòåëüíîãî ïðîöåññà ïîñëåäíèõ ëåò ñòàëî íåäîâå-
ðèå èçáèðàòåëåé ê âûáîðàì. Èçáèðàòåëüíàÿ ñèñòåìà â Ðîññèè çà ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèå
ïðåòåðïåâàåò èçìåíåíèÿ: ñîâåðøåíñòâóåòñÿ ïðîöåäóðà ãîëîñîâàíèÿ, çàêîíîäàòåëüñòâî,
â ïðîöåññ ãîëîñîâàíèÿ ââîäÿò ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè. Øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ è ïî-
ëèòè÷åñêèå òåõíîëîãèè, íàïðèìåð, ïðàêòèêà ïðèñóòñòâèÿ íàáëþäàòåëåé íà âûáîðàõ.
Òåì íå ìåíåå, äîâåðèå ê ïðîöåäóðå ãîëîñîâàíèÿ, ê ïîäñ÷åòó ãîëîñîâ, ê âûáîðàì êàê
ñîöèàëüíîìó èíñòèòóòó ïàäàåò. Âûáîðû 2011-2012 ãîäà ñòàëè ÿðêèì ñâèäåòåëüñòâîì
ýòîìó. Ãðàæäàíñêîå îáùåñòâî òðåáóåò îò âëàñòè èíñòðóìåíòîâ îáåñïå÷åíèÿ ëåãèòèìíî-
ñòè âûáîðîâ. Îäèí èç ìîùíûõ èíñòðóìåíòîâ êîíòðîëÿ çà âûáîðàìè, êîòîðûé ïðèçâàí
ñïîñîáñòâîâàòü îáåñïå÷åíèþ èõ ïðîçðà÷íîñòè, ìîãóò ïðåäëîæèòü ñîöèîëîãè. Ýòî exit
poll - èñïîëüçóåìàÿ â ìèðîâîé ñîöèîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå ïðîöåäóðà îïðîñà ãðàæäàí íà
âûõîäå ñ èçáèðàòåëüíûõ ó÷àñòêîâ ïîñëå ãîëîñîâàíèÿ.

Exit poll - ñëîæíîå ïî ñòðóêòóðå è äèíàìèêå èññëåäîâàíèå, ñî ìíîæåñòâîì âçàè-
ìîñâÿçàííûõ è âçàèìîçàâèñèìûõ ýëåìåíòîâ. Îíî ñëóæèò èíñòðóìåíòîì äëÿ èçó÷åíèÿ
ýëåêòîðàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, îñíîâîé äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðåçóëüòàòîâ âûáîðîâ, ïðèçâà-
íî ñïîñîáñòâîâàòü ÷èñòîòå è ïðîçðà÷íîñòè âûáîðîâ.

Îäíàêî ïðîáëåìà â òîì, ÷òî ñåãîäíÿ exit poll íå âûïîëíÿåò, èëè âûïîëíÿåò íå â ïîë-
íîé ìåðå çàëîæåííûå â íåì ôóíêöèè, îí íå ñòàë íè ýôôåêòèâíûì èññëåäîâàòåëüñêèì
èíñòðóìåíòîì, íè ìåõàíèçìîì êîíòðîëÿ íàä âûáîðàìè.

Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî áëîêîâ ïðîáëåì, ñòàâøèìè ïðè÷èíàìè òàêîãî ïîëîæåíèÿ äåë.
Âî-ïåðâûõ, ýòî ïðîáëåìû ìåòîäîëîãè÷åñêîãî è ìåòîäè÷åñêîãî õàðàêòåðà. Ê íèì ìîæíî
îòíåñòè íåñîâåðøåíñòâî èíñòðóìåíòàðèÿ, îòñóòñòâèå ñòðîãî íàó÷íîãî ïîäõîäà ê ðàñ÷å-
òó âûáîðêè òî÷åê îïðîñà è îòáîðó ðåñïîíäåíòîâ, âàëèäíûõ ìåòîäîâ àíàëèçà äàííûõ.
Äîñòîâåðíîñòü è ðåïðåçåíòàòèâíîñòü äàííûõ ìîãóò áûòü îáåñïå÷åíû òîëüêî ïðè ñîáëþ-
äåíèè âñåõ òðåáîâàíèé, âûðàáîòàííûõ ñîöèîëîãè÷åñêîé íàóêîé. Ñëåäîâàòåëüíî, âñå ýòè
ïðîáëåìû çàâèñÿò îò óðîâíÿ ïðîôåññèîíàëèçìà èññëåäîâàòåëÿ, îò òåõ öåëåé, êîòîðûå
îí ñòàâèò.

Â íàó÷íîì ñîîáùåñòâå ñëîæèëàñü òðàäèöèÿ ïðè îáñóæäåíèè ôóíêöèîíàëüíîãî íà-
çíà÷åíèÿ exit pollà è ïðîáëåì, êîòîðûå âîçíèêàþò ïðè åãî ïðîâåäåíèè î íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé
ôóíêöèè ëèáî âîîáùå íå óïîìèíàþò, ëèáî óäåëÿþò åé íåçíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå. Íà íàø
âçãëÿä, ýòî íåïðàâèëüíî. Èìåííî íàó÷íîñòü, âàëèäíîñòü äàííûõ exit pollîâ îáåñïå÷èâà-
åò è òî÷íîñòü ïðîãíîçîâ, è âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü äàííûå exit pollà äëÿ êîíòðîëÿ
íàä âûáîðàìè.

Öåííîñòü exit pollà â òîì, ÷òî îí ìîæåò âíåñòè â ïîíèìàíèå ýëåêòîðàëüíîãî ïîâå-
äåíèÿ íåîöåíèìûé âêëàä, äàâàÿ èññëåäîâàòåëÿì òó èíôîðìàöèþ, êîòîðàÿ, âîçìîæíî,
ïîìîãëà áû ïîíÿòü òåíäåíöèè ãîëîñîâàíèÿ â óñëîâèÿõ íåñòàáèëüíîñòè ïîëèòè÷åñêîé
ñèñòåìû. Ïðèìåíåíèå ýòîãî ìåòîäà ïîìîãàåò èçáåæàòü äâóõ ñëîæíîñòåé, ñâîéñòâåííûõ
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èññëåäîâàíèÿì, ñâÿçàííûì ñ âûáîðàìè: íåîáõîäèìîñòè â èäåíòèôèêàöèè òåõ, êòî, âå-
ðîÿòíåå âñåãî, ïðîãîëîñóåò, è îöåíêè èõ äîëè â îáùåì êîëè÷åñòâå èçáèðàòåëåé. Îäíàêî
åäèíûõ ïîäõîäîâ ê èíñòðóìåíòàðèþ, ê àíêåòå, èñïîëüçóåìîé â exit pollàõ, íåò. Òðàäèöè-
îííî àíêåòà exit pollà â Ðîññèè ñîäåðæèò îò 1 äî 3 âîïðîñîâ, êàê îáÿçàòåëüíûé âîïðîñ
î ãîëîñîâàíèè, è êàê äîïîëíèòåëüíûå � âîïðîñû î ïîëîâîçðàñòíûõ õàðàêòåðèñòèêàõ.
Â çàðóáåæíûõ ñòðàíàõ ñëîæèëàñü òðàäèöèÿ, êîãäà àíêåòà exit polla ñîäåðæèò îò 25 äî
40 âîïðîñîâ. Ïðè÷èí, ïî÷åìó â Ðîññèè òàê ñëàáî ðåàëèçóþò íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé
ïîòåíöèàë exit pollà íåñêîëüêî, ýòî è îáùèé óðîâåíü íåäîâåðèÿ ê ñîöèîëîãè÷åñêèì èñ-
ñëåäîâàíèÿì, è íå æåëàíèå çàêàç÷èêîâ è èññëåäîâàòåëåé âêëþ÷àòü äîïîëíèòåëüíûå âî-
ïðîñû â àíêåòó, è ñëîæèâøàÿñÿ òðàäèöèÿ ñðåäè èññëåäîâàòåëåé îòíîñèòñÿ ê exit polló
òîëüêî êàê ê èíñòðóìåíòó ïîëó÷åíèÿ îïåðàòèâíûõ ïðîãíîçîâ ðåçóëüòàòîâ âûáîðîâ.

Â-âòîðûõ, âûäåëÿåòñÿ áëîê ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ îðãàíèçàöèåé exit pollà. Îïðåäå-
ëÿþùóþ ðîëü èãðàåò ïðîáëåìà îòñóòñòâèÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî îáåñïå÷åíèÿ òàêèõ
èññëåäîâàíèé. Çàêîíîäàòåëüñòâî æåñòêî ðåãëàìåíòèðóåò âåñü ïðîöåññ âûáîðîâ. Â ñèëó
òîãî, ÷òî ñîöèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñòàëè íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ âûáîðíûõ êàìïà-
íèé, îíè òàê æå äîëæíû âêëþ÷àòüñÿ â ïðàâîâîå ïîëå. Öåëûé ðÿä âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ
ñ ìåñòîì íåïîñðåäñòâåííîãî èíòåðâüþèðîâàíèÿ, àêêðåäèòàöèåé îðãàíèçàöèé, êîòîðûå
ïðîâîäÿò exit poll, âçàèìîîòíîøåíèÿìè îðãàíèçàòîðîâ exit pollà è èçáèðàòåëüíûõ êî-
ìèññèé òðåáóþò áîëåå ÷åòêèõ òðàêòîâîê.

Òðåòèé áëîê ïðîáëåì ñâÿçàí ñ íåäîñòàòî÷íî ðàçâèòîé ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðîé ãðàæ-
äàí. Ìíîãèå ðîññèÿíå ïî-ïðåæíåìó áîÿòñÿ âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ ïîëèòèêîé, âîñïðèíè-
ìàþò exit poll êàê äîïîëíèòåëüíîå ñðåäñòâî êîíòðîëÿ íàä èõ âûáîðîì. Ýôôåêò ¾ñïèðà-
ëè ìîë÷àíèÿ¿, îòêðûòûé íåìåöêèì ó÷åíûì Ý.Íîýëü-Íîéìàí, îçíà÷àþùèé íåæåëàíèå
÷åëîâåêà âûñêàçûâàòü ñâîå ìíåíèå, êîòîðîå ïî åãî ïðåäñòàâëåíèþ ðàñõîäèòñÿ ñ ìíå-
íèåì áîëüøèíñòâà, èç îïàñåíèé îñòàòüñÿ â èçîëÿöèè [2] , äîïîëíåí â íàøåé ñòðàíå
ñîõðàíèâøåéñÿ â èñòîðè÷åñêîé ïàìÿòè áîÿçíüþ íàêàçàíèÿ çà îïïîçèöèîííûå âçãëÿäû.
Íåîáõîäèìî âåñòè ïðîñâåòèòåëüñêóþ ðàáîòó ïî ïîâûøåíèþ èíôîðìèðîâàííîñòè ëþäåé
îá exit pollå êàê î äåìîêðàòè÷åñêîé ïðîöåäóðå, êîòîðàÿ íàðÿäó ñ èíñòèòóòîì íåçàâè-
ñèìûõ íàáëþäàòåëåé äàåò âîçìîæíîñòü ñäåëàòü âûáîðû áîëåå îòêðûòûìè, çàùèòèòü
ïðàâî ãðàæäàí íà ñâîáîäíûé ïîëèòè÷åñêèé âûáîð.

Ýòîò êîìïëåêñ ïðîáëåì è îïðåäåëÿåò íå äîñòàòî÷íóþ ýôôåêòèâíîñòü âûïîëíåíèÿ
exit polloì çàëîæåííûõ â íåì ôóíêöèé - ïðîãíîñòè÷åñêîé, êîíòðîëüíîé è ïîçíàâàòåëü-
íîé.

Êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà ïðîâåäåíèÿ exit pollîâ ïîñëåäíèå ãîäû, èññëåäîâàòåëè
óñïåøíî ïðåîäîëåâàþò ìåòîäîëîãè÷åñêèå è îðãàíèçàöèîííûå çàòðóäíåíèÿ â ÷àñòè ïî-
ñòðîåíèÿ äîñòîâåðíûõ ïðîãíîçîâ ðåçóëüòàòîâ âûáîðîâ.

Êîíòðîëüíàÿ ôóíêöèÿ exit pollà ÿâëÿåòñÿ ñàìîé îáñóæäàåìîé è ñïîðíîé êàê â íàó÷-
íûõ ñîîáùåñòâàõ, òàê è îáùåñòâåííîñòüþ [1]. Â ñòðàíàõ ñ çàðîæäàþùåéñÿ äåìîêðàòèåé,
êàêîé, ïî ìíåíèþ ó÷åíûõ, ÿâëÿåòñÿ è Ðîññèÿ, ñóùåñòâóþò ïðèìåðû ýôôåêòèâíîãî èñ-
ïîëüçîâàíèÿ exit pollà äëÿ êîíòðîëÿ çà ïðîçðà÷íîñòüþ è ÷åñòíîñòüþ âûáîðîâ. Â íàøåé
ñòðàíå íåîáõîäèìà êðîïîòëèâàÿ ðàáîòà ïî äîñòèæåíèþ òàêîãî óðîâíÿ äîâåðèÿ íàñåëå-
íèÿ ê ðåçóëüòàòàì exit polla, ÷òîáû äàííàÿ ôóíêöèÿ ñòàëà äåéñòâèòåëüíî ðàáîòàþùåé.
Êðîìå òîãî íåîáõîäèìî âåñòè ïðîïàãàíäèñòñêóþ äåÿòåëüíîñòü â ÑÌÈ, ïîçèöèîíèðî-
âàòü exit poll êàê ñðåäñòâî êîíòðîëÿ íàä âûáîðàìè. Ýòî àêòóàëüíî èìåííî íà äàííûé
ìîìåíò, ò.ê ñôîðìèðîâàëàñü ïîçèòèâíàÿ òåíäåíöèÿ âêëþ÷åíèÿ ãðàæäàíñêîãî ó÷àñòèÿ
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â âûáîðû. Íà âîëíå êîòîðîé exit poll, ïðè ïðàâèëüíîì ïîçèöèîíèðîâàíèè, ìîæåò ñòàòü
äîñòàòî÷íî ñèëüíûì èíñòðóìåíòîì êîíòðîëÿ íàä âûáîðàìè.
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