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Ôåíîìåíîëîãè÷åñêèé ïîäõîä ê ïîíèìàíèþ äóøåâíîé áîëåçíè ñêëàäûâàåòñÿ â 20-30
ãã. ÕÕ âåêà. Ñóòü ïîäõîäà â òîì, ÷òî ôîêóñ ïåðåâîäèòñÿ ñ ¾âíåøíåãî¿ îáúÿñíåíèÿ ìåõà-
íèçìîâ ïîâåäåíèÿ íà àíàëèç ¾î÷åâèäíîñòåé¿ ìèðà ïàöèåíòà, ðåêîíñòðóêöèþ äóøåâíîé
æèçíè ïàöèåíòà. Ñóùåñòâóþò íåñêîëüêî ïîäõîäîâ ê ðåøåíèþ ýòîé çàäà÷è.

Ëþäâèã Áèíñâàíãåðà ïðèíèìàåò êîíöåïöèþ Dasein. Îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ åãî ïîä-
õîäà:

Êëþ÷ ê ïîíèìàíèþ ïñèõîçà äà¼ò ìàêñèìàëüíî ïîëíàÿ áèîãðàôèÿ ïàöèåíòà. Ïðèîðè-
òåò íóæíî îòäàâàòü îïèñàíèÿì ñàìîãî ïàöèåíòà; òðàäèöèîííîå èñòîëêîâàíèå îïèñàíèé
òîëüêî êàê ñèìïòîìàòèêè çàáîëåâàíèÿ íå äà¼ò ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà.

Ìàðòèí Õàéäåããåð îáíàðóæèë àïðèîðíîñòü îíòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû Dasein. Ïðè-
÷èíó ïñèõîçà íóæíî èñêàòü â å¼ íàðóøåíèè.

Ïðàêòèêà âûÿâèëà, ÷òî ê ïñèõîçó ïðèâîäèò íàðóøåíèå ïîðÿäêà åñòåñòâåííîãî ïåðå-
æèâàíèÿ, êîòîðîå íåîáõîäèìî ïðîöåññóàëüíî ðåêîíñòðóèðîâàòü.

Òàêèå ðåêîíñòðóêöèè ïîêàçàëè, ÷òî îñòðîìó ïñèõîçó âñåãäà ïðåäøåñòâóåò äîëãèé
ïåðèîä àíîðìàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, êîòîðîå ÷àñòî áûâàåò íåçàìåòíî îêðóæàþùèì.

Ðîáåðò Ëýéíã îïèðàåòñÿ íà ýêçèñòåíöèàëüíûå è ôåíîìåíîëîãè÷åñêèå ó÷åíèÿ. Îñ-
íîâíûå ïîëîæåíèÿ:

Îáùåíèå âðà÷à è ïàöèåíòà � îáùåíèå äâóõ ëè÷íîñòåé, êàæäàÿ èç êîòîðûõ îáëàäàåò
ñõîäíûì è ïîëíîöåííûì íàáîðîì ïåðåæèâàíèé.

Êëèíè÷åñêàÿ ïñèõèàòðèÿ òîëüêî êàæåòñÿ îáúåêòèâíîé, â òî âðåìÿ êàê â äåéñòâè-
òåëüíîñòè òàêàÿ âèäèìîñòü îáúÿñíÿåòñÿ çàâèñèìîñòüþ ïîâåäåíèÿ ïàöèåíòà îò ïîâåäå-
íèÿ âðà÷à; êëèíè÷åñêàÿ òåðìèíîëîãèÿ äîëæíà áûòü èñêëþ÷åíà èç îáùåíèÿ âðà÷à ñ
ïàöèåíòîì.

Êîíöåïöèÿ ïñèõîçà äîëæíà ñòðîèòüñÿ íà ôèëîñîôñêîì ó÷åíèè î ñïîñîáàõ áûòèÿ
÷åëîâåêà â ìèðå.

Íà îñíîâàíèè ýòîãî Ëýéíã ïîñòðîèë:
Êëàññèôèêàöèþ âèäîâ îíòîëîãè÷åñêîé íåóâåðåííîñòè.
Êîíöåïöèþ âîïëîùåíîãî è íåâîïëîùåííîãî ß.
Ïîíÿòèå îíòîëîãè÷åñêîé óâåðåííîñòè, äàþùåå êëþ÷ ê ïîíèìàíèþ ïñèõîçà.
Áàçîâûå ñòðàòåãèè ïîâåäåíèÿ âðà÷à ïðè îáùåíèè ñ áîëüíûì ñ ïðèçíàêàìè ïñèõîçà.

Ëèòåðàòóðà

1. 1. Ë. Áèíñâàíãåð, ¾Øèçîôðåíèÿ: ââåäåíèå¿, ñáîðíèê ¾Áûòèå-â-ìèðå¿, Ì.: ¾Ðåôë-
Áóê¿; Ê.: ¾Âàêëåð¿, 1999.

2. 2. Ð.Ëýéíã, ¾Ðàñêîëîòîå ß¿, ðàçìåùåíà íà ñàéòå http://lib.ru/PSIHO/LANG/raskol.txt
.

1


