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Íàèáîëåå ñëîæíîé îáëàñòüþ îáùåñòâåííîé æèçíè, ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðàâîâîãî ðåãóëè-
ðîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ñåìåéíûå ïðàâîîòíîøåíèÿ. Â Ñåìåéíîì Êîäåêñå ÐÔ(äàëåå ÑÊ ÐÔ)
öåëàÿ ãëàâà ïîñâÿùåíà äîãîâîðíîìó ðåæèìó èìóùåñòâà è ñîîòâåòñòâåííî áðà÷íîìó äî-
ãîâîðó. Ïðîáëåìà ðåãóëèðîâàíèÿ ñåìåéíûõ îòíîøåíèé ñ ïîìîùüþ áðà÷íîãî äîãîâîðà
â ðîññèéñêîì îáùåñòâå àêòóàëüíà ïî ðÿäó ïðè÷èí: èçìåíåíèå ýêîíîìè÷åñêîãî ñòðîÿ â
ñòðàíå, ïåðåõîä ê ðûíî÷íîé ýêîíîìèêå, ïåðåîñìûñëåíèå îñíîâíûõ öåííîñòåé îáùåñòâîì
â öåëîì è ñåìüåé êàê ÿ÷åéêîé îáùåñòâà. Ïðè çàêëþ÷åíèè áðàêà áóäóùèå ñóïðóãè ÷àùå
âñåãî íå ñìîòðÿò â áóäóùåå. Åñëè ìû îáðàòèìñÿ ê Ñåìåéíîìó Êîäåêñó ÐÔ, à èìåííî
ê ñòàòüå 40 [4], òî óâèäèì òàêîå îïðåäåëåíèå: áðà÷íûì äîãîâîðîì ïðèçíàåòñÿ ñîãëàøå-
íèå ëèö, âñòóïàþùèõ â áðàê, èëè ñîãëàøåíèå ñóïðóãîâ, îïðåäåëÿþùåå èìóùåñòâåííûå
ïðàâà è îáÿçàííîñòè ñóïðóãîâ â áðàêå è (èëè) â ñëó÷àå åãî ðàñòîðæåíèÿ

Áðà÷íûé äîãîâîð âûñòóïàåò ïðàâîâûì èíñòðóìåíòîì ïðåîäîëåíèÿ êîíôëèêòîâ, êî-
òîðûå ìîãóò âîçíèêíóòü â áóäóùåì ìåæäó ñóïðóãàìè. Ïðèìåíåíèå áðà÷íîãî äîãîâî-
ðà â ðåãóëèðîâàíèè èìóùåñòâåííûõ îòíîøåíèé ñóïðóãîâ â Ðîññèè íàõîäèòñÿ âñå åùå
íà ñòàäèè ñòàíîâëåíèÿ, ïîýòîìó ñòîèò îáðàòèòü âíèìàíèå íà îïûò çàðóáåæíûõ ñòðàí,
â êîòîðûõ âîçìîæíîñòü çàêëþ÷åíèÿ áðà÷íîãî äîãîâîðà óæå äàâíî ïðèçíàíà çàêîíî-
äàòåëüñòâîì, ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì,÷òî, êàê ïðàâèëî, çàêëþ÷åíèå áðà÷íîãî äîãîâîðà
ïðåäøåñòâóåò âñòóïëåíèþ â áðàê. [5]

Íàèáîëåå øèðîêî ïðàêòèêà çàêëþ÷åíèÿ áðà÷íûõ äîãîâîðîâ ðàñïðîñòðàíåíà â ñòðà-
íàõ Åâðîïû, Àìåðèêè è Ñàóäîâñêîé Àðàâèè. Â êàæäîé èç ýòèõ ñòðàí äîãîâîðû èìåþò
ñâîè îñîáåííîñòè. Â ÑØÀ, ãäå ïî ñòàòèñòèêå ðàñïàäàåòñÿ êàæäàÿ âòîðàÿ ñóïðóæåñêàÿ
ïàðà, áðà÷íûé äîãîâîð êàê ðåãóëÿòîð èìóùåñòâåííûõ îòíîøåíèé çíà÷èòåëüíî îáëåã÷à-
åò æèçíü ñóïðóãîâ ïîñëå ðàçâîäà. Èçó÷èâ ïðàâîïðèìåíèòåëüíóþ ïðàêòèêó ÑØÀ, ìîæ-
íî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî àìåðèêàíöû çàêëþ÷àþò áðà÷íûå êîíòðàêòû ÷àùå, ÷åì ãðàæäàíå
äðóãèõ çàðóáåæíûõ ñòðàí. Îäíàêî ïðåäìåòîì áðà÷íîãî äîãîâîðà â ÑØÀ ìîãóò áûòü
êàê èìóùåñòâåííûå, òàê è íåèìóùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ. Â ýòîì çàêëþ÷àåòñÿ åãî îñ-
íîâíîå îòëè÷èå îò áðà÷íûõ äîãîâîðîâ, ñâîéñòâåííûõ ðîññèéñêîé ïðàêòèêå. Â Èçðàèëå
áðàê áåç áðà÷íîãî äîãîâîðà � ¾êòóáû¿ íå çàêëþ÷àåòñÿ. Â íåì ïåðå÷èñëÿþòñÿ èñêëþ÷è-
òåëüíî îáÿçàííîñòè ìóæà ïî îòíîøåíèþ ê æåíå. À ñîãëàñíî ñòàòüå 256 Ãðàæäàíñêîãî
êîäåêñà (äàëåå ÃÊ) Ìåêñèêè â äîáðà÷íûì ñîãëàøåíèè ñóïðóãè âïðàâå ïðåäóñìîòðåòü
âñå, ÷òî èì áóäåò ïîëåçíî, â îòíîøåíèè ñâîåãî èìóùåñòâà [2]. À â Áðàçèëèè ñ÷èòàåò-
ñÿ íåíàïèñàííûì ñîãëàøåíèå èëè óñëîâèå, êîòîðîå íàíîñèëî áû óùåðá ñóïðóæåñêèì
ïðàâàì (ñòàòüÿ 257 ÃÊ ñòðàí Ëàòèíñêîé Àìåðèêè) .

Ñòîèò îòìåòèòü îñíîâíûå îòëè÷èÿ áðà÷íûõ äîãîâîðîâ ÐÔ îò çàðóáåæíûõ:
- â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè áðà÷íûé äîãîâîð ðåãóëèðóåò òîëüêî èìóùåñòâåííûå ïðàâà

ñóïðóãîâ, â äðóãèõ ñòðàíàõ ìîãóò ðåãóëèðîâàòüñÿ ëþáûå äðóãèå îòíîøåíèÿ. Ïî ðîññèé-
ñêîìó çàêîíîäàòåëüñòâó ñóïðóãè âïðàâå çàêëþ÷èòü áðà÷íûé êîíòðàêò, ýòî èõ ïðàâî, íî
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îòíþäü íå îáÿçàííîñòü. Ïî ÃÊ Ëàòâèè íåñîâåðøåííîëåòíèå, âñòóïàþùèå â áðàê,ìîãóò
çàêëþ÷àòü áðà÷íûå äîãîâîðû ñ ñîãëàñèÿ ðîäèòåëåé ëèáî îïåêóíîâ.Òàêæå ñîãëàñíî ÃÊ
Ëàòâèè çàêëþ÷åíèå áðà÷íîãî äîãîâîðà ÷åðåç ïðåäñòàâèòåëÿ íåâîçìîæíî. À ñîãëàñíî
ñòàòüè 434 ÃÊ Êâåáåêà ,íåñîâåðøåííîëåòíèå,ïîëó÷èâøèå ðàçðåøåíèå íà âñòóïëåíèå â
áðàê,èìåþò ïðàâî çàêëþ÷èòü áðà÷íûé äîãîâîð ñ ðàçðåøåíèÿ ñóäà. Ïðè âûäà÷å ðàçðå-
øåíèÿ ñóä ó÷èòûâàåò ìíåíèå ðîäèòåëåé (ëèö,èõ çàìåíÿþùèõ);

- îòëè÷èå â êîíôèäåíöèàëüíîñòè áðà÷íîãî äîãîâîðà. Â Ðîññèè ýòî íå òîëüêî ïîä-
êðåïëÿåòñÿ íîòàðèàëüíî ñîãëàñíî ï.2 ñòàòüè 41 ÑÊ ÐÔ, íî è ïðîïèñàíî ,â ñòàòüÿõ 23 è
24 Êîíñòèòóöèè ÐÔ [3]. Â äðóãèõ ñòðàíàõ, íàîáîðîò, äîãîâîð ìîæåò áûòü âûñòàâëåí íà
âñåîáùåå îáîçðåíèå;

-â Ðîññèè óñëîâèÿ äîãîâîðà â äàëüíåéøåì ìîæíî ìåíÿòü ïî âçàèìíîìó æåëàíèþ
ñóïðóãîâ (ï.1 ñòàòüÿ 41 ÑÊ ÐÔ). Â ñòðàíàõ Åâðîïû è Àìåðèêè èçìåíåíèÿ ìîãóò áûòü
âíåñåíû òîëüêî ïî ðåøåíèþ ñóäà.

Â ñîçíàíèè áîëüøèíñòâà ëþäåé áûòóåò ìíåíèå, ÷òî áðà÷íûé äîãîâîð ïðåäíàçíà÷åí
èñêëþ÷èòåëüíî äëÿ ëþäåé ñîñòîÿòåëüíûõ, èìåþùèõ â ñâîåé ñîáñòâåííîñòè ñóùåñòâåí-
íûé èìóùåñòâåííûé àêòèâ, à äëÿ ïðîñòûõ ëþäåé áðà÷íûé äîãîâîð íå ïðåäñòàâëÿåò
íèêàêîãî èíòåðåñà. Îäíàêî îïûò çàðóáåæíûõ ñòðàí ïîñëåäíèõ ëåò ñâèäåòåëüñòâóåò î
òîì, ÷òî âñå áîëüøå è áîëüøå ëþäåé ñðåäíåãî äîñòàòêà, âñòóïàÿ â áðàê, çàêëþ÷àþò
áðà÷íûå äîãîâîðû. Âåðîÿòíî, îäíà èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ýòîãî ñâÿçàíà ñ ðîñòîì ÷èñëà
ðàçâîäîâ è, ñîîòâåòñòâåííî, ñî ñòðåìëåíèåì ëþäåé îáåçîïàñèòü ñåáÿ åñëè íå îò ìîðàëü-
íûõ, òî õîòÿ áû îò ìàòåðèàëüíûõ ïîòåðü â ñëó÷àå, åñëè áðàê îêàæåòñÿ íåóäà÷íûì.
Áðà÷íûé äîãîâîð � ïðîãðåññèâíîå ÿâëåíèå, êîòîðîå ïðåäîñòàâëÿåò ëþäÿì âîçìîæíîñòü
ñòðîèòü ñâîè ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ èñõîäÿ èç ñîáñòâåííûõ èíòåðåñîâ è ïðåäñòàâëåíèé î
ñïðàâåäëèâîñòè.

Òàêæå ñóïðóãè ìîãóò çàùèòèòü ñâîè èìóùåñòâåííûå ïðàâà è çàêîííûå èíòåðåñû
è ïîñðåäñòâîì çàêëþ÷åíèÿ èíûõ ãðàæäàíñêî-ïðàâîâûõ ñäåëîê è äîãîâîðîâ. Îäíàêî,
áðà÷íûé äîãîâîð çàíèìàåò îñîáîå ìåñòî. Áðà÷íûé äîãîâîð ïîäëåæèò îáÿçàòåëüíîìó íî-
òàðèàëüíîìó óäîñòîâåðåíèþ. Ïîýòîìó, â îòëè÷èå îò äîãîâîðîâ, çàêëþ÷àåìûõ â ïðîñòîé
ïèñüìåííîé ôîðìå, îáëàäàåò åùå áîëüøåé þðèäè÷åñêîé è äîêàçàòåëüñòâåííîé ñèëîé.
Áðà÷íûé êîíòðàêò ïîçâîëèò ðàçðåøèòü áîëüøèíñòâî âîïðîñîâ ïî ñîãëàøåíèþ ñòîðîí
,íå ïðèáåãàÿ ê ñóäåáíîìó ðàçáèðàòåëüñòâó [1]. Áðà÷íûé äîãîâîð â äàííîì ïëàíå ñòàíî-
âèòñÿ åùå áîëåå âåðíûì è íàäåæíûì ñïîñîáîì çàùèòû èìóùåñòâåííûõ ïðàâ è çàêîííûõ
èíòåðåñîâ ñóïðóãîâ.
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