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Áðà÷íûé äîãîâîð ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîãëàøåíèå ëèö, êîòîðûå òîëüêî íàìåðåíû
âñòóïèòü â áðàê, èëè ñîãëàøåíèå ñóïðóãîâ, îïðåäåëÿþùåå èìóùåñòâåííûå ïðàâà è îáÿ-
çàííîñòè ñóïðóãîâ, êîòîðûå óæå ñîñòîÿò â áðàêå è (èëè) â ñëó÷àå åãî ðàñòîðæåíèÿ [1].

Ñîãëàñíî ï. 3 ñò. 3 Äåêëàðàöèè ïðàâ è ñâîáîä ÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà îò 22 íîÿáðÿ
1991 ãîäà [2], âî ìíîãèõ ñîâðåìåííûõ, ðàçâèòûõ ñòðàíàõ óñòàíîâëåíû ðàâíûå ïðàâà è
îáÿçàííîñòè ìóæà è æåíû. Òàê, ñîãëàñíî ÷. 3 ñò. 19 Êîíñòèòóöèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
ìóæ÷èíû è æåíùèíû èìåþò ðàâíûå ïðàâà è ñâîáîäû è ðàâíûå âîçìîæíîñòè äëÿ èõ
ðåàëèçàöèè [3];

Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè áðà÷íûé äîãîâîð íå èìååò áîëüøóþ ðàñïðîñòðàíåííîñòü
êàê â çàðóáåæíûõ ñòðàíàõ, ýòî îáúÿñíÿåòñÿ ñëåäóþùèì:

· Óðîâåíü æèçíè â íàøåì ãîñóäàðñòâå íèçîê, à äàííîå ñîãëàøåíèå íàøëî ðàñïðî-
ñòðàíåíèå â ãîðîäàõ-ìèëëèîíåðàõ, áîëüøèõ ìåãàïîëèñàõ, òàêèõ êàê Ìîñêâà è Ñàíêò-
Ïåòåðáóðã, óðîâåíü æèçíè çäåñü çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì â öåëîì ïî ñòðàíå;

· Ïðàâîâàÿ íåãðàìîòíîñòü áîëüøèíñòâà íàñåëåíèÿ. Ðîññèéñêèå ãðàæäàíå áîÿòñÿ îò-
êàçûâàòüñÿ îò òðàäèöèîííûõ áðà÷íûõ óñòîåâ è ïðèíèìàòü çàïàäíûå.

· Îòñóòñòâèå ñóäåáíîé ïðàêòèêè, ðåãóëèðóþùåå áðà÷íûå äîãîâîðû â íàøåì ãîñóäàð-
ñòâå.

Çà÷àñòóþ èíèöèàòèâà îäíîãî èç áóäóùèõ ñóïðóãîâ èëè ñóïðóãîâ, ñîñòîÿùèõ â áðàêå
ñîñòàâèòü áðà÷íûé äîãîâîð, âûçûâàåò íåãàòèâíûå ýìîöèè, ÷òî ìîæåò âîâñå ïîâëå÷ü ê
ðàñïàäó òàêèõ ïàð.

Ìû ïðåäëàãàåì âîçìîæíûå ìåðû ïî óñòðàíåíèþ íåäîñòàòêîâ áðà÷íûõ äîãîâîðîâ â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè:

· Îáåñïå÷èâàòü íåîáõîäèìîé èíôîðìàöèåé ëèö, êîòîðûå ñîáèðàþòñÿ çàêëþ÷èòü áðàê,
ïîäàâàÿ â îðãàíû ãðàæäàíñêîãî ñîñòîÿíèÿ çàÿâëåíèÿ î âîçìîæíîñòè ñîñòàâëåíèÿ áðà÷-
íîãî äîãîâîðà.

· Ðàçðåøèòü ðåãèñòðèðîâàòü â îðãàíàõ ÇÀÃÑà äàííûå ñîãëàøåíèÿ. Ñëåäîâàòåëüíî,
çàêîíîäàòåëüíî óñòàíîâèòü ñîòðóäíè÷åñòâî îðãàíîâ íîòàðèàòà è ÇÀÃÑà.

· Çàêðåïèòü íîðìó â çàêîíîäàòåëüñòâå, êîòîðàÿ ïðåäîñòàâëÿëî ïðàâî ñóïðóãàì ðå-
ãóëèðîâàòü íåêîòîðûå âîïðîñû, îòíîñÿùèåñÿ ê âîñïèòàíèþ äåòåé, âîçìîæíûõ ìåòîäîâ
è óñëîâèé.

Òàêæå ñòîèò îòìåòèòü ñëåäóþùèé îïûò çàðóáåæíûõ ñòðàí, èìóùåñòâî êàæäîãî èç
ñóáúåêòîâ áðà÷íîãî äîãîâîðà, êîòîðîå ïðèíàäëåæàëî äî áðàêà è â áðàêå, íå ÿâëÿþòñÿ
îáùèìè, à ïðèíàäëåæàò êàæäîìó èíäèâèäóàëüíî. Íî â ñëó÷àå ïîâûøåíèÿ ðûíî÷íîé
ñòîèìîñòè èìóùåñòâà, ñîâìåñòíî íàæèòîãî â áðàêå, ñ÷èòàåòñÿ îáùèì â ðàâíûõ äîëÿõ
îáîèì ñóïðóãàì, åñëè îíè íå ïîæåëàþò èíäèâèäóàëèçèðîâàòü èìóùåñòâî.

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî èñõîäÿ èç îïûòà çàðóáåæíûõ ñòðàí, áûëî áû öåëåñîîáðàçíî âêëþ-
÷èòü òàêèå íîðìû â Ãðàæäàíñêèé Êîäåêñ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, êîòîðûå èçíà÷àëüíî
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îïðåäåëÿëè áû âîçìîæíîñòü âëàäåíèÿ, ïîëüçîâàíèÿ è ðàñïîðÿæåíèÿ äîáðà÷íûì èìóùå-
ñòâîì è èìóùåñòâîì, êîòîðîå â ïåðèîä áðàêà ïðèîáðåòàåòñÿ îäíèì èç ñóïðóãîâ, òîëüêî
òåì ëèöîì, êîòîðîìó îíî ïðèíàäëåæèò â ïîðÿäêå ïðàâà ñîáñòâåííîñòè. Èñõîäÿ èç ýòî-
ãî, ñóïðóãè, íàõîäÿñü óæå â áðàêå, çàêëþ÷àÿ áðà÷íûé äîãîâîð, ìîãóò âêëþ÷èòü â íåãî
ïóíêò î ïðèçíàíèè ñîâìåñòíî íàæèòîãî èìóùåñòâà îáùèì.

Òåì ñàìûì, ìîæíî îáëåã÷èòü ñóäåáíûå òÿæáû â ïðîöåññå ðàçäåëà ñîâìåñòíî íàæè-
òîãî èìóùåñòâà ïðè ðàçâîäàõ.

Ìû ñ÷èòàåì, òàê êàê ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ äîëæíû ñòðîèòüñÿ òîëüêî íà ðàâåíñòâå,
óâàæåíèè è âçàèìíîé ïîìîùè äðóã äðóãó ìåæäó âñåìè ÷ëåíàìè ñåìüè, òî áðà÷íûé äîãî-
âîð ìîæåò òîëüêî ñïîñîáñòâîâàòü óñîâåðøåíñòâîâàíèþ è óêðåïëåíèþ ñåìåéíî-áðà÷íûõ
îòíîøåíèé.

Ëèòåðàòóðà

1. Ñåìåéíûé Êîäåêñ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 29 äåêàáðÿ 1995 ãîäà � 223-ÔÇ //
ÑÏÑ ¾ÊîíñóëüòàíòÏëþñ¿ ðàçäåë ¾Çàêîíîäàòåëüñòâî¿.

2. Ïîñòàíîâëåíèå Âåðõîâíîãî Ñîâåòà ÐÑÔÑÐ îò 22.11.1991 � 1920-1 ¾ Î Äåêëàðà-
öèè ïðàâ è ñâîáîä ÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà¿ // ÑÏÑ ¾ÊîíñóëüòàíòÏëþñ¿, ðàçäåë
¾Çàêîíîäàòåëüñòâî¿.

3. Êîíñòèòóöèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ]: [(ïðèíÿòà âñåíàðîä-
íûì ãîëîñîâàíèåì 12.12.1993) (ñ ó÷åòîì ïîïðàâîê, âíåñåííûõ ÔÊÇ î ïîïðàâêàõ ê
Êîíñòèòóöèè ÐÔ îò 30.12.2008 N 6-ÔÊÇ, îò 30.12.2008 N 7-ÔÊÇ)]. // Ðîññèéñêàÿ
ãàçåòà. - 21.01.2009. - N 7. - Ðåæèì äîñòóïà: [Êîíñóëüòàíò ïëþñ]. - Çàãë. ñ ýêðàíà.

2


