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Âûñøåé öåííîñòüþ ãîñóäàðñòâà ÿâëÿþòñÿ ÷åëîâåê, åãî ïðàâà è ñâîáîäû. Äàííîå ïî-
ëîæåíèå, çàêðåïëåíî Êîíñòèòóöèåé Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.[1] Òðàäèöèîííî ñ÷èòàåòñÿ,
÷òî íàèáîëåå ñëàáîçàùèùåííàÿ ñòîðîíà òðóäîâûõ îòíîøåíèé � ðàáîòíèê. Ñëåäîâà-
òåëüíî, çàùèòà òðóäîâûõ ïðàâ ãðàæäàí îñòàåòñÿ îäíèì èç ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëåíèé
ðàçâèòèÿ òðóäîâîãî çàêîíîäàòåëüñòâà. Âàæíûì óñëîâèåì ïðàâîìåðíîñòè ñàìîçàùèòû
ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îíà âûñòóïàåò ñëåäñòâèåì äåéñòâèòåëüíîãî íàðóøåíèÿ òðóäîâûõ ïðàâ
ðàáîòíèêà, à íå ïðåäïîëàãàåìîãî èõ óùåìëåíèÿ[2]. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî òðóäî-
âûì çàêîíîäàòåëüñòâîì íå óñòàíîâëåí è îáùèé ïîðÿäîê ðåàëèçàöèè ïðàâà íà ñàìî-
çàùèòó, îäíàêî ìîæíî ãîâîðèòü î íåîáõîäèìîñòè ñîáëþäåíèÿ îïðåäåëåííûõ óñëîâèé,
ïðè êîòîðûõ ñàìîçàùèòà òðóäîâûõ ïðàâ áóäåò ïðèçíàâàòüñÿ ïðàâîìåðíîé. Âî-ïåðâûõ,
íàëè÷èå òðóäîâûõ îòíîøåíèé ìåæäó ðàáîòíèêîì è ðàáîòîäàòåëåì. Âî-âòîðûõ, íàëè-
÷èå äåéñòâèòåëüíîãî, à íå ïðåäïîëàãàåìîãî íàðóøåíèÿ ïðàâà. Â-òðåòüèõ, çàáëàãîâðå-
ìåííîå ïðåäóïðåæäåíèå ðàáîòíèêîì ðàáîòîäàòåëÿ â ïèñüìåííîé ôîðìå îá îòêàçå îò
ðàáîòû èëè îñóùåñòâëåíèè ïðàâà ñàìîçàùèòó ëþáûì ñïîñîáîì, íå çàïðåùåííûì çàêî-
íîì.[3] Â-÷åòâåðòûõ, ñîðàçìåðíîñòü ñïîñîáîâ ñàìîçàùèòû íàðóøåíèþ ïðàâà, ò.å. îíè
íå äîëæíû âûõîäèòü çà ïðåäåëû äåéñòâèé, íåîáõîäèìûå äëÿ åãî ïðåñå÷åíèÿ (ñò.14 ÃÊ
ÐÔ). Òðóäîâîé êîäåêñ ÐÔ, çàêðåïëÿÿ ïðàâî íà ñàìîçàùèòó, íå óäåëÿåò äîñòàòî÷íîãî
âíèìàíèÿ ïîðÿäêó è ïðåäåëàì ðåàëèçàöèè ñîîòâåòñòâóþùåãî ïðàâà, áîëåå òîãî, â çà-
êîíå îòñóòñòâóåò ñàìî ïîíÿòèå òàêîãî ñïîñîáà çàùèòû òðóäîâûõ ïðàâ. Âîçìîæíî, ýòî
îáóñëîâëåíî íîâèçíîé èíñòèòóòà ñàìîçàùèòû â òðóäîâîì ïðàâå è îòñóòñòâèåì îïû-
òà ïðèìåíåíèÿ òàêîãî ïðàâà. Íåîáõîäèìî äîïîëíèòü òðóäîâîå çàêîíîäàòåëüñòâî ñîîò-
âåòñòâóþùèìè ïîëîæåíèÿìè, òàê êàê èõ îòñóòñòâèå, íåñîìíåííî, ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé
âîçíèêíîâåíèÿ ìíîãî÷èñëåííûõ ñïîðîâ î ïðàâîìåðíîñòè ñàìîçàùèòû òðóäîâûõ ïðàâ.
Ïðîáëåìà îïðåäåëåíèÿ ïðàâîìåðíîñòè îñóùåñòâëåíèÿ ïðàâà íà ñàìîçàùèòó ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç íàèáîëåå êðèòè÷íûõ ïðîáåëîâ òðóäîâîãî çàêîíîäàòåëüñòâà. Ýòà ïðîáëåìà âñå
÷àùå ïîäíèìàåòñÿ â íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé ëèòåðàòóðå, íóæíî ëèøü âîñïîëüçîâàòüñÿ
íàðàáîòêàìè íàóêè â ýòîé îáëàñòè. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî çàêðåïëåíèå ïðåäåëîâ
ðåàëèçàöèè ïðàâà íà ñàìîçàùèòó â òðóäîâîì çàêîíîäàòåëüñòâå âàæíî íå òîëüêî ñ òî÷-
êè çðåíèÿ çàùèòû ïðàâ ðàáîòíèêà, íî ýòî ÿâëÿåòñÿ è ñâîåîáðàçíîé ãàðàíòèåé çàùèòû
ðàáîòîäàòåëÿ îò çëîóïîòðåáëåíèÿ ðàáîòíèêîì äàííûì ïðàâîì. Êðîìå òîãî, íåîáõîäèìî
âíåñòè îïðåäåëåííûå èçìåíåíèÿ â óæå ñóùåñòâóþùèå ñòàòüè, ðåãëàìåíòèðóþùèå ñàìî-
çàùèòó òðóäîâûõ ïðàâ. Ýòî êàñàåòñÿ çàêðåïëåíèÿ èíûõ ôîðì ñàìîçàùèòû òðóäîâûõ
ïðàâ, òàê êàê óñòàíîâëåíèÿ îòêàçà îò âûïîëíåíèÿ ðàáîò â êà÷åñòâå åäèíñòâåííîé ôîð-
ìû ñàìîçàùèòû íå ñîîòâåòñòâóåò êîíñòèòóöèîííîìó ïðàâó íà îñóùåñòâëåíèå çàùèòû
ïðàâ â ëþáûõ ôîðìàõ, íå çàïðåùåííûì çàêîíîì. Áåññïîðíûì ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî
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ïðàâîâàÿ ðåãëàìåíòàöèè ñàìîçàùèòû òðóäîâûõ ïðàâ òðåáóåò äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ è,
âîçìîæíî, âïîñëåäñòâèè ñàìîçàùèòà ñòàíåò îñíîâíûì ñïîñîáîì çàùèòû òðóäîâûõ ïðàâ
ðàáîòíèêà, êàê ýòîãî òðåáóåò òðóäîâîå çàêîíîäàòåëüñòâî.
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