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Технологии восстановления поврежденных участков головного мозга после травмы и инсульта разрабатываются во всем мире. Наиболее перспективным направлением в этой области является активация пластических и репаративных процессов в центральной нервной системе. В современных условиях это достигается за счет введения стволовых клеток внутривенно или в поврежденный участок головного мозга. Для того, чтобы не нарушать целостность внутренней среды, сформулирована гипотеза об альтернативном пути проникновения мезенхимальных клеток вдоль нервных волокон в полость черепа при их интраназальном введении.  Для проверки гипотезы в экспериментах на крысах верифицировали динамику трейсинга мезенхимальных клеток в полость черепа после их введения в подслизистую оболочку полости носа. Мезенхимальные клетки выделяли из жировой ткани взрослых крыс и культивировали в питательной среде DMEM (Sigma, Германия) на протяжении 5 дней. Ex tempore готовили клеточную супензию с концентрацией 700 тыс. клеток в 1 мл (по 30 тыс. клеток на животное). Разрушение участка прецентральной извилины объемом 3-4 мм2 проводили на анестезированных крысах (две группы по 10 животных). Животных фиксировали в стереотаксисе и через трепанационное отверстие (2,5 мм латеральнее средней линии, 2,5 мм от брегмы и на 1,5 мм в глубину от поверхности мозга), через которое удаляли ткань мозга размером 2х2 мм. Спустя 10 мин крысам одной группы интраназально вводили 50 мкл суспензии мезенхимальных клеток. Животные второй группы после трепанации черепа дополнительным воздействиям не подвергались.  В течение недели после операции животных тестировали по методике «hanging on a horizontal wire». Установлено, что уже на второй день после операции крысы из первой группы удерживались на проволоке более продолжительное время, чем животные из второй группы. Отмечен важный экспериментальный факт, начиная с третьего дня процент крыс, сумевших забраться на бортик экспериментальной установки, был выше у животных, которым вводили мезенхимальные клетки. Таким образом, интраназальный путь введения  мезенхимальных клеток является эффективным способом доставки клеток в поврежденные участки мозга и восстановления контроля координации движения и мышечной силы после травмы мозга.
