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Одной из важнейших проблем офтальмологии в настоящее время является лечение увеитов - воспалений сосудистой оболочки глаза. Их протекание сопровождается повышением количества свободных радикалов, которые играют важнейшую роль в развитии осложнений (катаракты, глаукомы). Одним из антиоксидантов, уже использующихся при лечении увеитов, является супероксиддисмутаза 1 (СОД), которая превращает кислородные радикалы в кислород и пероксид водорода. В экспериментах на животных была продемонстрирована эффективность  лечения увеитов различной этиологии с помощью СОД [1]. 
Важной задачей является увеличение проникновения лекарственного препарата к внутренним тканям глаза, поскольку только 5-10% от количества вводимого в виде глазных капель лекарственного препарата способно преодолеть барьер роговицы и проникнуть внутрь глаза [2]. Перспективным способом решить эту проблему является использование микро- и нанопереносчиков, которые позволяет лекарству практически без потерь преодолевать защитные оболочки организма[3]. Предложенные для этой цели полимерные частицы [4] достаточно дороги, а процесс их производства трудно масштабируем. Их альтернативой выступают неорганические, в частности, кальций-фосфатные частицы (CaPh-частицы) [5]. Они нетоксичны и биосовместимы ввиду схожести химического состава с гидроксиапатитом – основным структурным элементом костей и зубов человека. Кроме того, неоспоримым преимуществом этих 

частиц является то, что получают их из водных растворов.
В рамках данной работы были получены СОД-содержащие CaPh-частицы с достаточно высоким процентом внедрения препарата, качественно исследован их фазовый состав – показано наличие в частицах фазы аморфного фосфата кальция и кристаллического брушита (CaHPO4 * 2H2O).  Показана стабильность CaPh-частиц в различных условиях как по характеристикам самих частиц, так и по активности фермента. Включение СОД в CaPh-частицы приводит к усилению терапевтического эффекта при лечении увеита как во внешних, так и внутренних структурах глаза, что говорит об эффективности действия фермента без повышения его концентрации. Это важно, поскольку может позволить снизить частоту закапывания препарата, а также снизить концентрацию действующей субстанции, что снижает вероятность побочного действия препарата и улучшает качество жизни пациента.
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