Основные этапы поиска новых радионуклидов для брахитерапии
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Брахитерапия - вид лучевой терапии, при котором радиоактивный материал, запаянный в иглах, капсулах, проводах или катетерах, размещается внутри или вблизи опухоли [1]. В настоящее время используется целый набор радионуклидов, который включает в себя 60Co, 131Cs и др. Каждый из них характеризуется рядом параметров, таких как период полураспада и энергия испускаемых фотонов. Идеальный радионуклид для брахитерапии должен быть лёгким в получении, нетоксичным, иметь большой период полураспада (в случае временных имплантов), излучать в диапазоне 300-600 кэВ и выдерживать стерилизацию.
Для поиска новых радионуклидов предлагается провести несколько этапов отбора. Вначале в базе Брукхейвенской национальной лаборатории NuDat [2] ищутся элементы с периодом полураспада в диапазоне от 10 дней до 100 лет, причём доля линий гамма-излучения с энергией более 10 кэВ составляет не менее 10% от общей интенсивности.
На втором этапе поведение отобранных радионуклидов изучается с помощью среды ядерного моделирования GEANT. Рассчитывается поглощённая доза D(r) в концентрических цилиндрических слоях толщиной 1 мм. 
Третий этап предполагает изучение способов получения рассматриваемых радионуклидов и их стоимость.
***

Разработана методика отбора перспективных радионуклидов для брахитерапии. Реализованы первые два этапа методики. Отобраны следующие радионуклиды: 22Na, 46Sc, 44Ti, 48V, 54Mn, 56Co, 57Co, 58Co, 60Co,  59Fe, 65Zn, 73As, 74As, 75Se, 83Rb, 84Rb, 85Sr, 88Y, 88Zr, 95Zr, 95Nb, 103Ru, 103Pd, 99Rh, 101Rh, 102Rh, 105Ag, 113Sn, 124Sb, 125Sb, 126Sb, 121Te, 125I,126I, 131Cs, 136Cs, 137Cs, 139Ce, 141Ce, 144Ce, 147Nd, 143Pm, 144Pm, 145Pm, 146Pm, 145Sm, 153Sm, 147Eu, 148Eu, 150Eu, 152Eu, 154Eu, 155Eu, 146Gd, 151Gd, 153Gd, 160Tb, 159Dy, 168Tm, 170Tm, 169Yb, 173Lu, 174Lu, 172Hf, 175Hf, 181Hf, 182Ta, 181W, 183Re, 184Re, 185Os, 190Ir, 192Ir, 188Pt, 195Au, 198Au, 202Tl, 205Bi, 207Bi.
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