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Стиль жизни современной молодежи - это социально-культурный ресурс, активно ис-

пользуемый в конструировании жизненных и профессиональных стратегий, определение
значимых для дальнейшей социально-культурной жизни: место работы, ее поиск, семья,
карьера.

Выбор профессии тесно переплетается с приобретения социального положения. В на-
стоящее время эти ориентации тесно связаны. Современная российская молодежь, рас-
сматривая варианты профессиональной деятельности, ориентируется не только на кон-
кретное учебное заведение, но и на дальнейший жизненный статус. Он предполагает выбор
сферы приложения и саморазвития субъективных возможностей, формирование активно-
го отношения личности к социокультурным и производственным условиям ее общественно
полезного бытия, а также саморазвития на долговременную перспективу.

Многочисленные исследований свидетельствуют о смещении акцентов при переходе от
общеобразовательной ступеньки обучения к профессиональной. Несмотря на професси-
ональные способности, большинство представителей современной российской молодежи
продолжают обучения в образовательных учреждениях. Также игнорируют социальные
факторы, которые преобладают в выборе профессии: система разделения труда, завися-
щая от уровня и характера развития производительных сил, и производственных отноше-
ний, существующие в обществе ожидания и предпочтения.

Современная российская молодежь ориентируется на доходность и престижность про-
фессии, определяя для себя задачи в получении профессионального образования и спосо-
бов выхода на рынок труда. При этом самоопределение молодежи в жизненных стратегиях
формируется на основе противоречий между личностным интересом, семейными ценно-
стями и территориальными возможностями в социально-экономическом плане (город и
село).

Как отмечает Е.П. Рубцова, профессиональный выбор жизненных стратегий склады-
вается стихийно, под давлением рыночной модели трудоустройства [2]. Такой натиск уве-
личивает уровень социальной напряженности и повышает состояние неопределенности
молодых людей.

Современные ученые и философы Каширин В.И. и Каширина О.В. рассматривая сущ-
ность формирования рисунка жизни молодежи, который проявляется в образовании смыс-
ловой времяцелостности в пространственно-временной ситуации. Это отражает единство
культуры самосознания цивилизационного субъекта, культуры его индивидуальных дей-
ствий и коллективной деятельности, под влиянием научной картины мира и картины жиз-
ни на уровне повседневности, при помощи «энергии человеческой культуры» В.И. Вернад-
ского [1].

Таким образом, выбор профессии выступает как формирование профессиональных
предпочтений в структуре жизненных стратегий современной российской молодежи.
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