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Современное российское общество переживает переходное состояние, характеризующе-
еся, как и любая переходная ситуация, внутренней напряженностью, конфликтом ценно-
стей, столкновением идей [1].

В нашей стране подавляющее большинство населения причисляет себя к православию.
Но статистика показывает, что около трети православных не верит в Бога [5], еще около
трети не воцерковлены, и остается уже не так много истинно верующих. Есть и те, кто
вопреки большинству выходят из группы православных верующих.

Ряд исследователей говорит о существовании кризиса идентичности, в том числе и
религиозной [2, 3, 4]. Такой кризис может проявляться в уменьшении религиозности
человека, в духовных поисках, в переосмыслении своей веры, в том числе, это может
привести к смене конфессии.

При изучении вопроса о смене конфессиональной идентичности мы чаще видим в ли-
тературе, что изучаются случаи обращения в православие. Я решила обратить внимание
на противоположную ситуацию, рассмотрев причины перехода в протестантизм.

В своем исследовании я ставила перед собой несколько задач - рассмотреть основные
причины обращения из православия в протестантизм, и определить изменения в религи-
озности и личности респондентов.

В качестве основного метода я использовала глубинное интервью, выборка исследова-
ния - целевая ривер-сэмплинг. Отбор респондентов осуществлялся несколькими способами
- 1. Часть респондентов была найдена в обсуждении видеообращения к протестантам от
православного миссионерского центра «Атриум»: «Реформация 500. Друзьям протестан-
там», размещенном в социальной сети Вконтакте, 2. Методом «снежного кома», когда сами
протестанты связывали меня со своими знакомыми из своей церковной среды.

Респонденты имели опыт пребывания в Русской православной церкви, ходили на бо-
гослужения, участвовали в таинствах. Решение о переходе принималось в сознательном
возрасте и обдуманно.

В результате проведенного исследования мне удалось выявить, что причинами перехо-
да выступили: 1) разногласия в богословии (при знакомстве с протестантизмом выявились
расхождения по ряду догматов); 2) община, состоящая из сверстников (в православии от-
талкивало преобладание прихожан пожилого возраста); 3)свобода в самовыражении (про-
тестантизм, как религия, привлекателен для творческих людей).

Какова же новая религиозная идентичность? Смена конфессии ознаменовалась для
респондентов изменениями в жизни, как внешними, так и внутренними. Новая конфесси-
ональная идентичность стала более выраженной, что во многом обусловлено необходимо-
стью отстаивания своей принадлежности к протестантизму. Они имеют четкую позицию
и определение себя верующими, имеют тесные связи с протестантской общиной. Харак-
терной черной протестанта является желание объединения христиан, как конфессий, так
и деноминаций внутри протестантизма. Протестантизм характерен для них получением
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посредством религии собственного экзистенциального опыта, поскольку именно в проте-
стантизме они почувствовали Божественное присутствие. Еще одна отличительная черта
- свобода. Свобода внутри самой конфессии, свобода в проявление своей принадлежности
к протестантизму.

Каким человек становится при смене конфессиональной идентичности? Человек полно-
стью меняется, отчасти меняется его окружение. Человек начинает вести здоровый образ
жизни, появляются новые ценности, важной чертой становится честность.

Религиозная идентичность занимает центральное место в жизни людей, у которых про-
изошла осознанная смена конфессии, поскольку они обдуманно приняли для себя решение,
что это является важной составляющей их жизни и, таким образом, религиозная иден-
тичность выступает определяющей в формировании их личности. Они чувствуют свою
причастность к группе верующих, в частности, к конфессии протестантизма.
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