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В настоящее время одним из наиболее важных вопросов в физической экологии стало
негативное влияние электромагнитных полей на организм человека. Согласно проведен-
ным исследованиям в данной области, интенсивное электромагнитное поле промышленной
частоты (50 Гц) вызывает нарушение функционального состояния центральной нервной и
сердечно-сосудистой систем при систематическом долговременном воздействии [3]. Следо-
вательно, возникает необходимость в проведении мониторинга электромагнитного излу-
чения (ЭМИ) в основных функциональных зонах населённых пунктов, в первую очередь
на территории крупных городов.

В 2017 году Институтом наук о Земле ЮФУ было организовано и проведено исследова-
ние ЭМИ промышленной частоты в четырёх основных функциональных зонах г. Ростова-
на-Дону: селитебной, промышленной, транспортной и рекреационной.

Селитебная зона включает в себя такие жилые массивы, как: Западный, Северный,
Болгарстрой и Военвед.

К рекреационной зоне относятся городские парки: Революции, им. М. Горького и им.
А.Н. Островского, им. г. Плевен, аллея Роз, Зеленый остров, зоопарк, Ростовская набе-
режная.

Промышленная зона включает в себя территории расположения крупных производ-
ственных предприятий города, таких как: ООО «КЗ «Ростсельмаш», ПАО «Роствертол».

Транспортная зона охватывает автодороги вдоль улиц города, железнодорожные и
трамвайные пути, железнодорожные и автовокзалы, аэропорт, речной порт.

Замеры напряжённости электромагнитного поля проводились на пикетах с шагом не
более 500 м. Общее количество пикетов составило 516, из них: в селитебной зоне - 95,
в рекреационной - 82, в промышленной - 95, в транспортной - 244. Все они были при-
урочены к линиям электропередач и трансформаторным подстанциям. На каждом пике-
те проводились измерения напряженности электромагнитного поля с помощью прибора
«ЭКОФИЗИКА-110А.

В соответствии с предельно допустимыми уровнями (ПДУ) ЭМИ, зафиксированными
в нормативных документах [1,2], был проведен анализ полученных результатов. Установ-
ленные ПДУ были превышены только в 1 пункте в селитебной зоне, причем более чем в 2
раза. Также в ряде пунктов в транспортной и промышленной зонах, которые расположе-
ны вблизи высоковольтных линий электропередач, полученные значения напряженности
поля заметно выделяются по сравнению с другими точками в большую сторону, однако
не превышают ПДУ. Данные территории следует считать участками повышенного эколо-
гического риска.

В целом, электромагнитную обстановку в г. Ростове-на-Дону можно считать удовле-
творительной, однако данное мониторинговое исследование необходимо проводить с пери-
одичностью в 1 год.
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