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Сезонное промерзание грунтов влияет на многие компоненты природных и антропо-
генных систем. Глубокое сезонное промерзание оказывает негативное влияние на инже-
нерно-хозяйственную деятельность человека, так как приводит к морозному выветрива-
нию, деструкции, пучению. В результате протаивания льдистых грунтов возможна даже
неравномерная осадка. Общеизвестно [1], что на глубину и криогенное строение сезон-
но-мерзлого слоя (СМС) оказывает влияние большое количество различных факторов:
климатических, литологических, ландшафтных и др. В настоящее время относительно
малоизученным вопросом является влияние влажности грунтов (включая предзимнюю)
на динамику сезонного промерзания.

Полевые исследования взаимодействия системы «влажность грунтов - глубина СМС»
были проведены в Западном Подмосковье в 2018 году в рамках малой практики студентов
2 курса кафедры криолитологии и гляциологии. Исследовались состав и свойства грунтов
в шурфах с отбором проб на влажность в начале холодного периода и в период максималь-
ного промерзания. Глубина отбора проб не превышала 0,5 метров. Измерение влажности
проводилось в лаборатории грунтоведения весовым методом.

Исследовалась так же криогенная текстура промерзших грунтов. Известно, что в про-
мерзающих суглинисто-супесчаных дисперсных грунтах идет процесс подтягивания влаги
к фронту промерзания через поры и капилляры [1]. Как следствие от влажности грунтов
будет зависеть криогенная текстура промерзающего грунта.

Полевые наблюдения показали, что формируется мозаичный фон перераспределения
влаги в сезоннопромерзающем слое. От предзимней влажности зависит глубина сезон-
ного промерзания и криогенное строение тонкодисперсных грунтов. Так на территории
Западного Подмосковья процесс подтягивания влаги к фронту промерзания интенсивнее
проявляется в тонкодисперсных суглинистых грунтах и при прочих равных условиях спо-
собствует уменьшению глубины сезонного промерзания за счет затрачивания большего
количества энергии на фазовые переходы воды. В таких грунтах формируется микрошли-
ровая криогенная текстура. В супесчанных грунтах за счет малой предзимней влажности
формируется массивная криогенная текстура и большие глубины сезонного промерзания.
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