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Волонтёрство сейчас является одной из наиболее распространенных форм социальной
активности молодежи. Добровольчество способствует подготовке молодежи к жизни в
условиях современного общества, формированию личности, способной адаптироваться к
социально-экономическим переменам, устойчивую к воздействию негативных факторов
внешней среды.

В условиях современной России волонтерство стало своеобразным институтом, способ-
ствующим созданию сетевой структуры на разных уровнях: формальном и неформальном.
Принимаются международные нормы продвижения волонтерства. Тем временем сама во-
лонтерская деятельность все больше начинает приближаться к профессиональной, требуя
специфических навыков, необходимой специализированной подготовки, создания стандар-
тов деятельности, норм, правил и т.д.

Но существует проблема: с одной стороны, создаются условия на региональном и фе-
деральном уровне для поддержки и развития добровольчества, а с другой, процесс вовле-
ченности студентов в волонтерское движение находится на низком уровне.

Целью статьи является определить проблемы, препятствующие развитию доброволь-
чества как форме социальной активности.

Понятие «волонтерство» рассматривается разными теоретиками. Например, М. С.
Шераден считает, что волонтерство - "услуги, которые оказываются в организованной
форме существенного участия и вклада в местном, национальном или мировом сообще-
стве, которые признаются и ценятся обществом с минимальной денежной компенсацией
для участников"[3]. Аксиологический смысл, который закладывается в определении доб-
ровольчества, проявляется в важности ценности этой деятельности для самого доброволь-
ца, который сопоставляет свои идеи, убеждения, возможности и потребности с потребно-
стями других людей.

В рамках концептуального подхода волонтерство рассматривается как содержание се-
рьезного досуга (термин канадского социолога Р. Стеббинса), обладающего исключитель-
ными характеристиками, таких как: эпизодически встречающаяся потребность продол-
жать это занятие; возможность прилагать усилия, чтобы сделать карьеру, переживать
важные моменты, достигать целей и участвовать в жизни; имеющего множество длитель-
ных преимуществ, - как духовных, так и материальных. Безусловно, речь идет лишь об
одной из форм волонтерской деятельности, которая носит регулярный характер. Учёные
американского университета имени Д. Хопкинса, определяют волонтерство "как комплекс
мероприятий, как реализованный в свободное время вид работы без всякой денежной ком-
пенсации...".[2]

Для российских исследователей волонтерство - вид общественной благотворительной
деятельности, которая не жёстко регламентируется и вовлекает широкий круг субъектов.
Характерные определения российских ученых включают в себя четыре фактора: 1) во-
лонтерство как деятельностная форма благотворительности; 2) альтруистическая направ-
ленность деятельности без выгоды и принуждения; 3) субъект волонтерской деятельности
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гуманистически мотивирован; 4) объект деятельности - социальные группы, которым тре-
буется социальная поддержка.[1]

Привлечение внимания мирового сообщества к добровольчеству, как к жизненно важ-
ному общечеловеческому феномену, подтверждает, что волонтёрство официально призна-
но важнейшим стратегическим ресурсом для социального развития молодёжи, продвиже-
ния общих демократических ценностей и развития гражданского общества.

Нами было проведено исследование, эмпирическим объектом которого стали сту-
денты вузов г. Ульяновска.

Опросив 400 студентов, мы определили наиболее интересные формы социальной ак-
тивности молодежи, ими стали участие в культурных и спортивных мероприятиях. Так-
же выявлена закономерность: те, кто не занимается волонтерством реже участвуют в
мероприятиях. Мы разработали иерархию факторов, влияющих на проявление социаль-
ной активности среди молодежи, ведущим фактором стала возможность материального
поощрения.

Как показало исследование, волонтёрство среди молодежи социально одобряемо, одна-
ко, 64 % никогда не занимались волонтёрской деятельностью. Добровольчество представ-
ляет спектр возможностей, которые может получить человек. Но что именно получает он
от этой деятельности зависит от многих факторов. Ульяновским волонтёрам такая фор-
ма социальной активности в первую очередь даёт личностное развитие(35%) и моральное
удовлетворение(21%). Также мы изучили мотивацию волонтёров, наиболее важным стиму-
лом участия в волонтёрской деятельности - это посещение интересных мероприятий(30%),
далее коммуникационные мотивы, а завершают материальные.

Говоря о современной молодежи, важно помнить о самом главном условии, гарантиру-
ющее её участие в любом мероприятии - информированность об этом событии. Чаще всего
слабая информированность является одной из главных проблем неактивности молодежи в
формах социальной активности, волонтёрство - не исключение. С помощью анкетирования
мы определили, что уровень информированности в регионе о добровольчестве занимает
низкую позицию. Большинство студентов не знают о главных мероприятиях города и об
органе, занимающимся работой с добровольцами.

Таким образом, волонтёрство является одной из форм социальной активности совре-
менной молодежи. Волонтёрская деятельность позволяет развить компетенции, которые
необходимы современному специалисту. Однако, существуют факторы, препятствующие
развитию добровольчества в регионах. Исследование показало, что одной из главных при-
чин неучастия в волонтёрстве является слабое информационное обеспечение. Решение
этой проблемы поможет увеличить уровень вовлечённости студентов в деятельность и
улучшить ситуацию в сфере добровольчества.
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