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Пространственно-затрудненные фенолы обладают высокой антиоксидантной активностью, используются в промышленности для защиты полимерных материалов, пищевых продуктов от термической и окислительной деструкции и в медицине. Например, ИХФАНы обладают высокой антиоксидантной и антихолинэстеразной активностями, рекомендованы для лечения болезни Альцгеймера и других форм деменции. 
Нами синтезированы аналоги ИХФАНов 1-4, содержащие амидную связь, отличающуюся высокой стабильностью в биологических средах по сравнению со сложноэфирной связью, и соединения 5, 6, содержащие два 3,5-ди-трет-бутил-4-гидроксибензильных фрагмента. Соединения 1 и 2 обладают антимикробной активностью, превосходящей активность препаратов норфлоксацин, кетоконазол, хлорамфеникол, и низкой гемолитической и цитотоксичностью. 
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