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В процессе исследования каждый ученый использует определенные методы и источни-
ки. Методы могут быть как специфическими (то есть присущими только этой науке), так
и междисциплинарными. При изучении истории повседневности специалисты применяют
такие методы как источниковедческий анализ, устная история, информационный подход.
Особый интерес для историков представляет такой способ реконструкции образа жизни
людей как контент-анализ.
Контент-анализ — это специальный, достаточно строгий метод качественно-количествен-
ного анализа содержания документов в целях выявления или измерения социальных фак-
тов и тенденций, отраженных этими документами [1]. Данный метод исследования по-
могает выявить «скрытую» в источниках информацию, что, несомненно, является его
достоинством. К недостаткам контент-анализа как метода исследования можно отнести
трудоемкий характер использования и риск искажения результатов работы при несоблю-
дении методики. Следует отметить, что существует несколько видов контент-анализа: сим-
вольный, тематический, анализ модальности текстов и структурный.
С целью изучения повседневности студентов периода «оттепели» был проведен контент-
анализ выпусков газеты «Уральский университет» за 1959 г. Данный исторический источ-
ник размещен в свободном доступе на информационном ресурсе «Электронный научный
архив Уральского федерального университета» [2]. Количество выпусков газеты за дан-
ный период составляет 36 номеров.
По завершению систематизации источников был составлен рубрикатор, в котором были
выделены следующие категории и подкатегории:
1. Учеба
1.1. Сессия
1.2. Советы и претензии преподавателей
1.3. Новости образования
2. Практика
3. Педагогическая практика
4. Спорт
5. Наука
6. Разное:
6.1. Напутствия
6.2. Новости
6.3. Объявления
6.4. Прочее
6.5. Похвала
6.6. Просьбы и требования (порицания)
6.7. Переписка
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6.8. Праздники

7. Взаимодействие партии и университета
8. Сельскохозяйственная деятельность
9. Общежитие
10. Культура
10.1. Творчество студентов (стихи, фельетоны, фотографии)
11. Общественная работа
12. Коллективные обсуждения
13. Распределение на работу по окончанию учебы
14. Юбилей газеты «Уральский университет»
Рубрикатор показал, какие темы пользовались популярностью в 1959 г. Выделим 10 самых
актуальных тем:
1. Культура (96 материалов)
2. Учеба (63 статьи)
3. Взаимодействие партии и университета (56 публикации)
4. Наука (39 материалов)
5. Прочее (39 публикации)
6. Общественная работа (34 публикации)
7. Коллективные обсуждения (28 статьи)
8. Практика (24 статьи)
9. Похвала (22 публикации)
10. Объявления (15 материалов)

Исходя из результатов контент-анализа можно сделать следующие выводы:
1. Главными функциями газеты «Уральский университет» являлись информационная и
идеологическая. Периодическая печать в 1959 г. освещала учебные вопросы, связанные с
сессией, подготовкой к занятиям и т. д. Публикации, демонстрирующие отношения партии
и университета, также вошли в первую тройку по количеству статей. Главенство данных
тем можно объяснить статусом газеты (университетская печать) и политическим режи-
мом страны.
2. Культура в 1959 г. играла большую роль в жизни университета. Это заключение выте-
кает из количества статей, посвященных данной теме (96). В университете была хорошо
налажена культурно-массовая работа: проводились вечера, активно работал хор. Помимо
этого, газета «Уральский университет» поощряла творчество студентов: в ней размеща-
лись фельетоны, стихи, фотоэтюды учащихся. Таким образом университет стремился не
только давать студентам знания по специальности, но и стимулировать их на участие во
внеучебной деятельности.
3. Наука была важной составляющей деятельности преподавателей и студентов Уральско-
го университета в 1959 г. Кафедры организовывали конференции, преподаватели издавали
монографии, студенты проводили исследования. Это обстоятельство подтверждает, что
университет предоставлял студентам большие возможности для реализации своего потен-
циала в разных сферах.
Таким образом, газета «Уральский университет» является ценным источником при изу-
чении повседневности студентов периода «оттепели». Контент-анализ ее выпусков за 1959
г. показал, что статьи газеты содержат информацию о бытовых практиках молодежи и
позволяют реконструировать повседневность студентов Уральского университета.
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