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В последние годы в зимний период районе Санкт-Петербурга наблюдается высокая
повторяемость дней с аномально высокими температурами воздуха (оттепели). Отдель-
ный интерес представляет уменьшение случаев аномально низких температур. В иссле-
дуемом районе для зимнего сезона аномально низкими температурами приняты значения
среднесуточной температуры воздуха ниже -22∘ C. Оттепелью считается кратковременное
повышение температуры воздуха выше нуля при общем установившемся отрицательном
фоне температуры воздуха.

Исследование температурного режима зимних климатических сезонов с оценкой раз-
вития синоптической ситуации для дней с аномальными значениями среднесуточной тем-
пературы воздуха является задачей, несомненно, актуальной.

Такие нехарактерные с климатической точки зрения погодные условия способны нане-
сти значительный ущерб как народному хозяйству страны в целом, так и всей городской
или транспортной инфраструктуре. Поэтому задача их преждевременного прогнозирова-
ния стоит в синоптической метеорологии всегда остро.

В ходе данной исследовательской работы был проанализирован температурный режим
рассчитанного зимнего климатического сезона в районе Санкт-Петербурга, его границы и
продолжительность Выделены дни с аномально низкими значениями температуры возду-
ха и дни с оттепелями. Для каждой группы выявлены типовые синоптические ситуации.
Для первой группы (низкие температуры) наиболее характерно продвижение над городом
тыловой части меридионально вытянутого циклона с затоками воздушных масс со сторо-
ны арктического побережья и малоградиентное поле высокого давления. Для оттепелей
ситуация чаще всего связанна с тёплым сектором циклона.

Особый интерес представляет положение в рассматриваемые дни полярной высот-
ной фронтальной зоны (ВФЗ). В ходе работы были выделены две группы с различной
конфигурацией ВФЗ.
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