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На сегодняшний день редуктивные фонетические изменения, т.е. изменения, связанные с дегенерацией звука, считаются наиболее интуитивно понятными, однако не изученными в полной мере. Одним из наиболее важных редуктивных изменений является лениция – «последовательная мутация согласного звука, которая создается путем ослабления трения и уменьшения, таким образом, энергии, затрачиваемой на произнесение звука» [Martinet 1952: 192]. Целью моего исследования стало детальное изучение романской лениции как фонетического явления, а также анализ набора типичных случаев ее реализации для дальнейшего рассмотрения 3 актуальных на сегодняшний день вопросов:
· Является ли романская лениция, происходящая в синхронии, тем же фонетическим процессом, который происходил в диахронии?
· Является ли романская лениция явлением, связанным с кельтским субстратом?
· Каковы возможные причины возникновения романской лениции?  
Для последовательного освещения вышеприведенных вопросов мной были проанализированы:
1. Более 100 примеров ленированных согласных из памятника староиспанского языка «Песнь о моем Сиде», их местонахождение относительно ударения и позиции в слове. 
2. Данные, полученные в результате эксперимента, где на предмет ленированных согласных были рассмотрены спонтанная речь и чтение испаноговорящих студентов 18-21 года.
3. Основные теории, касающиеся возникновения лениции в романских языках (теория о кельтском субстрате, теория о лениции как следствии просодических изменений в языке, теория о германском суперстрате, теория о возникновении лениции вследствие изменения оппозиции согласных «напряженный-ненапряженный» на «глухой-звонкий» и т.д.)
4. Более 50 релевантных источников, содержащих материалы исследования лениции в других индоевропейских языках в синхронии и диахронии, опубликованных в период с 1938-2012.
Проанализированный материал исследований показывает, что лениция, происходившая в романских языках в диахронии, практически не отличается от той, что происходит на сегодняшний день. Изучив явление лениции в других индоевропейских языках, можно сказать, что она зачастую является определенным показателем системных, независимых и относительно схожих фонологических и акцентологических процессов, охватывавших вышеприведенные языки в разные временные промежутки. Таким образом, можно прийти к выводу, что типологичекие объяснения в данной связи являются более убедительными, тем ареальные.
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