Исследование комплекса ловастатина с мицеллами додецилфосфохолина а также в растворе CD3OD методами ЯМР спектроскопии
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Статины  это лекарственные препараты, роль которых блокировать фермент 3-гидрокси-3-метил-глютарил коэнзим А редуктазу, необходимый для синтеза холестерина. Высокий уровень холестерина соотносят с появлением атеросклероза  заболеванием, ответственным за развитие атеросклеротических бляшек в артериях. Однако помимо основного действия у статинов выявлен и плейотропный эффект (то есть он влияет на несколько мишеней, запускающие различные биохимические процессы в организме). 
Имеется предположение, что плейотропный эффект зависит от локализации статинов на клеточной мембране. В этой работе мы исследовали один из таких статинов- ловастатин . Так как непосредственное исследование структуры клеточных мембран с помощью метода ЯМР затруднено, в нашей работе использовалась модель клеточной мембраны на основе мицеллы додецилфосфохолина в растворе D2O. Благодаря данным спектроскопии 2D DOSY мы предположили, что образуется комплекс ловастатина с ДФХ. Также были сняты и соотнесены ЯМР 2D спектры 1Н-13С HSQC, 1Н-13С HMBC, 1Н-1H NOESY ловастатина в растворе D2O с ДФХ для дальнейших исследований. 
