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Бистабильность – это явление, проявляющееся в одновременном наличии нескольких устойчивых состояний динамической системы. Простейший пример такой системы – это нелинейный осциллятор, резонансно возбуждаемый внешней силой. Если резонансная частота осциллятора зависит от амплитуды его колебаний, то при частоте внешней силы, близкой к резонансной, возможны два устойчивых стационарных состояния осциллятора: с большей и меньшей амплитудой. Модель нелинейного осциллятора хорошо описывает резонансный отклик на внешнее поле многих физических систем [1], [2]. Представляет интерес неравновесная статистика и кинетика этих систем с учётом диссипации и шума, в частности, относительная заселённость стационарных состояний и скорость флуктуационных переходов между ними.
В данной работе исследуется  неравновесная статистика и кинетика нелинейного осциллятора с учётом квантовых эффектов в модели Друммонда-Уоллса [3].  Основным теоретическим инструментом  является квантовое управляющее уравнение на матрицу плотности, учитывающее внешнее поле и взаимодействие с диссипативным окружением. Аналитическими и численными методами показано, что в пределе больших чисел заполнения, высоких температур и в пренебрежении туннельными эффектами квантовое управляющее уравнение даёт те же результаты для стационарной функции распределения и скорости релаксации, что и уравнение Фоккера-Планка, выведенное для классического нелинейного осциллятора с ланжевеновским шумом [4]. Однако, обнаружено существенное отличие функций распределения и скорости релаксации квантового осциллятора от классического в случае низких температур, а также в случае точного многофотонного резонанса при очень слабой связи с диссипативным окружением. Таким образом, для модели нелинейного осциллятора во внешнем поле изучен переход между классическим и квантовым пределами. 
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