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Все следственно-арестованные имеют разнообразные психические типы, каждый из
них требует соответствующего подхода. Потребность в психологических знаниях у пени-
тенциарных сотрудников велика, так как эти знания помогут им разобраться в тех лицах, с
которыми им приходится иметь дело, выявлять степень социальной опасности со стороны
данных лиц. Совершаемые преступления тесно связанны с личностью преступника, его
психологическими характеристиками, в частности с эмоциональной неустойчивостью и ги-
потимией. Следует предположить, что следственно-арестованные, совершившие преступ-
ления против личности более эмоционально неустойчивы и гипотимны, чем следственно-
арестованные, совершившие преступления, не связанные с посягательством на личность.

Для исследования следственно-арестованные были разделены на две группы: - след-
ственно-арестованные, совершившие преступления против личности (29 человек); - след-
ственно-арестованные, совершившие преступления, не связанные с посягательством на
личность (38 человек) в возрасте от 19 до 55 лет, содержащиеся под стражей ФКУ СИ-
ЗО - 5 г. Ленинск. Был использован тест Люшера, для выявления психоэмоционального
состояния следственно-арестованных, а также 16 факторный личностный опросник Р. Б.
Кеттелла для выявления гипертимии или гипотимии у двух групп следственно-арестован-
ных [1,7].

Эмоциональная нестабильность - эмоциональная стабильность характеризуется как
зрелость эмоций и динамическое обобщение в противоположность нерегулируемой эмо-
циональности. [2].

Людям с высокой оценкой по фактору эмоциональная стабильность свойственны более
высокие моральные качества [5]. Эмоциональная стабильность характеризуется силой, вы-
держанностью, спокойностью, флегматичностью, работоспособностью, реалистичностью
[3].

Для эмоциональной нестабильности более характерны слабость, переменчивость, поте-
ря равновесия духа при расстройстве, беспокойность, уклонение от общественности, уступ-
чивость, отказ от работы, невротические симптомы, ипохондрия, утомляемость.

Гипертимия в данном исследовании рассматривается как беспечность, самоуверен-
ность, самонадеянность, спокойствие, безмятежность, благодушие, хладнокровие, весе-
лый, жизнерадостный, нераскаивающийся, безмятежный, спокойный, нечувствителен к
одобрению или порицанию окружающих, беспечен, энергичен, небоязливый, бездумный.

Гипотимия характеризуется чувством вины, тревогой, самобичеванием, неуверенно-
стью в себе, ранимостью, обеспокоенностью, депрессивностью, подавленностью, впечат-
лительностью, чувствительностью к реакциям окружающих, скрупулезностью, суетливо-
стью, ипохондричностью [2].

К преступлениям против личности относятся статьи 161 УК РФ (грабеж), 162 УК РФ
(разбой), 163 УК РФ (вымогательство), 105 УК РФ (убийство), 111 УК РФ (причинение
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тяжкого вреда здоровью). В данных видах преступлений содержатся признаки: причине-
ния вреда, угроза жизни и здоровью [8].

К преступлениям, не связанным с посягательством на личность относят: статья 228
УК РФ, статья 158 УК РФ (тайное хищение чужого имущества; статья 159 УК РФ (мо-
шенничество) [8].

В соответствии этим психоэмоциональное характеристика преступников, в частности
эмоциональная неустойчивость и гипотимия по данным видам преступлений различна.

На основании полученных данных было выявлено, что у следственно-арестованных,
совершивших преступления против личности эмоциональная нестабильность и гипоти-
мия более выражены, о чем свидетельствуют полученные данные, уровень эмоциональ-
ной нестабильности составил 4.07 (р=0.003), а уровень гипотимии 5.76 (р=0.024). А у
следственно-арестованных, совершивших преступления, не связанные с посягательством
на личность выявлена более выраженная эмоциональная устойчивость, она составила 5.68
(р=0.003), данная группа является более гипертимной, о чем свидетельствуют полученные
данные 4.45 (р=0.024).

Лица совершившие преступления отличаются по психологической характеристике. Так
группа следственно-арестованных, совершивших преступления против личности более склон-
на к нахождению под влиянием чувств, переменчивости в отношениях и неустойчивости в
интересах, у них более выраженно чувство вины, тревоги, преобладает неуверенностью в
себе, подавленность. Группа следственно-арестованных, совершивших преступления, не
связанные с посягательством на личность, имеют более высокие моральные качества,
обладают большей выдержанностью, спокойностью, реалистичностью, преобладают са-
моуверенностью, спокойствием, благодушием, более жизнерадостны, в меньшей степени
выражена чувствительность к одобрению или порицанию окружающих.

Таким образом, группа следственно-арестованных, совершивших преступления против
личности эмоционально нестабильна и гипотимна, а группа следственно-арестованных,
совершивших преступления, не связанные с посягательством на личность эмоционально
устойчива и гипертимна.
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