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В нашей стране насчитывается около 46,2 миллиона футбольных болельщиков. За
последний год в России было зафиксировано 39 случаев нарушения закона со стороны
футбольных фанатов [2]. Одним из видов проявления девиантного поведения является
фанатизм, отличительный признак которого становится нарушение общественных норм.
Руководствуясь своими идейными соображениями, фанатик может совершать различные
противоправные действия. Это и есть отличительная особенность фанатика от любителя.
Так как увлечение футболом охватывает миллионы людей, то футбольные фанаты стали
неотъемлемой частью российского общества. Современный футбол невозможно предста-
вить без болельщиков и фанатов, объединенных в отдельную субкультуру [1].

В мае 2019 года нами было проведено исследование, (55 испытуемых, состоящие в фан-
движении «Мясной Краснодар» футбольного клуба «Спартак», возраст которых варьиро-
вался от 17 до 35 лет) в результате которого был составлен личностный портрет молодежи,
состоящей в фан-движении. По степени выраженности различных видов отклоняющегося
поведения испытуемые были разделены нами на 2 группы.

Первая группа состоит из 69,09% респондентов, у которых ярко выражены такие типы
отклоняющегося поведения, как преодоление норм и правил; саморазрушение и самопо-
жертвование; агрессия и насилие; аддиктивое поведение. Отмечается высокий уровень
вербальной агрессии, раздражения и чувства вины. По методике Р.Б. Кетелла преобла-
дают такие личностные факторы, как эмоциональная нестабильность, радикализм и сме-
лость. Они с легкостью могут вступить в драку, если закончились аргументы и в ответ
на противоправные действия фанатов другой команды. Целесообразно работать с первой
группой респондентов.

У второй группы респондентов 30,91% менее выражены такие типы отклоняющего-
ся поведения, как преодоление норм и правил; саморазрушение и самопожертвование;
агрессия и насилие; аддиктивое поведение. Отмечаются социально положительные отве-
ты и низкие значения по шкале делинквентного поведения. При этом ярко выражены
показатели вербальной агрессии, индекса враждебности и преобладает чувство вины. По
методике Кетелла преобладают такие личностные факторы, как зависимость от группы,
чувствительность и спокойная самоуверенность.

Есть ряд отличительных различий. В первой группе респондентов преобладают экс-
траверты с эмоциональной нестабильностью, а во второй группе - интроверты, которые
способны сдерживать свои эмоции.

Профилактическую работу целесообразно проводить с лидерами фан-движения, кото-
рые заряжают энергией остальных болельщиков. При этом у них ярко выражена склон-
ность к различным видам девиантного поведения и отмечен повышенный уровень агрес-
сии. Эффективная работа с членами фан-движения должна строиться на предваритель-
ной диагностике уровня агрессии и степени выраженности различных видов девиантного
поведения.
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На основании проведенного исследования был предложен комплекс рекомендаций. Фут-
больным клубам рекомендовано проводить профилактические мероприятия с людьми, ко-
торые склонны к различным видам девиантного поведения для предупреждения проти-
воправных действий на первичном и вторичном уровнях:

- введение должности ответственного за предварительную диагностику;
-проведение своевременной профилактики и коррекции девиантного поведения членов

фан-движения (предварительная психодиагностика перед вступлением в фан-движение,
своевременная диагностика склонности к различным видам девиантного поведения, еже-
годный мониторинг выраженности склонности к девиантному поведению и агрессии в
фанатской и околофутбольной среде.);

- повышение уровня психологической культуры его лидеров;
- проведение профилактических бесед, тренингов с использованием методов киноте-

рапии на базе футбольного клуба или регионального отделения соответствующего фан-
движения, встречи с болельщиками других клубов и т.д;

- эффективное взаимодействие фан-движения с клубом и органами местного само-
управления (организация различных профилактических мероприятий для фанатов и бо-
лельщиков органами государственной власти на различных уровнях).

Исходя из вышесказанного, отмечается необходимость комплексной профилактики де-
виантного поведения молодежи, состоящей в фан-движении, с учетом их личностных осо-
бенностей и выраженности склонности к различным видам девиантного поведения.
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