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На фоне возрастающих требований к уровню подготовки выпускника общеобразова-
тельной школы, возникает ситуация, когда школьники, особенно в подростковом возрасте,
сталкиваются с серьезными проблемами в учебной деятельности. Чаще всего причина этих
проблем лежит в резком снижении учебной мотивации. Исследование различных аспектов
учебной мотивации имеет большое значение для эффективности среднего школьного об-
разования. Существует необходимость в глубоком понимании ее динамики, так как знание
динамики учебной мотивации позволяет построить учебный процесс таким образом, чтобы
он поддерживал учебную мотивацию учащихся на высоком уровне. Целью нашего исследо-
вания является изучение детерминант динамики учебной мотивации старшеклассников.
Изучение мотивационной сферы человека в динамике возможно только применительно
к исследованию групп из-за высокой степени неоднозначности мотивационной сферы и
природных характеристик мотивов. Метод фокус-группы, по нашему мнению, позволяет
рассмотреть особенности динамики учебной мотивации и выделить ее детерминанты. По-
лученные данные были проанализированы методом тематического анализа и соотнесены
с теоретическими подходами к исследованию учебной мотивации.

***
В результате проведенного исследования было достигнуто понимание учебой мотива-

ции старшеклассниками, были выявлены детерминанты динамики учебной мотивации (пе-
ревод в новую школу или учебную группу; социальная детерминанта учебной мотивации;
экзамены; учебные нагрузки; интерес к информации, получаемой в процессе обучения;
профориентация и потребность в самоопределении) и детерминанты поддержания учеб-
ной мотивации на высоком уровне (социальные детерминанты, такие как чувство долга
перед родителями, общение с более успешными сверстниками, и детерминанты, связанные
с процессом образования).
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